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Individual investors' investment decisions have become a requirement today 
due to the potential for a better lifestyle and fmancial independence. Individual 
investor attitudes can be used to forecast their investment decision-making 
process. The goal of this study was to see how financial planning and lifestyle 
affect individual investors' investment decisions. The mi11ennial generation was 
studied in Jekan Raya District, Palangka Raya City, Central Kalimantan, which 
has a population of 51,239 people. Non-probability sampling with the purposive 
sampling method was used in this study. A questionnaire distributed online in the 
fonn of a Google fonn is used for data collection. Multiple linear regression 
analysis was used to analyze the data. First, the findings show that financial 
planning has a positive and significant impact on individual investors' investment 
decisions. Second, lifestyle influences individual investors' investment decisions 
in a positive and significant way. The conclusion in this study is that financial 
planning and investor lifestyle are strong predictors of influencing individual 
investors' investment decisions. 
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Keputusan investasi investor individu telah menjadi kebutuhan saat ini karena 
potensial mencapai gaya hidup yang lebih baik dan untuk mencapai kemandirian 
fmansial. Proses pengambilan keputusan investasi investor individu dapat 
diprediksi dengan menggunakan sikap investor individu. Tujuan penelitian ini 
untuk mengetahui pengaruh perencanaan keuangan dan gaya hidup terhadap 
keputusan investasi investor individu. Penelitian ini dilakukan pada generasi 
milenial di Kecamatan Jekan Raya, Kota Palangka Raya, Kalimantan Tengah 
dengan populasi sebesar 51.239 jiwa. Teknik sampling yang digunakan pada 
penelitian ini adalah non probability sampling dengan metode purposive 
sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner yang dibagikan secara 
online dalam bentuk google form. Analisis data menggunakan analisis regresi 
linear berganda. Hasil penelitian menunjukkan bahwa: pertama, perencanaan 
keuangan berpengaruh positif dan signifikan terhadap keputusan investasi investor 
individu. Kedua, gaya hidup berpengaruh positif dan signifikan terhadap 
keputusan investasi investor individu. Kesimpulan dalam penelitian adalah 
perencanaan keuangan dan gaya hidup investor mempakan prediktor kuat 
memengaruhi keputusan investasi investor individu. 
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