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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 
 
 
 
 
 
Motto: 
 
Dalam berperilaku, setiap insan hendaknya selalu mengingat pondasi dasar asal 
usul setiap diri: “dari mana kita berasal dan ke mana kita akan kembali”. Dengan 
pondasi tersebut, sikap untuk selalu berbuat baik dan menjaga harmonisasi serta 
keselarasan hidup akan tertanam dalam hati.  
 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
Persembahan: 

Saya persembahan disertasi ini untuk almamater tercinta, Pascasarjana Universitas 
Negeri Semarang. 
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ABSTRAK 
 
 
 
Prakoso, Teguh. 2023. “Nilai Kesalehan Sosial dalam Kerangka Etika Profetik 

Novel-Novel Karya Ahmad Tohari”. Disertasi. Program Studi Ilmu 
Pendidikan Bahasa. Pascasarjana. Universitas Negeri Semarang. Promotor 
Prof. Dr. Agus Nuryatin, M. Hum., Kopromotor Prof. Dr. Teguh Supriyanto, 
M. Hum., Anggota Promotor Dr. Nas Haryati Setyaningsih, M. Pd. 

 
Kata kunci: nilai kesalehan sosial, etika profetik, strukturalisme genetik, dan 

novel-novel Ahmad Tohari 
 
Dalam karya sastra, gambaran kehidupan dengan segala pernak-perniknya selalu 
memberikan tafsiran beragam bagi para pembacanya. Antara kesadaran iman 
dengan perilaku amal saleh tampaknya masih menempati ruang yang secara 
dikotomi terpisah. Padahal, mestinya tidak demikian. Ajaran agama apapun selalu 
mengajarkan umat-Nya untuk selalu berbuat baik. Pesan-pesan demikian terdapat 
pula pada novel-novel Ahmad Tohari. Atas dasar itu, peneliti tertarik untuk 
menganalisis semua novel tersebut,  khususnya tentang nilai kesalehan sosial dan 
filsafat kenabian (prophet).  
 
Tujuan penelitian ini mencakup tiga hal. Pertama, menemukan pandangan dunia 
pengarang tentang nilai kesalehan sosial dalam kerangka etika profetik yang 
dimunculkan dari struktur cerita novel-novel karya Ahmad Tohari. Kedua, 
menemukan pola nilai kesalehan sosial dalam kerangka etika profetik pada novel-
novel karya Ahmad Tohari. Ketiga, menemukan relasi antara pola-pola nilai 
kesalehan sosial dalam kerangka etika profetik dengan realitas sosial yang di 
masyarakat (khususnya saat Pandemi COVID-19)? 
 
Sebagai penelitian deskriptif-kualitatif menggunakan pendekatan sosiologi sastra 
dan ditopang teori strukturalisme genetik Lucien Goldmann, etika profetik 
Kuntowijoyo, semiotika budaya Jurij Lotman, dan fungsi estetika teks Jan 
Mukarovsky, peneliti ini ingin mengungkap tujuan penelitian yang dimaksud.  
Pendekatan sosiologi sastra digunakan karena persoalan kesalehan sosial dalam 
novel-novel Ahmad Tohari pada penelitian ini hanya dapat diperoleh melalui 
penelitian ini. Artinya, teks dipandang sebagai objek estetis dan dinamis. Gejala 
kedinamisan ini merupakan bagian dari strukturasi yang lebih luas. Jadi, terdapat 
tiga tujuan yang diharapkan diperoleh dengan paradigma tersebut. Pertama, tentang 
pandangan dunia pengarang tentang nilai kesalehan sosial dalam kerangka etika 
profetik yang dimunculkan dari struktur cerita novel-novel karya Ahmad Tohari. 
Kedua, tentang pola nilai kesalehan sosial dalam kerangka etika profetik dalam 
novel-novel karya Ahmad Tohari. Ketiga, tentang relasi antara pola-pola nilai 
kesalehan sosial dalam kerangka etika profetik dengan realitas sosial yang di 
masyarakat, khususnya saat pandemi COVID-19.  
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Hasil penelitian menunjukkan bahwa pandangan dunia Ahmad Tohari tentang nilai 
kesalehan sosial dalam kerangka etika profetik terdeskripsikan pada semua 
novelnya. Pertama, konsep sangkan paraning dumadi yang bermakna bahwa 
segala sesuatu itu berasal dari satu titik, dan suatu ketika akan kembali pada titik 
semula. Kedua, harmonisasi dan keselarasan hidup adalah fondasi yang seharusnya 
dimiliki setiap individu di dalamnya. Ketiga, desa-kota yang memoderasi 
pemikiran tentang keterbukaan dan kemajuan menjadi bekal dalam berkehidupan 
bermasyarakat. Keempat, Islam yang mencerahkan. Sementara itu, pola-pola nilai 
kesalehan sosial dalam kerangka etika profetik yang terbentuk pada novel-novel 
Ahmad Tohari mencakup tujuh pemikiran: memiliki solidaritas sosial, suka 
menolong, toleransi, adil dan seimbang, mempertimbangkan kesejahteraan umum, 
senang bekerja sama, dan bersikap jujur. Dalam kerangka etika profetik, pesan itu 
pun merujuk juga pada upaya yang secara garis besar melingkupi tiga hal, yakni 
upaya memanusiakan manusia; melakukan pembelaan dengan memerdekakan 
mereka yang ‘tertindas’, sebagaimana yang menimpa Mbok Ralem, Karman, 
Kinah, Srintil, Lasi, Darsa, Kabul, Amid, dan lainnya; serta transendensi yang 
mengandung maksud bahwa segala sesuatu harus mendasarkan pada keyakinan 
bahwa itu semua dilakukan atas dasar Tuhan sebagai penguasa jagad raya. Dalam 
hal relasi antara pola yang terbentuk dengan realitas sosial khususnya pada saat 
pandemi COVID-19 menunjukkan bahwa manusia-manusia yang berbudi pekerti 
luhur dan berakhlak mulia masih harus terus diupayakan.  
 
Atas dasar tersebut, pesan-pesan yang disampaikan Ahmad Tohari melalui semua 
novelnya telah menunjukkan pandangan dunianya bahwa segala sesuatu berasal 
dari satu titik, dan akan kembali ke titik semula. Selain hierarki asal-usul manusia 
dalam konsep sangkan paraning dumadi, salah satu titik pergerakan yang 
digunakan adalah desa-kota dalam artifisal yang tidak hanya merujuk geografis. 
Konsep ini diderivasikan dalam bentuk harmonisasi dan keselarasan hidup yang 
menjadi pijakan semua umat manusia, apa pun agama mereka. Pada akhirnya, 
terdapat sebuah pesan mendasar bahwa heterogenitas adalah sebuah keniscayaan 
karena Indonesia adalah negara dengan beragam suku, adat, dan budaya yang ada 
dan dalam konteks yang demikian. Islam adalah agama yang memberi rahmat bagi 
sekalian alam. Pemikiran-pemikiran moderat yang demikian menjadi satu dasar 
untuk terciptanya masyarakat yang berbudi pekerti luhur sebagaimana muncul 
dalam pemikiran Haji Bakir, Pak Tarya, dan Kyai Ngumar, serta beberapa tokoh 
lain pada semua novel karya Ahmad Tohari.  
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PRAKATA 

Puji syukur peneliti panjatkan ke hadirat Tuhan YME, Allah SWT, yang 

telah memberikan rahmat dan hidayah-Nya kepada peneliti sehingga disertasi ini 

dapat diselesaikan. Disertasi dengan judul “Nilai Kesalehan Sosial dalam Kerangka 

Etika Profetik Novel-Novel Karya Ahmad Tohari” ini disusun sebagai salah satu 

persyaratan meraih gelar Doktor Pendidikan Bahasa pada Program Studi Ilmu 

Pendidikan Bahasa, Pascasarjana, Universitas Negeri Semarang.  

Penelitian ini dapat diselesaikan berkat bantuan dari berbagai pihak. Oleh 

karena itu, dalam kesempatan yang baik ini, rasa terima kasih juga peneliti haturkan 

kepada berbagai pihak yang telag mendukung studi peneliti di Unnes. Ucapan 

terima kasih dan penghargaan yang tulus pertama kali peneliti haturkan kepada para 

pembimbing: Prof. Dr. Agus Nuryatin, M.Hum. (Promotor) yang di tengah-tengah 

kesibukan terus mengingatkan garis besar besar dan konsekuensi logis atas 

implikasi teori yang peneliti gunakan; Prof. Dr. R.M. Teguh Supriyanto, M.Hum. 

(Kopromotor) yang menjadi pembimbing sekaligus dosen sastra spesial bagi 

peneliti; dan Dr. Nas Haryati Setyaningsih, M.Pd. (Anggota Promotor), yang 

dengan penuh ketekunan dan ketelitian beliau membimbing proses penulisan, 

memberikan pencerahan tentang metode penelitian sastra, dan membaca setiap 

lembar disertasi ini.  

Ucapan terima kasih peneliti sampaikan pula kepada semua pihak yang 

telah membantu penyelesaian studi ini, di antaranya sebagai berikut. 

1. Rektor UNNES, Prof. Dr. S. Martono, M.Si., yang telah memfasilitasi peneliti 

menempuh studi di UNNES sehingga dapat berjalan dengan lancar. 

2. Direktur Pascasarjana, UNNES, yang juga Promotor, Prof. Dr. Agus Nuryatin, 

M. Hum., Wakil Direktur Bidang Akademik, Prof. Dr. Ida Zulaeha, M. Hum., 

yang selalu memberikan pencerahan dan motivasi untuk peneliti, dan juga 

pimpinan dan staf ketatausahaan di Pascasarjana yang selalu siap dan sigap 

mendukung studi peneliti. 

3. Rektor Universitas Terbuka, Prof. Ojat Darojat, M. Bus., Ph.D., yang telah 

memberikan izin kepada peneliti untuk menempuh studi S3 di UNNES. 
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4. Prof. Dr. Suminto A. Sayuti, selaku penguji pertama dan Dr. Yusro Edy 

Nugroho, M.Hum., selaku penguji kedua, yang telah membagi dasar-dasar 

keilmuan sastra dan metode penelitian sastra kepada peneliti. 

5. Para dosen yang telah memberikan materi kepada peneliti di Program Studi S3 

Ilmu Pendidikan Bahasa yang sangat bersahabat: Prof. Dr. M. Fathur Rohman, 

M.Hum., Dr. Hari Bakti Mardikantoro, M. Hum., Prof. Dr. Subyantoro, M. 

Hum., Prof. Dr. Rustono, M.Hum., Prof. Dr. B. Karno Ekowardono, Prof. Dr. 

Astini Su’udi, Dr. Wagiran, M.Pd., dan Dr. M. Doyin., M.Si. 

6. Dekan FKIP-UT, Prof. Dr. Ucu Rahayu, M. Sc., beserta jajaran dekanat, serta 

Ketua Jurusan Pendidikan Bahasa dan Seni, Ibu Nunung Supratmi yang terus 

mengikuti perkembangan studi selama peneliti menempuh S3 di UNNES. 

7. Teman dan kolega yang senantiasa membantu kelancaran peneliti selama studi 

S3, yakni Bapak Adi Winata, Bapak Muzamil, Bapak Edward Zubir, Ibu Sri 

Ismulyati, Ibu Barokah Widuroyekti, Bapak Enceng, Mas Priono, dan Kang 

Agus Tatang S., serta Mas Agus Santoso. 

8. Para sahabat yang senantiasa mendoakan kesuksesan studi peneliti, seperti Mas 

Ratun Untoro (Balai Bahasa DIY), Mbak Devi-Mas Eko-Sekar-Risti-

Liskunarko (Kantor WR III UT), Pak Faqih, Pak Suharmaji, Hana, Nancy, 

Dwi, Mas Agus, Iis, Pak Dwi S, Mbak Silvy, Mas Gito, dan keluarga besar UT 
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9. Keluarga tercinta: Iven, Tya, Tyo, dan Tito atas doa-doa tulus-ikhlas untuk 
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bantuan, dan teman-teman seangkatan 2019: Bu Lis, Mbak U’um, Pak Thob, 

Mas Izhar, Mbak Risti, Mbak Hawa, Mbak Indah, Mbak Tesa, dan Pak Muhaf. 

Peneliti sadar bahwa dalam disertasi ini mungkin masih terdapat 

kekurangan, baik isi maupun tulisan. Oleh karena itu, kritik dan saran yang bersifat 

membangun dari semua pihak sangat peneliti harapkan. Semoga hasil penelitian ini 

bermanfaat dan merupakan kontribusi bagi pengembangan ilmu sosiologi sastra dan 
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menjadi salah satu navigasi bagi peningkatan pembelajaran apresiasi sastra di 

sekolah. 

 

Semarang, 5 Mei 2023, 

Teguh Prakoso 
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