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KATA PENGANTAR

Alhxmdulillehi robbil 'alamin, akhirnye penuli-
san karya ilmiah hésil penelitian ini depat terwujud -
tepat pada waktu yang telah direncanaken.

Dalam penelitian dan penulisan ini, penulls men

.dapatkan bantuan dari banyak pihak. Oleh karena itu ;-
ucapan terima kasih inl disampaikan kepada yang terﬁor
mat
1e Dékan Fakultas Keguruan dan Ilmu PendidiXan Univer-~
gltas Terbuka
2. Ka Puslitga Universitas Terbuka
3, Kepala UPBJJ-UI Surabaya |
4, Bapak Dra, MOﬁ. ZAHIR selakd Pembimbing dalam Pene~
litian ini. :
5 Kasl Pondidikan Dagayr Depdikbud Kabupaton Pomekasan
6o Pengelola Pbkjur Kecamatan Tlanaken, dan Kecamatan .
Pamelzagan
Te Teman-bemxl genasib dan seperjuangan serta semua pi
, hak yang ikut andil dalam penelitian dan penulisan
ini.

Mudah-mudahan atns segala bantuan dari semua pi
hak mendépatkan imbalan yang setimpal dari Allah Subhs
nohu wata'ala, | |

Dalam karya ilmiah hasil penelitian inil mungkin

: terdapﬁt kekurangan-kekurangan atau kolemahannyae. Olsh

Koleksi Perpustakaan Universitas Terbuka



80563
| 111
|
karena: 1tu ponulis mohon saran atau krltik yanpg bersi -
fat koﬁstruktif agar dapat di jadikan.pedoman atau penpan
laman pada periode-periode penelitian berikutnya,

Demilkianlah sepatah dua patah kata yang dapat di
sampaikan, sekali lagi atas segala bantuan dari semua -

’pihak penulis mengucapkan terima kasih yang sebesar-be-
sernya, Dan sebagai harapan penulis mudah-mudehan hasil

penelitian ini bermanfuat,

Pamekasnry, ©06-90-1994

Penulis,
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belajar; (2) Tempat belajur, dan (3) Cara menga-
tasi kesulitan belajar,. ‘
be. Teknik belajar aton membaca modul terdiri atas @
| (1) Membaca dan mensari kelimat penting, (2) Mom
baca dan membuat rangkuman, dan (3) Mombaca keme
bali atau menguiang.
c. Pembagian wektu yang terdiri atas : (1) Rencana
keglatan belajar, (2) Mengerjakan tugas-tugas,
d. Pengaruh Pergaulen yang terdiri atas % (1) Ling=-
Jungan belajaf, dan (2) Bacaan=bacaan lain,
2o Variabael dependen ynkni Prestagl bélajar lahasiswa,
Frestasi belajar mohasiswi terbatas pada nilai
yang dicapal mahasisvn yang diperoleh melalul tes
seleme proses tutorial berlangsung pada poriode-~pe=-
riode tertentu, khugusnya dalam mata kuliah Pendidi
kan Pancasila I Modul IX Sistem Pemerintahan.
De. Asumsl dan Ilipotesis
1. Acumsi
a. Kebiasaan belajar merupakan respon efektif untuk
belojar efelti?f
b. Kebiasaan belajer dapat dipengaruhi oleh adanya
Taktor motivasi
ce. Prectasi belajar mnhasiswﬁ dapat dipengaruhi
oleh faktor Internal dan faktor eksternal

“de Untuk mengukur kebiascan beleJar dapat digunakan

Koleksi Perpustakaan Universitas Terbuka



80563

Koleksi Perpustakaan Universitas Terbuka



80563

Koleksi Perpustakaan Universitas Terbuka



80563

Koleksi Perpustakaan Universitas Terbuka



80563

Koleksi Perpustakaan Universitas Terbuka



80563
1

tidakvtepat. Hal ini sesuai dengan pendapat yang me

nyatakan tentang pembentukan kebissnan belajar seba

gaimang uraian berikut ini.

a) Merangsang~ motivasi-motivasi bern yang lebih he
ik

b) Adanya insight pada kebenaran motivasi baru. Ada
keyakinan yang kuet pade motivasi yans lebih o=
pat, dan adu kenogatifan dalam pribadl ocendiri -
guna mengalahkan kebiasann lama,

c) Terjadiﬁya berbagel konflik dalam ‘pribadi send -
ri guna mengalahkan kebiasaar Jema.

d) Dalam mengalahkan kebiagaan lema, don ménggan&i~
kannya dengun keblasaan\yang baru membutvhkan -
wakivu yang lama,

e) Limneriukan pergaulsn, serta kemauon yané keras
pula " ( Kartini Kartono : 1980 : 88 ),

Lakin dewaed dan maldn matang seseorang, maka
kaas tpimyaimekin membent uk kefiasaun baru yang baik
dengam Inisiatif sendiri, d=an merupokan kondensasi
(pemtdatan ringkasan) dari kemanan.

Didalamnya terdapat tujuan yang telnh dipertin-
bangkuan dengan watang. Hal inl gesuns. d2npen penda-
pat yang menyatakan behwa ¢ " Pada bmirmyn pembentu
kan lkebiasaan itu dibantu oleh reflek-reflek berayn
rat, Dougan kata lain pembentukan roflak baraynrat

Jitu menjadl alas dasar bagl pembentulan kebiasaan,

\
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dirl dengan berpedoman pada prinsip belajar secara
individual, maupun dalam kelompok mandiril, terma -
sz pula di donlam kelas tutorial.

5 Peneliti 4
Bagl peneliti dapat menyumbangkan alur-alur pe
mikiran mengenai peranaman kebiasaan belajar dalam
sistem pendidikan jarak jauh, dan mampu mengadakén

predikei dalam arecl yang lsehih luas.
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Prosentase poncanbilan sumpel sebanyak 20%. Sa
telah dilaksanckan undian make Pokjar yang terpilih -
sebagal enggota sampel adalah Pokjar Tlanankan, dan -
Pokjar Pamelcasan, ' |

B, Metode Pengunpulan Data

Untuk kepentingan penelitian ini digunakan me-
tode pengumpulan deta sebagal borikut i J
1e Questionnaefe

Quegstiomaere ini digunakan sebagai Metode pri
mer untul memperoleh data tentang kebiasaan bela =
jer, dengan mengajukan pertanysensgpertanyasan seca=-
ra tertulis dan harus dijawah/secara tertulis pula
oleh responden,

Portanyaan yang dicgjukan sebanyak 20 iten, Mae
sing-masing 1tem terdiri deri tiga alternatif pili
han Jjawaban,

Temberizh/gltor berpedaman pada tri likert atan
gkala bexjenjang tiga seperti berilkut ini.

“e. Responden yang manilih alicrnetit jawaban a dibe
ri gkor 3
be. Responden yang memilih alternatif jawaban b di-
berli skor 2
Cce Responden yang memilih alternztii jawabun ¢ die
beri skor 1.
2. llgtode Tes

Dalum proses tutorlal disfaplin ulat pengukur
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BAB V

HASIL DAN PEMBAHASAN
A. Hasil Penelitian '

Pada bagien ini disajikan data hasil penelitian
baik yuang diperoléh melalui questiomnaere tentang ke -
biasaan belajar, maupun hasil tes prestasi belajar ma-
hasiswa dalam proses tutoriél. |

Sebagaimana diuraikan pada bab sebelumnya bah-
wa pertanyaan yang diejukan melalui questionnaere se-
banyak 20 item dengan tiga alternatif pilihan jawaban.

Pemberien skor berpedomen pada tri likert atau
skala berjenjeng tiga seperti berikut ini :

1. Responden yéng menjawab o diberi skor 3
2. Responden yang menjawab b diberi skor 2
3. Responden yang ménjawab c diberi skor 1

Sedangken‘pada tes prestasi belajar, pemberian
skor dilakuks#n seperti berikut ini
1. Jika résponden dapat menjawad dengan benar, masing-

masing~item diberi skor 1
2., Jikd responden tidak dapat menjawab dengan benar,
diberi sgkor O

Karena itu nilai akhir sama dengan jumlah Jjawa-
ban yang benar dibagi skor ideal dikalikan 10.

Data tersebut penulis sajikan dalam bentuk ta-

bulasi berikut ini.

32
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lanjutan tabel 2

o

Nomoy Subyek Hasil tes

32.
33.
34,
35,
36
3T
38.
29.
40,
41,
424
43,
44,
45,
46.
AT,
48,
49.
50,
51
52
S84
54,
55.
56.
57.
584
59,
60.
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B. Pembahasan

Jike memperhatikan data hasil penelitian, hasil
questionnaere kebiasaon belajar, nilai tertinggi sama
dengan 55, dan nilai terendahnya sama dengan 35.

Sedangken hasil tes, nilai tertinggi sama de -
ngan 10, dan nilei terendahnya sama dengan 5.

Karena itu maka dalam pembahasan ini, perlu di-
cari range-nya dari masing-masing nilai variabel ter -
gebut .

1. Hasil questionnaere

Xt = 55

Xr = 35

Range (R) dengan rumus Xt\-"Xr + 1

= 55 - 35 ¢ 1 = 21,.sehingga menurut ukuran peneli-

tian ini terdapat ‘ponggolongan datamseperti berikut

ini :

a. 49 - 55 tergolong Baik (B) berarti mahasiswa me-
miliki routinitas belajar, tempat bela -
jar dan memiliki cara mengatasi kesulitan
belajarnya dengan baik.

b. 42 - 48 tergolong Cukup (C) berarti routinitas ,
tempat belajar dan cara mengatasi ke su~-
litan belajarnya tergolong cukup.

ce 35 - 41 tergolong kurang (X) berarti routinitas,
tempat belajar, dan cara mengatasi kesu-
litan belajarnya tergolong kurang atau

lemah,
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Tabel kerja untuk mencarl ada tidaknya

pengaruh kebiasaan belajar terhadap

prestasi belajar mahasiswa dalam prosos
tutorial P2UGSD-UT di Kabupaten Pameka-

SaQn, .
col 2 . (fo-tn)°
olongan - _ o=Ih
Katagori fo ! fh 1 (fo-fh) ! (fo-fn)= 1y " """7/
h
B
B ! 20 ! 13,50 ! 645 42,25 ! 3,13
c ! 7 1 10 ! 3 o ! 0,90
Jumlah 1 30 ! 30 ! 0 - ! 5,99
c
it ! 5 1 3 ! % 16 ! 1,78
c to10 1 6,60 3,33 11,09 1 1,66
X ! 5 1 45334 0,67 0,45 ! 0,10
Junlah 1 20 1N20 ! 0 - 13,54
X
B ! 2 21 4,50 1 2,50 6,25 1! 1,39
C ! 3 1t 3,331 0, 33 0,11 ! 0,03
¥ ¥ 5 1 2,17 | 2,83 8,01 1 3,69
CJumlah 1 10t 10 1 0 - 15,1
TOTAL I 60 I 60 1 0 -
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Qi

Dari tabel kerja df atas maka chi kuadrat ker+'

ja dengan rumus 3 o

¢
%

> a
fh ' ‘

= 14,58

Padd langkah berikutnya perlu dbkonsultasiken
dengan chi kuwadrot tnabel dengan cara moncarigderajﬁd
kebebasan (d.b).

d.b w (jumlah golongen - 1)(Junleh-katagori~1)

= (3-1)(3~-1}=m ™

deb 4 dengan taruf signifikansi €% 9,488, dan
d.b 4 dengan taraf signifikansii 1% = 13,277

Dengan demikian makaschi kuadrot kerja lebih
becam dari chi kuadrat Tanel balk dengan taref sipgni
fikansi 5% maupun denged taraf signifikansi {%. Hal
ini berarti ada pengaruls kebiasaen belajar téfhadup
prestasi belajar mahasiswe dalam proses tutorial P2OU
GSD-UT di-Xabupaten Pumskasan,

Selanjutnya untuk mengetchul sumpes seberaps
besar-pengaruhnya, dapat dlanalisis dengan mengguna—
.kan rumus Koefisienni Kontegensi (KK) seperti beri -

kut i ni.
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2. Dalom membaca modnl hondaknya benar-benar memparha
tiken teknik=-teknik membhaca efektif, dengﬁn memb e
ca dan mencarl kalimat penting, membuat réngkuman.
mengulang sekall lagl baglan-bagian penting sehing
g menguasal betui terhadap materi yang sedang di-
baca. _

3. Buatlah rencana keglatan belajar, aturlah walktu se
baik mungkin sehingzsa dapat mengerjakan tugas-tdn~
gas pembelajaran, terutema yong berkoitan dengan
tugas mandiri. |

3. Usahalkan bérpartisipdsi cecara aktif dalom.setiap
tutorial tatop muke sehingga dapai memperkuat ba =
han bnbuan (modul) yarg sedong Aibnhasn,

5. Hlendaknya niloi gsebeszr 0,4358 dijodikan ﬁedanan ‘
wntuk mengadalkan pre@ilsil dalem areal yang lebih

luag,.
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dengan tidok membiasakan dirl menunda kebiasaan be -
lajar saudara ? '

a. selalu tepat waktu
b. kadangkala tepat waktu kadangkala tidek
c. tidak pernah tepet waktu

6. Lama waktu belajer tergantung pada intelegensi, kece
paten belajar, minat dan perhatian, serta pengetahu-
an daser yang telah dimiliki sebelumnya. Setujukah
daudara terhadap pendapat tersebut ? ’

a. sangat setuju
b, kurang setuju
c, tidak setuju

7. Jengan belajar sekaligus, tetapi waktu belaljar hen -
deknye diselang-seling dehganirekreasi, dileksana =
kan secara teratur dan kontlnoes Setujukch saudara
terhadap pendapat tersebut ?

a. sanzet getujn
b. kureng setuju
c. tidak setujn

8., Janzon mengguhakan woktu tidur untuk belajar karena

dapat menggangrtt kesehaten, Sctujukah saudara terho-
dap pendapat tersebut ?

a. gJanfmat setuju
be. kbtwong setuju
¢c. tidak setuju
9. Delajar 2 = 4 jom gchar] akan memberikan hasil yang
cukup menuasken, Setujukah seudara terhadap pendepat
tergebut 7
a. gangat sefuju
b. kurang setuju
c. tidak setuju
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10. Pernalikah saudara menerapkan latihan khusus sgar da-
pat belajer dengan }konsentrasi penuh ?

a. perngh hahkan sering
b. kedangkals
c. tidak pernah

11, Pado saat membaca modul secara keseluruhan, pernah -
kaeh soudars menangkap 19i modul dengan porsi  yang
cukup banyak dalem waktu yeng singkat 7

a. gelalu menangkap Lzl modul sebanysk-banyaknya
dalan wolktu gingkat

b. blasa-blasa sqgja

c. htidak depat menanckap isi modul ‘mebanyok-banyaknya
dan bchkan woktu belajar cukupsléma

12, Setelah membaca modul selurubfniyav@engan cepat, lkonu-
dian mengulang membaca isl{modul lebih lambat.
Bagealmane pendapat saudata tentang hal tersebut ?

a. sangat topat
b. kureng tepat
c. tidek tepat

13. Se"\:eleh membdch dgax lemban, kenudlan menpgulangl lepd
dan mencomda®n, sl modul., Setoelah 1tu menyatekan kem-
bali dengan Kata-kata sendiri, kemudlan membuat rang-
kuman.yangy merupakan haris besar isi modul. Bagalmana
pendapal caudera tentang hal tersebut ?

a. gengat tepot
b. kureng tepat
" c. tldak tepat

.14+ Pernahkoh saudara memperhatikan daftar isi sebelum
mempelajari isi modul secare keseluruhon ?

@e 8Selalu
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be. kedangkala
¢, bldak pernsh

15+ Pernahkah gaudara memilih bab-bab yang dibutuhkan
atau bab-bab tertentu dalam memahami 19l modul ?

ae sSelelu
b. kadangkala
c. tidek pernah
16+ Pernahkah seudara mengutip bagian penting afau meﬁg-

‘goarlis bawahi kalimat yang dianggap penting selama
mempelajari modul ?

a. sclalu
be xadengkala
c. tidak pernah
17. Fernchlkah saudera membuat rinflasean setolsh memp el o=
jari isl moduvl ?
2. Selalu
bo kadangkala
c. uldak pernah
184 Pernahkah saudstarmembuat ringlrasen zelengkap mung -
" kin tentang A & modul yang dipelajari ?
8. Sclaln
be kadanghkalg
c. tidele pernah

19+ Pernalikal saudara membuat ringlesan samudah nmimgkin
Sehingea depat menenskap denpan Yoto-knta sendiri ?

a. gelealn
b. koedangskala
¢. tldak pernnh

20. Fanghuman berguna untuk membantu nensinzat isl modul,
Bagaimana pendapet gnudnra tentang hal terasehut ?
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15+ Dibavah ini adoleh kriteria lebebosan dalam lingkup -

demokrasi, kecuanli

a, despotisme . .
b. olipgerchy
c. monarchy

8. arbiter
&. kornjaan

16. TPemcrintal daloin artl ¥opzla Nogara berscmo-samsa dg -
(s

ngan merveri-menterinya bererti organ

blasa disebut

eksekutif yang

a., dewan monteri atuu kabinet *j
be legislutids, ekoekutif, dan legislotif-yudikatif

co yudikatif-cksekuiif
Qs Yajo
ve presiden

17+ Kekussaaan Presiden dalcom vidang ekselutil dapat diketahui

daleq I 40AE pesal o
fe 21

- be 13
c. 15

18. Scsusi dengan Urdeng-ufidans No. 37/67 pasal 3, susunan

DPA terdiri atag, skeeuali i

2o Tolkoh~tokeh Politil-
. Tokoh~tckoh/Aeersh
c. Tokolh=~tekoh' iWasional

d. Tolkoh-tolch Xarya

0+ Tokoh~tokoh Agnma

19. Kekuasoan\kehakiman dalam struktur kotatonegaraan kita

tordindivotas, kecuali :
a, Yeridilan umum
b, Poradilon Agimn

2e Feradilan Pegawii Hegeri

d. Peredilan Meliter

e, Peradilan tuta ueaha Nogara

20. Asas pamerintah dserzh otenom adaluh

Go delonisantrac
b. deaentraliscss
ce. Otoronigasi
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