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=— PENDAHULUAN

S ebagai guru Taman Kanak-kanak (TK), Anda pastilsedtau sering
menggunakan suatu tema sebagai fokus dari kegjzambelajaran
Anda di kelas. Penggunaan tema tersebut menandakhmva Anda
sebenarnya telah melaksanakan model atau pendekzarbelajaran
terpadu. Terkadang, pembelajaran terpadu juga gsedisebut sebagai
pembelajaran tematik karena pembelajaran ini d@ajiberdasarkan tema-
tema belajar yang diambil dari lingkungan kehidugasekitar anak. Adanya
tema dalam pembelajaran terpadu dapat memudahkan ariuk belajar
berbagai hal di sekitarnya dan mengembangkan seratemsinya sambil
bermain. Karena itu, pendekatan pembelajaran tarpaulai sesuai untuk
digunakan pada anak-anak usia TK karena karakkegsisdk usia TK adalah
senang bermain dan dengan bermain mereka belagmgad pembelajaran
terpadu anak diajak untuk bermain sambil belajartztdajar seraya bermain.

Untuk memudahkan Anda dalam mempelajari pembelajaeapadu
maka pada Modul 1 ini Anda akan kami ajak mempaldjarakteristik
pembelajaran anak TK dan berbagai kemampuan dasay gerkembang
pada anak usia TK. Sedangkan materi mengenai pejal@i terpadu sendiri
akan Anda pelajari mulai dari Modul 2 sampai maduhkhir.

Dengan mempelajari materi Modul 1 ini, diharapkamda akan dapat
memahami latar belakang penggunaan pembelajargmadier di TK.
Kompetensi umum yang diharapkan dapat Anda kuadaladr mempelajari
Modul 1 ini adalah Anda akan dapat menjelaskan la¢dakang penggunaan
pembelajaran terpadu di TK. Sedangkan secara khestelah mempelajari
Modul 1 ini diharapkan Anda akan dapat menjelaskan:

1. karakteristik pembelajaran di TK;
2. karakteristik perkembangan anak usia TK.
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Untuk mempermudah Anda dalam mempelajari modul nraka
sistimatika pembahasan pada modul 1 ini dikemasnd@ kegiatan belajar
berikut.

Kegiatan Belajarl : Karakteristik Pembelajadaimaman Kanak-kanak.

Kegiatan Belajar 2 : Karakteristik Perkembang#@mak Usia Taman

Kanak-kanak.

Terakhir, agar Anda dapat mempelajari modul iniggnbaik, ikutilah
petunjuk belajar berikut.

1. Bacalah dengan cermat setiap bagian modul, mutaigiarangkuman,
dan tes formatif, serta kunci jawabannya sehinggadaA dapat
memahami setiap konsep yang disajikan.

2. Kaitkan materi yang baru Anda pelajari dengan kpdsmsep lain yang
telah Anda peroleh sebelumnya.

3. Hubungkan materi belajar tersebut dengan pengalafrada dalam
mengajar sehari-hari sehingga Anda dapat menangk#pn materi
tersebut dengan pendekatan pembelajaran terpady selalu Anda
gunakan di kelas Anda.

4. Jangan lupa untuk mengerjakan latihan dan tes fdriyeng tersedia
pada setiap akhir kegiatan belajar.

Selamat belajar, semoga sukses!
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KEGIATAN BELAJAR 1

Karakteristik Pembelajaran
di Taman Kanak-kanak

B ermain, bermain dan bermain adalah ciri khas bekajak usia TK
yang juga merupakan ciri aktivitas anak TK. Hanggluruh kegiatan
mereka melibatkan unsur bermain. Bermain bagi at@kmerupakan cara
mereka belajar tentang banyak hal. Misalnya, belajemanfaatkan
perangkat fisiknya sendiri, belajar mengenal artrkbwan, belajar
berkomunikasi dengan orang-orang di sekitarnyaadeelajar berperilaku
terkendali sesuai dengan tata aturan yang berl@keh karena itulah,
kegiatan pembelajaran di TK mengutamakan bermainb#abelajar dan
belajar seraya bermain (Masitoh, dkk., 2005). Dakegiatan Belajar 1 ini,
Anda akan mempelajari karakteristik pembelajaraifliyang merupakan
salah satu alasan digunakannya pembelajaran tergatelah mempelajari
materi Kegiatan Belajar 1 ini diharapkan Anda a#lapat:

1. menjelaskan karakteristik pembelajaran di TK;

2. menjelaskan berbagai prinsip yang mendasari pkjalban untuk anak

TK.

A. KARAKTERISTIK PEMBELAJARAN DI TAMAN KANAK -
KANAK

Masitoh, dkk. (2005) mengemukakan bahwa kegiatanbpéajaran di
TK mengutamakan bermain sambil belajar dan belagmaya bermain.
Secara alamiah bermain memotivasi anak untuk mehgesesuatu secara
lebih mendalam dan secara spontan anak mengembeakgk@ampuannya.
Bermain pada dasarnya lebih mementingkan prosgsadarhasil. Selain itu,
bermain bagi anak dapat merupakan wahana untulempbdngan sosial,
emosi, dan kognitif anak.

Masitoh, dkk. (2005) juga menegaskan bahwa pendralajyang paling
efektif untuk anak usia TK adalah melalui suatuiftm yang konkret
dengan pendekatan yang berorientasi bermain. Bermibutuhkan anak
untuk perkembangan berpikirnya. Bermain sebagafukekegiatan di TK
adalah bermain kreatif dan menyenangkan. Melalumba kreatif anak
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dapat mengembangkan serta mengintegrasikan semommiannya.
Sesuai dengan tingkat perkembangannya, anak lelitiak belajar melalui
bermain dan melakukan eksplorasi terhadap obje&katgin pengalamannya.
Anak dapat membangun pengetahuannya sendiri dengkakukan interaksi
sosial dengan orang dewasa. Pada saat bermainnaglakukan kegiatan
secara aktif untuk membangun pengetahuan, berksiedengan lingkungan
atau mempraktikkan pengetahuannya secara lang®aigm memperoleh
pengalaman seorang anak harus berinteraksi langslemgan objek,
lingkungan atau sumber belajar sehingga dapat mpolasi, menjelajah,
menyelidiki, mengamati atau berbuat sesuatu deagpak tersebut.

Piaget ¢lalam Masitoh, 2005) menyatakan pula bahwa dengan barmai
anak diberikan kesempatan untuk mengasimilasi keapaterhadap dirinya
dan dirinya terhadap kenyataan. Sebagai implikasi Heberapa konsep
tentang pentingya bermain terhadap pembelajararKdadalah guru perlu
menciptakan lingkungan belajar yang memungkinkaakaontuk dapat
bermain sambil belajar atau belajar seraya bersedara efektif. Anak pun
hendaknya menjadi subjek belajar bukan objek belaja

Teori Piaget di atas sejalan dengan Moeslichat¢#®96) yang
berpendapat bahwa pembelajaran di TK:

1. sebaiknya memberikan situasi pendidikan yang mekdrerasa aman
dan menyenangkan kepada anak;

2. dapat berbentuk kegiatan belajar yang dapat memdbeatak untuk
berperilaku yang baik, melalui pembiasaan yang ugrav dalam
kegiatan sehari-hari, seperti menjaga kebersihaan dnenjaga
kesopanan;

3. merupakan pengembangan berbagai kemampuan daskr @feh
karena itu, pengetahuan terhadap dunia sekitar pakam alat yang
dipilih guru untuk pengembangan kemampuan dasst aK.

Pembelajaran di TK menekankan pada pembelajarag parorientasi
pada perkembangan anak. Dengan melaksanakan kepg&tibelajaran yang
berpusat pada perkembangan anak berarti pendekatabelajaran yang
digunakan guru berpusat pada anak itu sendiribémarti bahwa guru TK
harus memahami kebutuhan dan karakteristik perkegaya setiap anak
secara kelompok maupun secara individual. Pembafajderorientasi
perkembangan lebih banyak memberi kesempatan kegadauntuk belajar
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melalui pengalaman yang nyata melalui kegiatan lekasi, serta kegiatan-
kegiatan yang bermakna bagi anak (Masitoh, 2004).

B. PRINSIP PEMBELAJARAN DI TAMAN KANAK-KANAK

Untuk mengetahui mengapa pembelajaran terpadu isesotk
digunakan di TK adalah karena pembelajaran tersédwmuat dalam
beberapa prinsip pembelajaran anak usia dini/TKyyaoha pada Kurikulum
Berbasis Kompetensi untuk tingkat TK/RA. Menurut siteh (2004)
beberapa prinsip pembelajaran tersebut adalah:

1. proses pembelajaran bagi anak usia dini adalaleprioéeraksi antara
anak, sumber belajar, dan pendidik dalam suatuklingan belajar
tertentu untuk mencapai tujuan yang telah ditetapka

2. sesuai dengan karakteristik anak usia dini yangifa¢raktif melakukan
berbagai eksplorasi dalam kegiatan bermain makseprpembelajaran
ditekankan pada aktivitas anak dalam bentuk-beftekajar sambil
bermain;

3. belajar sambil bermain ditekankan pada integrasgembangan potensi
di bidang fisik/motorik, intelegensi, sosial emasg dan bahasa serta
komunikasi sehingga menjadi kemampuan yang seddualadimiliki
anak;

4. penyelenggaraan pembelajaran bagi anak usia dihi pgemberikan
rasa aman bagi anak;

5. sesuai dengan sifat perkembangan anak usia diméeprpembelajaran
dilaksanakan secara terpadu;

6. proses pembelajaran pada anak usia dini akan itesjaabila anak
berbuat secara aktif berinteraksi dengan lingkurigglajar yang diatur
pendidik;

7. program belajar bagi anak usia dini dirancang dikshnakan sebagai
suatu sistem yang dapat menciptakan kondisi yangggugah dan
memberi kemudahan bagi anak untuk belajar sambih&i@ melalui
berbagai aktivitas yang bersifat konkret serta aietingkat pertumbuhan
dan perkembangan serta kehidupan anak.
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Kesimpulan dari uraian di atas adalah pembelajdezpadu sangat
sesuai untuk digunakan di TK karena dapat menga#lasikan karakteristik
pembelajaran di TK seperti diuraikan di atas.

&_}_% LATIHAN
=

Untuk memperdalam pemahaman Anda mengenai matexiadi
kerjakanlah latihan berikut!

1) Jelaskanlah alasan Anda menggunakan pembelajamgediedi kelas
Andal!

2) Jelaskan pula kaitan antara tema yang Anda pilitgae karakteristik
pembelajaran di TK!

Petunjuk Jawaban Latihan

Agar Anda dapat menjawab pertanyaan dalam latihatad, pelajarilah
kembali materi Kegiatan Belajar 1 dari Modul 1 inKemudian,
diskusikanlah jawaban Anda dengan teman sejawataAadar Anda
mendapat masukan dan komentar yang akan memperdaamhaman
Anda tentang pembelajaran terpadu!

<§ RANGKUMAN

Pembelajaran yang paling efektif untuk anak usiaatiglah melalui
suatu kegiatan yang konkret dan pendekatan yaragibetasi bermain.
Bermain dibutuhkan anak untuk perkembangan berpi&ir Guru perlu
menciptakan lingkungan belajar yang memungkinkak atapat belajar
sambil bermain atau bermain sambil belajar secé&hktie Kegiatan
pembelajaran sebaiknya berpusat pada anak.

Salah satu prinsip pembelajaran yang sesuai umak asia dini
adalah proses pembelajaran yang dilaksanakan semgadu karena
melalui pembelajaran terpadu, seluruh pengembapgéensi anak di
bidang fisik-motorik, intelegensi, sosial emosigndlahasa, serta
komunikasi dapat diintegrasikan secara menyeluglingga menjadi
lebih bermakna bagi anak.

Al

|
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% TES FORMATIF 1

Pilihlah satu jawaban yang paling tepat!

1) Ciri khas utama kegiatan pembelajaran di TK @ual..
A. bekerja sambil bernyanyi
B. bermain sambil belajar
C. belajar dengan menggunakan tema
D. bermain sambil bernyanyi

2) Halyang dilakukan anak saat bermain adalah ....
A. mengembangkan seluruh kemampuannya
B. melakukan kegiatan bersosialisasi
C. mengembangkan kemampuan emosinya
D. mengerahkan seluruh tenaganya

3) Untuk membentuk perilaku anak, guru dapat medak kegiatan ....
A. menulis
B. bercerita
C. membuat lukisan
D. pembiasan

4) Kegiatan pembelajaran yang dirancang dan diaksanakan di kelas
TK harus ....
A. disamakan dengan keinginan orang tua anak
B. disesuaikan dengan tingkat pendapatan orang tua
C. disesuaikan dengan tingkat pertumbuhan dan pér&egan anak
D. dialokasikan sesuai dengan jadwal anak

5) Salah satu alasan penggunaan pembelaj@adu di TK adalah
karena ....

banyak menggunakan alat permainan edukatif

selalu diarahkan untuk membuat anak belajar raemb

membuat anak belajar dan bekerja

anak dapat belajar sesuai dengan tingkat perkegam dan

kebutuhannya

ocowp
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6) Anak usia TK senang belajar sambil ....

A. menulis
B. bercerita
C. membuat lukisan
D. bermain

7) Karakteristik belajar anak usia dini adalabsbat ....
A. aktif
B. pasif
C. sepotong-sepotong
D. mendalam

8) Anak membangun pengetahuannya melalui ....
A. menulis cerita
B. menggambarkan berbagai model mainan
C. Dberolah fisik
D. interaksi sosial dengan orang dewasa

Cocokkanlah jawaban Anda dengan Kunci Jawaban desdif 1 yang
terdapat di bagian akhir modul ini. Hitunglah jawaabyang benar.
Kemudian, gunakan rumus berikut untuk mengetamgktt penguasaan
Anda terhadap materi Kegiatan Belajar 1.

. Jumlah Jawaban yang Benar
Tingkat penguasaan = x100%
Jumlah Soal

Arti tingkat penguasaan: 90 - 100% = baik sekali

80 - 89&dbaik
70 - 79%cukup
<%0= kurang

Apabila mencapai tingkat penguasaan 80% atau lehitda dapat
meneruskan dengan Kegiatan BelajaBagus! Jika masih di bawah 80%,
Anda harus mengulangi materi Kegiatan Belajar fytéena bagian yang
belum dikuasai.



® PGETKZ2501/MODUL 1 1.9

KEGIATAN BELAJAR 2

Karakteristik Perkembangan
Anak Usia Taman Kanak-kanak

alam Kegiatan Belajar 1 dari modul ini, Anda telatempelajari
mengenai karakteristik pembelajaran di TK. Kini pa#egiatan

Belajar 2 ini, Anda akan diajak untuk mengingat katn ciri-ciri
perkembangan anak usia TK secara umum, dan kasiki@erkembangan
anak usia TK yang terdiri dari karakteristik daparkembangan anak usia
TK dan kecerdasan jamakiltiple intelligences) dari Gardner. Selama ini
karakteristik perkembangan anak usia TK serindnaildari segi kemampuan
kognitif, sosial emosional, nilai moral agama, Kisibahasa, dan seni.
Pendapat ahli tentang kemampuan anak sekarang matiembang dengan
adanya teori kecerdasan jamak, dimana seorang @ipakdang memiliki
banyak kecerdasan. Dengan mengenal karakteristikepdangan anak,
Anda akan mengetahui bahwa tak ada anak yang talaxeSemua anak
cerdas. Nah, seluruh potensi yang dimiliki anala UK ini yang akan
dikembangkan melalui penggunaan pembelajaran terpad

Dengan mempelajari karakteristik perkembangan aisék TK tersebut
diharapkan Anda akan dapat mengenal dan mengendmangkluruh
kemampuan anak dengan menggunakan pendekatan pgardoelterpadu.
Sedangkan kemampuan yang diharapkan dapat Andailsgdslah
mempelajari Kegiatan Belajar 2 ini adalah Anda attapat menjelaskan:
ciri-ciri perkembangan anak usia TK secara umum;
kemampuan kognitif anak TK;
kemampuan sosial emosional anak TK;
kemampuan nilai moral agama anak TK;
kemampuan fisik anak TK;
kemampuan bahasa anak TK;
kemampuan seni anak TK;
kecerdasan jamakn(ltiple intelligence) yang dimiliki anak usia TK.

© Nk~ wNRE
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A. CIRI-CIRI PERKEMBANGAN ANAK USIA TAMAN KANAK-
KANAK

Perkembangan anak TK yang terentang dari usia 4aaf tahun
merupakan bagian dari perkembangan manusia seesedukuhan. Menurut
Hibana (2002) ada beberapa karakteristik perkendarapak usia 4 - 6
tahun, meliputi berikut ini.

1. Perkembangan fisik anak. Ditandai dengan keaktifinak untuk
melakukan berbagai kegiatan. Hal ini bermanfaatilupengembangan
otot-otot kecil maupun besar.

2. Perkembangan bahasa. Ditandai dengan kemampadn raemahami
pembicaraan orang lain dan mampu mengungkapkarapilja dalam
batas-batas tertentu.

3. Perkembangan kognitif (daya pikir anak). Ditutkjan dengan rasa ingin
tahu anak yang luar biasa terhadap lingkunganaseli. Hal itu terlihat
dari seringnya anak menanyakan segala sesuatu gdihgt atau
didengarnya.

4. Bentuk permainan anak masih bersifat individikam permainan sosial
walaupun aktivitas bermain dilakukan anak secarsamea dengan anak-
anak lainnya.

Sejalan dengan pendapat Hibana di atas, Nugral@s)20enambahkan
bahwa pertumbuhan anak prasekolah, antara laihaedari hal-hal berikut.
Gerakan anak menjadi lebih mudah dan ia senangktbatas fisik.
Kemampuan konsentrasinya meningkat dan sering kadingajukan
pertanyaan yang tak disangka-sangka. Cara berpiidituangkan dalam
ucapan-ucapannya, gambar-gambarnya atau segaktisgsing dibuat dan
dikerjakannya. Anak secara bertahap dan beranggisua meninggalkan
cara berpikir yang berorientasi pada dirinya damaén sanggup melihat
sesuatu dari sudut pandang yang lain.

Menurut Nugraha (2003) ciri perkembangan anak TiKissecara lebih
rinci adalah sebagai berikut.

1. Dari segi fisik: anak usia TK dapat berdiri ataurjdlan dengan
keseimbangan satu kaki, mampu meloncat dengan bdépat
mendorong, berbelok atau memutarkan badannya, daeategang
pensil dengan tepat.
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2. Dari segi sosial: anak usia TK sudah dapat bersdhebutama dengan
teman dari jenis kelamin yang sama, senang berbagi bertukar
pendapat dengan anak atau orang lain, menunjukl@nampuan
memahami perasaan orang lain.

3. Dari segi berpikir dan berkomunikasi: anak usia Bkdah dapat
menjawab pertanyaan dengan jelas, dapat berceeteyenai hal yang
terjadi pada situasi nyata, dapat memberi informedau masih sulit
dalam mencari atau menggunakan kata-kata untuk unghkgpkannya,
dapat berhitung, menulis atau menggambar garisigptaenda, senang
membentuk sesuatu dengan tangannya.

Dari pendapat di atas dapat diketahui bahwa sagatan kemampuan
yang berkembang pada anak usia TK adalah kecerdasaaknya atau
kemampuan dasar anak, antara lain mencakup perkegaub&ognitif, sosial
emosional, nilai, dan moral agama, fisik/motorithbsa dan seni.

Perlu Anda ingat adalah semua aspek perkembangak dinatas
tidaklah berkembang secara sendiri-sendiri. Semuwamaknpuan ini
berkembang secara menyeluruh dan berkembang desagaat pesat pada
masa usia TK. Sebab itulah masa usia TK seiringbdis masa keemasan
bagi setiap perkembangan anak. Bahkan ada pulargangebut bahwa usia
TK sebagai masa yang menentukan kehidupan anakada rgang akan
datang. Dapat dikatakan pula bahwa masa usia Tlladsasa peka belajar.
Semua kemampuan yang berkembang sejak dini tersgé@pat Anda
kembangkan melalui pembelajaran terpadu. Untulalitidebagai guru TK,
Anda perlu selalu memahami berbagai kemampuan d&sta kecerdasan
jamak anak TK agar setiap kegiatan pembelajararaAtapat merangsang
perkembangan kemampuan anak secara optimal.

Berikut ini adalah uraian mengenai beberapa kemampang harus
Anda kembangkan melalui pendekatan pembelajargadaryaitu beberapa
kemampuan dasar anak TK dan kecerdasan jamak.

B. KEMAMPUAN DASAR ANAK TAMAN KANAK-KANAK
Kemampuan dasar anak TK terdiri dari;

1. kemampuan kognitif anak TK;
2. kemampuan sosial emosional anak TK;



1.12 PEMBELAJARAN TERPADU @

3. kemampuan nilai moral agama anak TK;
4. kemampuan fisik anak TK;

5. kemampuan bahasa anak TK;

6. kemampuan seni anak TK.

1. Kemampuan kognitif Anak TK

Sesuai dengan KBK TkKdalam Masitoh, dkk., 2004) disebutkan bahwa
pengembangan kemampuan kognitif anak di TK bertujuantuk
mengembangkan kemampuan berpikir anak agar dapagaied perolehan
belajarnya, dapat menemukan bermacam-macam alferpamecahan
masalah, membantu anak untuk mengembangkan kemamfogka
matematikanya serta pengetahuan akan ruang damu,wakihgembangkan
kemampuan memilah-milah dan mengelompokkan, semaparsiapkan
pengembangan kemampuan berpikir teliti. Terkadasmampuan kognitif
ini disebut juga sebagai kemampuan berpikir anak.

Piaget @alam seri Ayah Bunda, 2000) menjelaskan bahwa kemampuan
anak untuk beradaptasi dengan lingkungannya sudfattisd sejak kecil.
Sejalan dengan perkembangannya, anak usia TK sddpht mengenal
lingkungan sekitarnya, sudah mampu untuk memahatrétapa simbol atau
konsep yang ada. Contohnya, anak sudah dapat mekaredwarna,
binatang, beberapa benda hidup dan benda mati. AsiakTK juga sudah
dapat berhitung, mulai dari mengenal angka, mengukenghitung benda.

Perkembangan kognisi anak usia TK menurut Piagetdaepada tahap
praoperasional. Pada tahap ini, pemikiran anakimdidominasi oleh hal-hal
yang berkaitan dengan aktivitas fisik dan penganmta sendiri sekalipun
yang ada dalam pikirannya tidak selalu ditampille@mat tingkah laku nyata
seperti pada tahap sensori motorik (untuk anaklakia- 2 tahun).

Pada masa praoperasional, kemampuan abstraksi mmakk tumbuh
sehingga memungkinkan untuk berpikir simbolik sgkal anak masih
berpikir secara egosentris (berpusat pada diriigsgnB®i usia TK logika
berpikir anak masih sangat terbatas karena mensrgelum mempunyai
pemahaman yang cukup tentang aturan-aturan logikey yada. Namun,
dengan bimbingan orang tua dan guru, anak-anak lzidafar untuk berpikir
kritis dan logis (Ayah Bunda, 2000). Beberapa laig/dapat Anda lakukan
untuk mengembangkan kemampuan berpikir anak TKahdé#ngan bermain
peran atau bermain dengan balok.
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Kemampuan berpikir ini juga sangat erat hubunganmengan
kemampuan berbahasa dan berhitung. Kemampuan atek dnenghitung
atau sistematika berbicara anak menggambarkan kposmya dalam
berpikir.

2. Kemampuan Sosial Emosional Anak TK

Pengembangan kemampuan sosial emosional anak Tjuzer agar
anak merasa percaya diri, mampu bersosialisasiatleoang lain, menahan
emosinya jika berada dalam suatu keadaan sesugamid@emampuan dan
tingkat perkembangan anak. Pengembangan sosiali@mabsnak dapat
dikembangkan dengan mengajak anak untuk mengenal din
lingkungannya. Hal ini pun sebenarnya telah dijaditema belajar anak TK.
Untuk membentuk kemampuan sosial dan emosional, aakg tua atau
guru dapat mengajak anak untuk berteman atau Hedgagan orang lain.
Kegiatan pertemanan ini akan dapat memupuk raseayeerdiri anak,
membantu anak mengenali kebutuhannya sendiri danpelajari perasaan
dan emosi orang lain. Sebagai guru, Anda dapat pelmberi kesempatan
pada anak TK di kelas Anda untuk mengeluarkan peatdatau ide-idenya,
di sini anak akan belajar bahwa gurunya mau megghaide atau
pendapatnya.

Interaksi dengan keluarga sendiri dan orang laga jakan membantu
anak untuk membangun konsep dirinya. Dengan bernaaiak dapat
mengembangkan kemampuan sosialnya, misalnya ddxegarain peran dan
perilaku. Dengan belajar beberapa peran terselmdak adapat belajar
mengenai baik atau buruk, boleh atau tidak bolktkdkan.

3. Kemampuan Nilai Moral Agama Anak TK

Sesuai dengan KBK TKdélam Masitoh, dkk., 2004) pengembangan
kemampuan mengenal nilai dan moral agama bertiggan anak TK dapat
mengenal penerapan tata cara beribadah atau bsedoai agamanya, dan
membiasakan mereka untuk hidup sesuai aturan agtm@nya sesuai
dengan tingkat pemahaman anak TK. Untuk mengembangkmampuan
nilai dan moral agama di TK, guru dapat juga memgajn kemampuan
untuk menerima perbedaan di antara manusia. Miaalagak-anak yang
beragama A atau suku A dapat berhubungan secdtalbagan anak yang
beragama B atau suku Ba{am Potret TK, Hafidin, dkk., 2002).
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4. Kemampuan Fisik/Motorik Anak TK

Sesuai dengan KBK TKdélam Masitoh, dkk., 2004) pengembangan
kemampuan fisik/motorik bertujuan untuk memperkkaal serta melatih
gerakan kasar dan halus, meningkatkan kemampuagehodsn, mengontrol
gerakan tubuh dan koordinasi, serta meningkatkaerdepilan tubuh dan
cara hidup sehat sehingga dapat menunjang pertanlijabmani yang kuat,
sehat, dan terampil.

Lebih lanjut, Hafidin, dkk. (2002) menguraikan bahwuntuk
pengembangan kemampuan motorik kasar anak, guanastsrencana dapat
mengajak anak untuk melakukan gerakan dan permaewda kegiatan yang
membantu meningkatkan perkembangan keterampilamk&e menekankan
pada eksplorasi ruang dana bagaimana tubuh segetapat bergerak dalam
ruangan. Kegiatan ini dapat diiringi musik atauniea Termasuk dalam
kegiatan ini adalah melompat, memanjat, melalutarigan, berguling.
Kegiatan permainan sebaiknya melibatkan selurutonkebk anak dan
membuat anak-anak bergerak, misalnya lari. Sedanglektivitas
keterampilan meliputi keterampilan keseimbanganlempar, menangkap,
menendang dan memukul. Sebaiknya, pengembanganmmma motorik
ini juga dilengkapi dengan kegiatan motorik halisgperti meronce,
membentuk lilin, menulis, menyusun puzzle/lego, okal melukis,
menggunting, dan menggambar.

5. Kemampuan Bahasa Anak TK

Sesuai dengan KBK TK, Masitoh, dkk. (2004) mengapkan bahwa
pengembangan kemampuan berbahasa bertujuan ag&r an@mmpu
mengungkapkan pikiran melalui bahasa yang sedersecsa tepat, mampu
berkomunikasi secara efektif, dan membangkitkan amiontuk dapat
berbahasa Indonesia.

Sejalan dengan hal di atas, Hafidin (2002) menakdalbahwa anak-
anak berbeda dalam perkembangan bahasanya, adacgpay ada yang
lambat. Ada yang suka bicara dan ada yang lebikh digkn. Perbedaan ini
terjadi karena perbedaan tahap perkembangan ataenakapengaruh
lingkungan anak.

Perkembangan bahasa anak TK masih jauh dari sempitamun
demikian, potensinya bisa dirangsang lewat komwhikang aktif dengan
menggunakan bahasa yang baik dan benar. Kemampubahasa anak TK
dapat ditumbuhkan dengan membacakan cerita, beiata surat untuknya
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atau bermain tebak-tebakan kata, mendongeng dealnperaga atau
membuat pertanyaan-pertanyaan yang harus dijavab an

Keterampilan berbahasa dan berbicara anak hargahdisejak dini, di
masa peka belajar karena inti dari hubungan antarsia adalah
komunikasi. Untuk mengembangkan kemampuan berbadrzea TK, anak
dapat diarahkan untuk belajar menyimak, membacaulise dan berbicara.
Beberapa metode pembelajaran yang dapat digunakanugtuk membantu
kemampuan berbahasa anak adalah bercerita, bepaean. Kegiatan ini
dapat dilakukan sambil bermain.

6. Kemampuan Seni Anak TK
Sesuai dengan KBK TKdélam Masitoh, dkk., 2004) pengembangan
kemampuan seni bertujuan agar anak dapat mencipsssuatu berdasarkan
hasil imajinasinya, mengembangkan kepekaan, dagimaegai hasil seni.
Hafidin, dkk. (2002), kemudian juga menambahkan waah
pengembangan kemampuan seni anak dapat membanti @mtak
mengekspresikan dirinya melalui dua macam karyaysary meliputi:
1. karya seni dua dimensi seperti yang diciptakan amalklui penggunaan
cat, kapur, krayon, cat lukis tangan;
2. karya seni tiga dimensi. Dalam karya seni ini aaagk memiliki
kesempatan untuk menghasilkan karya seni yang nkéerpi&njang,
lebar, dan tinggi, seperti balok, kayu, dan pasir.

Sedangkan aktivitas seni untuk TK yang lain addlapiatan bermain
musik, kegiatan bernyanyi, dan kegiatan menarit S&gakukan kegiatan
bermusik, anak-anak dapat memainkan beberapa alaiknyang sesuai
untuk anak TK bermain dengan alat musik akan membamnak
mengekspresikan perasaannya dan kreativitasnyainSel, bermain musik
dapat meningkatkan koordinasi mata-tangan dandmtan motorik anak.
Dalam bernyanyi, anak-anak akan memilih lagu yammngandung melodi
yang enak dan mudah dicerna, kata-katanya mudaltbaayak melakukan
gerakan. Beberapa kemampuan anak yang terkait desgyd antara lain
adalah melukis. Kemudian, kegiatan menari dapatatihelrespons anak
terhadap musik, emosi, damod.
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C. KECERDASAN JAMAK (MULTIPLE INTELLIGENCEYS)

Kemampuan anak dari sudut pandang lain yang dagambangkan
dengan pembelajaran terpadu adalah kecerdasan .javhdiani Nurani
Sujiono (2005) mengemukakan bahwa tahun 1983, Hbw@ardner
menciptakan teormultiple intellegences (kecerdasan jamak). Dalam teori
kecerdasan jamak, kecerdasan tak hanya berartirdesse otak saja.
Menurut Gardner, setiap anak mempunyai berbagaiamakecerdasan.
Lebih membuat Gardner sangat terkenal karena iggatekan bahwa tidak
ada anak yang bodoh atau pintar, yang ada adashra@nonjol dalam salah
satu atau beberapa jenis kecerdasan. Teori keesrdgsmak sering
digunakan oleh para pendidik untuk membantu mengegian seluruh
potensi anak, salah satunya melalui pendekatanglajatan terpadu.

Jumlah kecerdasan jamak telah berkembang lebilc&dasan. Berikut
ini akan dikemukakan 9 kecerdasan jamak yang tetdlir
1. kecerdasan linguistik,
kecerdasan logika matematik,
kecerdasan fisik (kinestetik jasmani),
kecerdasan visual spasial,
kecerdasan intrapersonal,
kecerdasan interpersonal (antarpribadi),
kecerdasan musikal,
kecerdasan naturalis, dan
kecerdasan eksistensial.

© 0N TR

1. Kecerdasan Linguistik

Kecerdasan linguistik adalah kecerdasan dalam nhmgkata atau
kemampuan menggunakan kata secara efektif baik lisaupun tertulis.
Anak-anak yang cerdas dalam bidang ini dapat benaegtasi, meyakinkan
orang, menghibur atau mengajar dengan efektif kata-yang diucapkannya.
Anak-anak usia TK yang cerdas dalam bidang ini ak@amang bercerita,
membaca dan atau menulis cerita atau puisi. Mepekaakan mempunyai
kosa kata yang luas untuk anak seusianya. Sebenatagerdasan ini dapat
meliputi empat keterampilan, yaitu menyimak, menahamenulis, dan
berbicara. Namun, tak semua anak yang cerdas dinfpidinguistik ini
menguasai ke empat keterampilan tersebut.
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Hal yang perlu Anda lakukan sebagai guru adalah eni&sa dalam hal
apa saja anak-anak didik Anda cerdas secara ltilgdizn bagaimana dapat
mengembangkan kemampuan linguistik anak didik Asetara optimal.

2. Kecerdasan Logika Matematik

Kecerdasan logika matematik adalah kecerdasan datdnangka dan
logika. Kecerdasan ini melibatkan keterampilan nodsdy angka dan atau
kemahiran menggunakan logika atau akal sehat. érupakan kecerdasan
para ilmuwan, akuntan dan pemrogram komputer. Kiesan ini pada
dasarnya melibatkan kemampuan menganalisis massataara logis,
menemukan atau menciptakan rumus-rumus atau polenmatika, dan
menyelidiki sesuatu secara ilmiah. Anak-anak us{ay@ng cerdas di bidang
ini akan senang bertanya dan ingin tahu segalgydral berkaitan dengan
peristiwa alam. Mereka juga senang berhitung damgerakan hal-hal yang
berkaitan dengan angka-angka. Kadang-kadang kesmsrdani sering
dikaitkan dengan cerdas dalam bersekolah. Naminséaua anak yang
cerdas dalam bidang ini akan mempunyai nilai maté&mayang baik
walaupun cara berpikir mereka sangat logis. Biga anak-anak yang cerdas
di bidang ini dapat mendapat prestasi yang lebik disbidang IPA.

Hal yang perlu Anda lakukan sebagai guru adalah eni&sa dalam hal
apa saja anak-anak didik Anda cerdas secara logiktematik dan
bagaimana dapat mengembangkan kemampuan logikanatéteanak didik
Anda secara optimal.

3. Kecerdasan Fisk (Kinestetik-Jasmani)

Anak-anak usia TK yang mempunyai kecerdasan figike6tetik-
jasmani) adalah anak-anak yang sering tak dapat d@at sedang duduk
makan, dan biasanya, anak yang cerdas di bidamglalah anak yang sering
dan senang bermain di luar. Mereka senang melonyeatari, membuat
sesuatu, misalnya melukis. Beberapa anak yang setidbidang ini dapat
menjadi seorang atlet atau penari atau aktor yailg BDengan kecerdasan
ini anak dapat menggunakannya untuk dapat melakgiemakan-gerakan
yang bagus, berlari, menari, membangun sesuatakoiedn semua kegiatan
seni, dan hasta karya. Anak-anak yang cerdas dnbgithi butuh kesempatan
untuk belajar dengan bergerak atau memeragakaatsesinak-anak yang
berbakat di bidang ini memerlukan banyak waktu kinbergerak atau
bermain.
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Hal yang perlu Anda lakukan sebagai guru adalah eni&sa dalam hal
apa saja anak-anak didik Anda mempunyai kecerdfisdn (kinestetik-
jasmani) dan bagaimana dapat mengembangkan keaerfisi& (kinestetik-
jasmani) anak didik Anda secara optimal.

4. Kecerdasan Visual Spasial

Anak-anak usia TK dengan bakat ini akan mengetdd¢tak semua
barang di rumahnya. Mereka suka membangun dengafk-balok Lego
atau melamun untuk menghasilkan sesuatu, sepersinmatau bentuk
bangunan yang indah. Biasanya merekapun menonjaimd&elas seni.
Biasanya anak yang memiliki kecerdasan visual apasialah seorang anak
yang memiliki kemampuan untuk memvisualkan gambaathm pikirannya
atau seorang anak yang dapat memecahkan suatuamasall menemukan
suatu jawaban dengan memvisualkan bentuk atau gabak yang cerdas
di bidang ini juga senang menikmati film atau fatan mudah membaca
peta, grafik atau diagram.

Hal yang perlu Anda lakukan sebagai guru adalah eni&sa dalam hal
apa saja anak-anak didik Anda mempunyai kecerdasamal spasial dan
bagaimana dapat mengembangkan kecerdasan vissalspzak didik Anda
secara optimal.

5. Kecerdasan Intraper sonal

Anak yang cerdas di bidang ini sangat memahammnirisendiri, apa
kelemahan dan kekurangannya. Merekapun dapat m#waentarget yang
sesuai dengan dirinya dan berusaha mencapai tegetbut. Anak yang
mempunyai kecerdasan ini sangat percaya diri. Segarum, anak yang
mempunyai kecerdasan intrapersonal mempunyai keoamypntuk berpikir
secara reflektif, mengacu pada kesadaran refledifiangani perasaan dan
proses pemikiran diri sendiri. Kegiatan ini mengakiverpikir, meditasi,
bermimpi, refleksi, dan/atau merenung. Dari kegiataperti itu anak-anak
usia TK yang cerdas di bidang ini mungkin akan tesfasi bagus di
sekolahnya atau dapat mengerjakan sesuatu, misalagggambar, dengan
baik secara sendirian (individu)

Hal yang perlu Anda lakukan sebagai guru adalah eni&sa dalam hal
apa saja anak-anak didik Anda mempunyai kecerdageapersonal dan
bagaimana dapat mengembangkan kecerdasan intrapeas@k didik Anda
secara optimal.
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6. Kecerdasan Interpersonal (Antarpribadi).

Kecerdasan interpersonal adalah kemampuan berpildwat
berkomunikasi dengan orang lain. Anak-anak yanddext di bidang ini
dapat memahami orang lain. Oleh sebab itu, anag gardas di bidang ini
dapat menjadi pemimpin teman-temannya karena patdaengorganisir,
dan pandai berkomunikasi dengan orang lain. Analkamsia TK yang
cerdas di bidang ini senang mengajari temannya skamgat senang
bersosialisasi. Mereka pun senang berteman dengeng dain. Tak heran
jika anak yang cerdas di bidang ini mempunyai brsahabat. Cara belajar
terbaik anak-anak yang berbakat di bidang ini dddlengan berhubungan
dan bekerja sama dengan orang lain. Secara umuend@san ini mengacu
pada keterampilan manusia, seperti keterampilanbaea) berkomunikasi,
dan berinteraksi dengan orang lain.

Hal yang perlu Anda lakukan sebagai guru adalah eni&sa dalam hal
apa saja anak-anak didik Anda mempunyai kecerdagarpersonal dan
bagaimana dapat mengembangkan kecerdasan intargeas@ak didik Anda
secara optimal.

7. Kecerdasan Musikal

Anak-anak yang mempunyai kecerdasan musik senamgyawyi,
bersenandung, atau bersiul seorang diri. Jika nmgaterama musik, anak
yang berbakat di bidang ini akan menggerak-gerdakohnya mengikuti
irama dan ikut bernyanyi. Mereka pun, mungkin, dbabhkan sudah dapat
memainkan alat musik atau menjadi anggota kelonmpoaik di sekolahnya.
Namun, ada pula anak yang cerdas di bidang ini alelsgra menunjukkan
rasa apresiasi yang baik pada musik. Secara umuwerdasan musikal
adalah kemampuan seorang anak dalam menangankhmarituk musikal,
seperti mengubah, menikmati musik, mengekspresiklimn misalnya
menjadi penyanyi, komposer, dan menjadi pemain knudgta Anda sebagai
guru menemukan anak didik di TK Anda memiliki ketzsan musikal maka
sebaiknya Anda dapat membantu mengembangkanngtreabmungkin.

Hal lain yang perlu Anda lakukan di kelas Anda abdamemeriksa
dalam hal apa saja anak-anak didik di TK Anda mewau kecerdasan
musikal dan bagaimana dapat mengembangkan keceraagsikal anak
didik di kelas Anda secara optimal.
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8. Kecerdasan Naturalis

Anak-anak yang memiliki kecerdasan naturalis adatatak yang
mempunyai keahlian mengenali dan mengkategorikagsiap flora atau
fauna serta kepekaan terhadap fenomena alam. Arekedengan bakat ini
dapat menjadi seorang pencinta alam. Mereka lebika derada di alam
terbuka, mengumpulkan flora, fauna atau batu-batéarak-anak dengan
bakat ini akan senang jika kegiatan belajar di kditya berhubungan
dengan kupu-kupu atau hewan lain, bintang ataunhi#taak-anak usia TK
yang cerdas di bidang ini mungkin akan memelihawaan-hewan kesukaan
mereka atau mereka akan sangat suka dan selalu umgiuk memelihara
lingkungan hidup.

Hal yang perlu Anda lakukan sebagai guru adalah eni&sa dalam hal
apa saja anak-anak didik Anda mempunyai kecerdasstoralis dan
bagaimana dapat mengembangkan kecerdasan natanalis didik Anda
secara optimal.

9. Kecerdasan Eksistensialis

Kecerdasan eksistensialis adalah kemampuan segeoramuk
menempatkan diri dalam hubungan dengan jangkausmd® terjauh, yang
tak terhingga besarnya atau kecilnya, misalnya rhemamakna hidup, dan
cinta pada sesama. Anak usia TK yang memiliki kaasain ini akan senang
berpikir dan mempunyai pemikiran yang lebih dewdaidpada teman-teman
seusianya.

&_}_% LATIHAN
=

Untuk memperdalam pemahaman Anda mengenai matexiadi
kerjakanlah latihan berikut!

Buatlah contoh penerapan pembelajaran terpadu vméuigembangkan
kecerdasan jamak anak-anak di TK Anda. Kemudianlibgkanlah dengan
contoh penerapan pembelajaran terpadu berdasarkeem@mpuan dasar
anak TK. Dimanakah persamaan dan perbedaannyaRaelawaban Anda!
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Petunjuk Jawaban Latihan

Untuk dapat menjawab pertanyaan tersebut, Andatdapapelajari
materi Kegiatan Belajar 2 ini dan mendiskusikangban Anda dengan rekan
guru atau rekan mahasiswa Anda di tempat tutonalad Catatlah masukan
dari rekan Anda tersebut untuk memperbaiki jawdaghan Anda.

<§ RANGKUMAN

Beberapa ciri perkembangan anak usia 4 - 6 tahdadala sebagai
berikut.
perkembangan fisik anak;
perkembangan bahasa;
perkembangan kognitif (daya pikir anak);
bentuk permainan anak masih bersifat individu, bugarmainan
sosial, walaupun aktivitas bermain dilakukan aneasa bersama
dengan anak lain.

W)

)

PobdPE

Enam (6) kemampuan dasar anak usia TK yang akamdi&ngkan
melalui penggunaan pembelajaran terpadu, meligutidgmpuan berikut
ini:

1. Kognitif anak TK. Pengembangan kemampuan kognitgkadi TK
bertujuan untuk mengembangkan kemampuan berpikk.an

2. Sosial emosional anak TK. Dengan kemampuan ini aiedahkan
untuk dapat bersosialisasi dan mengendalikan eyasin

3. Nilai moral agama anak TK. Dengan kemampuan ink ali@ahkan
untuk menerapkan kegiatan beragama yang sesuamesgnya.

4. Fisik anak TK. Kemampuan ini dikembangkan untuk
mengembangkan kemampuan motorik kasar dan halks ana

5. Bahasa anak TK. Dengan kemampuan bahasa anakldiarahtuk
mampu berkomunikasi sederhana secara efektif.

6. Seni anak TK. Pengembangan kemampuan seni bertagamanak
dapat menciptakan sesuatu berdasarkan hasil isgjirE
mengembangkan kepekaan, dan menghargai hasil seni.

Sembilan (9) kecerdasan jamak anak usia TK yangatdap
dikembangkan melalui penggunaan pembelajaran terpatkliputi
berikut ini:

1. Kecerdasan linguistik.
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1)

2)

3)

4)
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Kecerdasan logika matematik.
Kecerdasan fisik.

Kecerdasan visual spasial.
Kecerdasan intrapersonal.
Kecerdasan interpersonal.
Kecerdasan musikal.
Kecerdasan naturalis.
Kecerdasan eksistensial.

Pilihlah satu jawaban yang paling tepat!

Pengembangan kemampuan kognitif anak di TK uhexrh untuk
mengembangkan kemampuan ....

A. bekerja anak

B. berpikir anak

C. menyusun balok

D. bermain

Pengembangan kemampuan sosial-emosional aasdhkian agar anak
dapat ....

A. bersosialisasi dan mengendalikan emosinya

B. bernyanyi dengan sekumpulan teman-temanya

C. mengekspresikan diri

D. mengerahkan seluruh perasaannya

Untuk mengembangkan kemampuan berbahasa anak guald dapat
melakukan kegiatan ....

A. menulis

B. menari

C. membuat lukisan

D. menyusun balok

Untuk mengembangkan kemampuan pengembangan ddlai moral
agama anak maka guru dapat melakukan kegiatan ....

mendaki gunung

bergerak mengikuti irama

berdoa sebelum dan sesudah makan

menulis dengan pensil

oowp



® PGETKZ2501/MODUL 1 1.23

5) Untuk mengembangkan kemampuan seni anak maka dapat
melakukan kegiatan ....
A. mendaki gunung
B. bergerak mengikuti irama
C. berdoa sebelum dan sesudah makan
D. menulis dengan pensil

6) Untuk mengembangkan kemampuan motorik anak TKangairu dapat
melakukan kegiatan ....
A. mendaki gunung
B. bergerak mengikuti irama
C. berdoa sebelum dan sesudah makan
D. menulis dengan pensil

7) Semua aspek perkembangan kemampuan anak usibefike€mbang

secara ....
A. menyeluruh
B. pasif

C. sepotong-sepotong
D. terpendam

8) Pembelajaran terpadu dapat digunakan untuk meveyegkan ....
A. sebagian aspek perkembangan anak
B. aspek perkembangan kognitif anak
C. kemampuan motorik dan seni anak
D. semua aspek perkembangan kemampuan anak

9) Perkembangan kemampuan seni anak usia TK, riedggiatan ....
A. bernyanyi, menari, bermusik, melukis, dan membentuk
B. mendaki gunung dan menulis surat yang indah
C. bernyanyi lagu-lagu dari grup bank terkemuka
D. membentuk bangunan istana dari balok

10) Di modul ini jumlah kecerdasan jamak terdinida.
A. 7 kecerdasan
B. 8 kecerdasan
C. 9 kecerdasan
D. 10 kecerdasan



1.24 PEMBELAJARAN TERPADU @

11) Prinsip teori kecerdasan jamak adalah ....
A. setiap anak cerdas
B. ada anak cerdas dan ada anak yang bodoh
C. seorang anak hanya punya satu kecerdasan
D. setiap anak kurang cerdas

12) Kecerdasan jamak dikenal sebagai ....
A. Developmentally Appropriate Practices
B. Multy intelligence
C. Multiple intelligences dari Gardner
D. Many intelligence

Cocokkanlah jawaban Anda dengan Kunci Jawaban desdiif 2 yang
terdapat di bagian akhir modul ini. Hitunglah jawabyang benar.
Kemudian, gunakan rumus berikut untuk mengetamgkat penguasaan
Anda terhadap materi Kegiatan Belajar 2.

) Jumlah Jawaban yang Benar
Tingkat penguasaan = x100%
Jumlah Soal

Arti tingkat penguasaan: 90 - 100% = baik sekali

80 - 89&dbaik
70 - 79&6cukup
<%0= kurang

Apabila mencapai tingkat penguasaan 80% atau lebitda dapat
meneruskan dengan modul selanjutngagus! Jika masih di bawah 80%,
Anda harus mengulangi materi Kegiatan Belajar Rjtéena bagian yang
belum dikuasai.
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Kunci Jawaban Tes Formatif

Tes Formatif 1

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7
8)

B.

ooU P

>

Bermain sambil belajar.

Mengembangkan seluruh kemampuannya.

Pembiasaan.

Disesuaikan dan tingkat pendapatan orang tua.

Anak dapat belajar sesuai dengan tingkat eggebangan dan
kebutuhan.

Bermain.

Aktif.

Interaksi sosial dan orang dewasa.

Tes Formatif 2

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7
8)
9)

B.

A.
10) C.
11) A.
12) C.

O>»®wO > 2>

Berpikir anak.

Bersosialisasi dan mengendalikan emosinya.
Menulis.

Berdoa sebelum dan sesudah makan.
Bergerak mengikuti irama.

Bergerak mengikuti irama.

Menyeluruh.

Semua aspek perkembangan anak.
Bernyanyi, menari, bermusik, melukis dan mentok.
Kecerdasan.

Setiap anak cerdas.

Multiple intelligences dari Gardner.
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