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ABSTRAK 

Rendahnya hasil bclajar IPA pada peserta didik kelas IV SD di gugus IV 
Barengkok Kecamatan Leuwiliang Kabupaten Bogar merupakan masalah utama 
ya.ng tnelatarbclakangi ditakukannya pcnelitian ini, hasil belajar IPA dapat 
ditingkatkan 1nclalui strategi pe1nbelajaran yang 111endorong peserta didik aktif 
tnenen1ukan dan menganalisa infor1nasi matcri yang dipelajari. Salah satu strategi 
pcn1belajaran yang ma1npu 1neningkatkan basil belajar IPA di SD adalah strategi 
pe1nbelajaran ( 'ontex111a/ Teac:hing and I.earning (CTL). Penelitian ini bertujuan 
untuk mengctahui apakah terdapat pengan1h strategi pembelajaran (CTL) dan 
Strategi Pelnbclajaran Konvensional serta konscp diri terhadap basil belajar IPA 
di kelas IV Sekolah Dasar gugus IV Barcngkok Kecamatan Leuwiliang 
Kabupaten Bogor. Penelitian ini menggunakan desain treatment by level 2x2. 
Instrumen penelitian yang digunakan adalah instrumen hasil belajar IPA scbanyak 
25 soal pilihan ganda dan instru1nen konsep diri sebanyak 20 soal. Sa1npcl dalam 
pcnclitian ini tcrdiri dari 36 peserta didik dari kelas IV SDN Cibata sebagai kelas 
eksperimen dan 36 peserta didik kelas IV SON Barengkok Olsebagai kelas 
kontrol. Tcknik pengan1bilan san1pcl pada penelitian ini menggunakan kluster 
randoin sampling. Kelas eksperimen mendapat perlakuan dengan strategi 
pen1belajaran CTL. Kelas kontrol 1nendapat perlakuan dengan strategi 
pcn1bclajaran Konvensiona!. Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis 
varians (ANA VA). Berdasarkan perhitungan data basil penelitian menunjukan: I). 
Tcr<lapal perbedaan pengaruh strategi pcmbelajaran CTL dan strategi 
pen1belajaran konvensional terhadap basil belajar IPA. 2). Terdapat perbedaan 
yang signifikan terhadap hasil belajara IPA pada pcscrta didik yang n1emiliki 
konsep diri tinggi dan konsep diri rendah. 3 ). Terdapat hasil belajar yang lebih 
baik bagi pescrta didik yang 1nc1niliki konsep diri tinggi dengan menggunakan 
strategi pen1belajaran CTL. 4). Terdapat hasil bclajar yang lebih baik bagi peserta 
didik yang n1emiliki konsep diri rendah dengan menggunakan strategi 
pembelajaran Konvensional. 5). Terdapat pcrbedaan yang signiflkan faktor 
intcraksi kategori strategi pembelajaran CTL, strategi pembelajaran konvensional 
dan konsep Jiri terhadap basil belajar IPA. 

Kata kunci: ('TL, Ko1tSLjJ Diri dan Hasil Be/ajar ffJA. 
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ABSTRACT 

iii 

Lo\t' learning 011tcon1es of science in fourth .i..:raJe students in,~'}) JV Barengkok, 
Lt'1111·iliang IJi.\trict, Ho,l;or Regen<.)' i.\ the 111ui111Jr11ble1111111derlJ1i11g this research, 
.\'cience !ear11i11,1.!; 011tco111es can he illlJJro1·e1! through learning strotegie.1· that 
e11co11ru.r~e acti1·c s111,/e11/_\ to .finlf a111/ a1111~1-=t' 111ateria/ il?fi.irtnation learned. ()ne 
lear11i11,i..: _1·1ru/c.'.i..:_1· !hut can i1111Jro1·e lcarnin.i: 0111c11111cs in science al ele1nenta1:v 
school i.1- a learning \'lrati.:gr ('011textJ1ul 1·euch111g uncl l.earning (('11.). l'his study 
ail11.\ /r; 1-lr.:rc1·111i11e 11he1hr.:r there i.\ an i11fl11e11l L' of' /corning .1-trategies {( 'Jf,) anJ 
( '0111'entio11al I.earning ,\'tru1egie.1 u.1 11·c// us se{f:concept tov.·ard\' science 

learning ou1co111c1 in cll/S.\ JV f:'fe111e111t1r1· Schon/ in Barengkok IV grolljJ 
/,e11>1·ilia11g f)istricl, l!o,i..:nr l?ege11c.1'. J'/11.1 \//ll~l' 11.1es a 2x2 trea1111enl hy le1·ef 
cfe.1-i,c;n. Jhc rescurch instr111ne11/ 11scrJ 11·c1.1 1//e .1cience learning i111'f111111e11t a.1-

11u111_1· as 25 11111fl11Jle choice q11es1io11.1· 111nl ]() 1('l/-co11ce111 i11stnane111s. The .1-a1nple 
in !his .l'/l/(~\' l'Oll.\'i_\'/Cll l!f 36 st11Jc11ts,li·o111 c/u11 IV of ('ihata r:1e111e11tar)' .\'l·hoo/ 
0.1 an ux1Jeri111e111al c/ass onJ 36.fin1r1/1 grcule .1111Jentsjro1n ,\'f)N Barengkok OJ as 
u control clas.1. Jhe .\l1111plin,f{ tecl11111111c 111 thi.1 .1t11dJ1 used 1.:l11.11er ranJcnn 
.1u1111Jli!l,1!,. !he e.rperi111e11tal c/as.1 >t'O.\ 11·eutcil 11·i1h the ('IL learning s/ra!Cl!,J' 7he 
co11/rol c/a.\.\ gc1.1 1rea1111e111 li'ith c11111·e11111111ul learning s1ra11:gies. Jhe Jata 
011uZr1·i1· tech11it111e 11sc1/ i.1 a11a~r.1i.1 of 1·uriu11ce (ANCJVA). Based on the 

calc11lation ol research ilata shou:1·: I). /here are d!ff'erences in the il~fluence (!/. 
('{I learning '//"</leg!e' Olhl CO/Welllio11ol learning 'fra/egics On learning 
011fl·u111cs of .1cien~·c. 2). [hcr·e is a sig11!fici1111 (/1ffi!re11ce to the leur11ing 011/con1es 
of science i11 .\/J/(/e11/.\' n'/10 liu1·e l11~h .\C!/~co11ce1Jt anl/ Iott' se(f:co11ce111. 3). There 
are helter leur11111,i..: 0111cn111c\ .fi1r .1·1111/e1111· l!-/10 htll'l' hi,'t!,h se(f:l'OllCejJt using the 
( '11. /earn111.~ .\11·a1e,i.:_1· 4). J'here a1·e helll'I. lt'urnill,1!, 011/co111es _fbr s!ucfents w·ho 
hc.n·e /ov.· .1·,)f:co11cep1 11.1·111,f{ co111·c11ti1111ul lcornin,t: strategies. 5). lhere \-\'ere 
.1ig11ificu11/ lliffi.:rence.1· i11 i111eractio11 fi1ctor1· in the categol')' of' ('71. learning 
11ra1egies. co111't'nlio11u/ leurnin,'t!, stru1c,~ie1 u11J sc(f:conce111 l?f. ,1-cience learning 
() 111 ('() ///{'.\'. 

Ke,r11·orJ1-: ('fl.. ,\e((C '011ce11t unJ ,\'c1e11cc /.earning ()11tco111es. 
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BABIV 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Deskripsi Objek Penelitiao 

Dalatn bab ini akan dibahas 1nengenai hasil penelitian dan pembahasan 

yang terdiri dari: (a) Deskripsi objek penelit1an, (b) Hasil Penelitian, dan (c) 

pengujian persyaratan analisis (d) Pe1nbahasan hasil penelitian. Variabel 

terikat dala1n penelitian ini adalah basil belajar IPA yang diperoleh peserta 

didik setelah mendapatkan perlakuan sebanyak 4 kali pertemuan. Variabel 

bebas dala1n penelitian ini adalah strategi pen1belajaran yang terdiri dari 

strategi pembelajaran (.'ontexlual 71!t1ching and I.earning (A1) yang 

digw1akan di kelas eksperitnen dan strategi pembelajaran konvensional (A2) 

yang digunakan di kelas kontrol. Vanabel atribut dalam penelitian ini adalah 

konsep diri yang terdi1i drui konsep dtri tinggi dan konsep diri rendah. 

Objek dalam penelitian ini adalah peserta didik kelas IV di Sekolah 

Dasar Negeri Cibata yang berju1nlah 36 peserta didik dan kelas IV di Sekolah 

Dasar Negeri Barengkok 0 l yang berJtunlah 36 peserta didik. Setelah 

dilakukan simple random sam11linp, didapatkan kelas IV Sekolah Dasar 

Negeri Barengkok 01 sebagai kelas kontrol dan kelas IV Sekolah Dasar 

Negeri Cibata sebagai kelas ekspenmen. Setelah 1nengikuti proses 

pe1nbelajarru1, baik pada kelas eksperimen 1naupun kelas kontrol maka 

peserta didik diberi instn.unen unruk 1ncngkur hasil bejar IPA dm1 konsep diri 

siswa. Rekapitt~asi basil analisis stat1stik deskrlptif skor hasil belajar IPA dan 

konsep diri peserta didik digambarkan dalan1 tabel berikut. 

79 
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Tabel 4.1 Rekapitulasi Hasil Perhitungan Skor Hasil Belajar IPA 

A1Bi A1B2 AiBI AiB2 

N Valid 10 10 lO 10 

tvfean 84.80 58.40 76.00 54.00 

rvtedian 84.00 60.00 76.00 54.00 

Mode 84' ! 60.00 76.00 56.00 

Std. Deviation 3.16 f s.oG 7.54 7.60 

Variance 9.96 25.60 56.89 57.78 

Range 8.00 16.00 28.00 28.00 

Minimum 80.00 48.00 60.00 44.00 

Max11nu1n 88.00 64.00 88.00 72.00 

Sum 848.00 584.00 760.00 540.00 

Keterangan 

A1 Kelompok peserta didik dengan strategi pe1nbelajaran CTL. 

A2 = Kelompok peserta didik dengan strategi pembelajaran Konvensional 

8 1 Kclompok peserta didik dengan konsep diri tinggi. 

8 2 = Kelompok peserta didik dengan Konsep diri Rendah. 

A1B 1 = Kelompok peserta didik dengan Konsep diri tinggi pada strategi 

pembelajaran C'TL. 

A1B2 = Kelompok peserta didik dengan Konsep diri Re11dah pada strategi 

pen1belajaran CTL. 

A2B1 = Kelotnpok peserta didik dengan Konsep diri tinggi pada strategi 

pe1nbelajaran Konvensional 

A2B2 = Kelompok peserta didik dengan Konsep diri Rendal1 pada strategi 

pe1nbelajaran Konvensional. 
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Dari tabel tersebut diperoleh basil belaJar IPA peserta didik di kelas 

eksperimen dengan konsep diri tingt,ri (.t\ 18 1) dan hasil belajar IPA peserta 

didik di kelas eksperimen dengan konsep diri rendah (A1B2) serta hasil belajar 

IPA dikelas kontrol dengan konsep diri unggi (A2B1) dan hasil belajar IPA di 

kelas kontrol dengan konsep diri rendah {A2B2). 

B. Data Hasil Penelitian 

I. Hasil belajar II) A pada kelompok peserta didik yang diberi Strategi 

Pe1nbelajaran C:ontextua/ l'eaching anli /,earning yang Me1niliki konsep 

diri Tmggi (A1B1) 

Berdasarkan pada data yang telah diJ...'UIIlpulkan dari responden 

sebanyak 10 orang pese1ta didik, diperoleh data kelompok peserta didik 

yang diberi Strategi Pembelajaran ('ontextual Teaching and Learning yang 

n1emiliki konsep diri tinggi dengan perolehan skor tertinggi 88.00, skor 

terendah 80.00, rata-rata 84.80, nilai 1ncdian 84.00, dan nilai modus 84.00 

dan standar deviasi sebesar 3.155 distribusi frekuensinya sebagai berikut. 

Valid 

Tabel 4.2 Distribusi Hasil Belajar IPA Strategi CTL 
dengan Konse1> Diri Tinggi 

Frequency Percent 
Valid Cumulative I 

Percent Percent I 

80 2 ! 10.0 20.0 20.0 ! 
c---+-----+- ·-- ---+----+----

84 4 20 0 40.0 60.0 ! 

88 4 20.0 . 40.0 100.0 
! 

Total JO 500 100.0 

Missing System 10 50.0 

1'otal 20 100.0 
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Berdasarkan tabel 4.2 diatas secara grafik deskripsi frekuensi konsepdiri 

rendah di tunjukan pada gambar berikut: 

0 

----------·--- CTL Tl'2.~~;---·---~ 

CTL Tinggl 

,,..,,..,. 64 a 
Sld0.••3155 
N• 10 

Gambar 4.1 Histogram Deskripsi Basil Belajar IPA Strategi 
Pembelajaran CTL Tinggi 

Dari tabe! maupun grafik deskripsi frekuensi terlihat bahwa dari 10 

peserta didik sebaga1 sampel penelitian dalam kelompok pembelajaran 

dengan strategi pembelajaran strategi pc1nbelajaran CTL tinggi terdapat 4 

orang atau 40o/o peserta didik me1nperoleh basil belajar diatas rata -rata, 4 

orang atau 40°/o peserta didik 1nemperoleh hasil belajar berada pada rata -

rata dan 2 orang atau 20 % peserta didik me1nperoleh basil belajar dibawah 

rata - rata. 

2. Hasil belajar IPA pada kelompok pese1ta didik yang diberi Strategi 

C:ontextua/ l'each1ng and /,earning dan Memiliki konsep diri rendah 

Berdasarkan pada data yang telah dikwnpulkan dari responden 

sebanyak I 0 orang peserta didik, diperoleh data kelo1npok peserta didik 
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yang diberi strategi ('vntextuul l'eaching and Learning dan memiliki 

konsep diri rendah dengan perolehan skor tertinggi 64.00, skor tcrendah 

48.00, rata-rata 58.40, nilai n1edian 60.00, dan nilai 1nodus 60.00 dan 

standar deviasi sebesar 5. 060 distribusi frekuensinya sebagai berikut. 

Tabel 4.3 Distribusi Basil Belajar lPA pada Strategi Pembelajaran 
CTL Rendah 

Valid Cumulative 
Frequency Percent 

Percent Percent 

48.0000 1 5.0 10.0 10.0 

52.0000 1 5.0 10.0 20.0 
-

56.0000 1 5.0 10.0 30.0 
Valid 

60.0000 5 25 0 50.0 80.0 

64.0000 2 10.0 20.0 100.0 

Total IO 50.0 100.0 

Missing System 10 50.0 

Total 20 100.0 
- ----- ----- -- ----·---- -

Berdasarkan l'abel 4.3 diatas secara &>rafik deskripsi frekuensi konsepdiri 

rendah di tunjukan pada gainbar berikut 

" •• nooo 

CTLR•"d'°h 

Gambar 4.2 Histogram Deskripsi Hasil Belajar IPA Strategi Pembelajaran 
CTL Rendah 
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Dari tabel maupun grafik deskr1psi frekuensi terlihat bahwa dari 10 

peserta didik sebagai srunpel penelitian dalam kelompok pembelajaran 

dengan strategi pembelajaran stratebri pembelajaran CTL tinggi terdapat 7 

orang atau 70°/o peserta didik memperoleh hasil belajar diatas rata-rata, 0 

orang atau Oo/o peserta didik 1ne1nperoleh hasil belajar berada pada rata-

rata dan 3 orang atau 30 % peserta didik 1nemperoleh l1asil belajar dibawah 

rata-rata. 

3. Has ii Belajar IP A pada keiompok peserta didik yang diberi strategi 

i 

Pembelajaran konvensional dan Merniliki konsep diri tinggi (A2B1) 

Berdasarkan pada data yang telah dikrnnpulkan dan responden 

sebanyak 10 orang peserta didik, diperoleh data kelompok peserta didik 

yang diberi strat~gi pembelajaran konvensional dan memiliki konsep diri 

t1ngbii dengan perolehan skor tertinggi 88.00, skor terendah 60.00, rata-rata 

76.00, nilai median 76.00, dan nilai 1nodus 76.00 dan standar deviasi 

sebesar 7.542.distribusi frekuensinya scbagai berikut 

Tabel 4.4 Distribusi Frekuensi Hasil Belajar IPA pada Strategi 
Pembelajaran Konvensional dengan Konsep Diri Tinggi 

Frequency Percent 
Valid Cu1nulative 

Percent Percent 
. --

60 I 5.0 10.0 10.0 
72 2 IO.O 20.0 30.0 
76 4 20.0 40.0 70.0 

--- ---- ---·- ----------

Valid 80 I 5.0 10.0 80.0 
84 I 5.0 10.0 90.0 
88 I 5.0 10.0 100.0 

Total IO 50.0 100.0 
Missing System IO 50.0 

Total 20 100.0 
--- ·-·------------·--- -------· ------ - ---- -------
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Berdasarkan Tabel 4.8 diatas secara grafik deskripsi frektiensi Hasi 

belajar IPA dengan strategi Konvensional tinggi di tunjukan pad.a gambar 

berikut 

------".-•~n_•_•_nm:i~~-·'~"~"~••~'--~ 

,J.-..,_~~1:..,~---1-_L__J~_L__JL_-+-J 
~ M ~ M ~ 

Konv•n10ionalTln111i1i 

Garn bar 4.3 Histogram Deskripsi hasil belajar IPA Strategi 
Pembelajaran Konvensional dengan Konsep Diri Tinggi 

Dari tabel maupun grafik deskripsi frekuensi terlihat bahwa dari 10 

peserta didik sebaga1 san1pel penelitian dalrun kelo1npok pembelajaran 

dengan strategi pembelajaran strategi pen1belajaran konvensional tinggl 

terdapat 3 orang atau 30°/o pesetta didik memperoleh hasil belajar diatas 

rata -rata, 4 orang atau 40% peserta didik memperoleh hasil belajar berada 

pada rata -rata dan 3 orang atau 30 °/o peserta didik meinperoleh basil 

belajar dibawah rata - rata. 

4. Hasil belajar IPA pada kelompok peserta didik yang diberi Strategi 

Pembelajaran konvensional dan n1e1niliki konsep diri rendah (A2B2). 

Berdasarkan pada· data yang telah dikwnpulkan dari responden 

sebanyak 10 orang peserta didik, diperoleh data kelo1npok peserta didik 
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yang diberi strategi pembelajaran konvensio11al dan memiliki konsep diri 

rendah dengan perolehan skor tertinggi 72.00, skor terendah 44.00, rata-

rata58.00, nilal median 54.00, dan nilai modus 56.00 dan standar deviasi 

sebesar 7.601 distribusi frekuensinya sebagai berikut 

1'abel 4.5 Distribusi Frekuensi Hasil Belajar IPA pada Strategi 
Pembelajaran Konvensional dengan Konsep Diri Rendah 

Frequency Percent 
Valid Cwnulative 

Percent Percent 
44.0000 1 5.0 10.0 10.0 

48.0000 2 10.0 20.0 30.0 

Valid 
52.0000 2 IO.O 20.0 50.0 

56.0000 4 20 0 40.0 90.0 

72.0000 1 5.0 10.0 100.0 

Total 10 50.0 100.0 

Missing Syste1n 10 I 50.0 

Total 20 i 100.0 

Berdasarkan Tabel 4.5 diatas secara grafik deskripsi frekuensi Hasi 

belajar IPA dengan strategi Konvensional rendah ditunjukan pada gambar 

berikut: 

____________ ,, ________ ---·-·-·--~~~'::'.•!:'~'.?~-'-"~~-•-nd•':!_ ___ ~_ 

• 

K•nv•n&l<>n .. tRend.,h 

Garnbar 4.4 Histogram Deskripsi basil belajar IPA Strategi Pembelajaran 
konvensional rendah. 
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Dan tabel maupun grafik deskripsi frekuensi terlihat bahwa dari 10 

peserta didik sebagai satnpel penelitian dalam kelompok pembelajaran 

dengan strategi pernbelajaran strategi pembelajaran konvensional rendalt 

terdapat 5 orang atau 50% peserta didik 1ne111peroleh l1asil belajar diatas rata 

-rata, 0 orang atau 0% peserta didik memperoleh hasil belajar berada pada 

rata -rata dan 3 orang atau 30 o/o peserta didik 1nemperoleh basil belajar 

dibawah rata - rata. 

C. Pengujian Persyaratan Analisis 

I. Uji Normalitas 

Uji nonnalitas pada penelitian 1n1 dilakukan dengan uji kolmogoroj' 

se1nimova, pada taraf signiflkans1 a """"' 0,05. diperoleh 4 dari enam 

sib'llifikansi a= 0,05. 

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa sa1npel penelitian 

berasal dari populasi yang berdistribusi nonnal. Ada.pun basil uji nonnalitas 

data tersebut disajikan pada tabel berikut. 

Tabel 4.6 Uji Norrnalitas Hasil Perhitungan Uji Nomialitas Data 

Tests of Nonnality I ' Kolmogorov-Smirnova 
~· 

Statistic di I Sig. 
-

~-~H:~:!_ CTL .169 
------ '"---~ -- - -

Konvensionat 126 22 .200 

KD_Rendah .144 22 : .200 

KD_Tiriggi 173 22 I .086 

Ho : data menyebar no1nal 

H 1 : data tidaktnenyebar nonnal 
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Perhatikan nilai sig untuk uji Kenonnalan (Kolmogorov-Smirnova) CTL 

sebesar 0.101 lebih besar dari 0.05 1naka terima Ho yang berarti data 

menyebar nonnal. Maka terima H0 yang berarti data menyebar normal 

Konsep diri Rendah sebesar .200 lebih besar dari 0.05 inaka terima H0 

yang berarti data 1nenyebar normal. Konsep diri Tinggi sebesar .086 

lebih besar dari 0.05 maka teri1na H0 yang berarti data menyebar nonnal 

2. Uji Homogenitas 

Pengujian Homogenitas Varians menggunakan Uji barlet yaitu 

w1tuk meng1~tahui apakah data penelitian yang telah dikwnpulkan 

berasal dari populasi yang ho1nogen dengan taraf signifikasi a = 0,05. 

Kriterianya adalah jika didapat sib'Ilifikan hitung > signifikan tabel 

1naka disirnpulkan data homo gen atau sebaliknya. Untuk lebih jelasnya 

homogenitas data tersebut disaJikan dalam tabel berikut. 

Tabel 4.7 Uji Homogenitas Varians Populasi menggunakan 

lJji Barlet 

oe~ ndent Variable. Ni!ai Akhir 

df1 df2 Sig. 

3 64 .582 
- ------~ 

Berdasarkan tabel di atas nilat sig sebesar 0.582 lebih besar dari 

0.05 tnaka terima Ho yang berarti data telah ho1nogen .. 

3. Pengujian Hipotesis Penelitian 

Pent.rujian hipotesis dilakukan dengan 111engg1.makan analisis varian 

(ANAYA) dua arah sesuai desain faktorial 2x2 pada taraf signifikan 

a=0,05 tmtuk varian antar kelompok atau hipotesis 1. Setelah dilakukan 
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perhitungan jika kemudian diternukan adanya interaksi maka dilanjutkan 

dengan Uji Tuckey. Berikut adalah hasil pengujiannya. 

Tabel 4.8 Peogujian Hipotesis Penelitian 

Type III Sum of I 
Source I Df Mean Square F 

Squares ' 
Corrected Strateg1 6340.400J 3 2113.467 56.276 

Intercept 186595.600 I ' 186595.600 4968.522 

SP 435.600 I I 435.600 l l.599 
' 

KD 5856.400 ' l 5856.400 155.940 

SP* KD 48.400 l 48.400 l.289 

Error 1352.000 36 37.556 

l'ota! 194288.000 40 

Corrected Total 7692.400 39 

a. Pengujian ~Iipotesis I : 

Dari tabel tersebut diketahui nilai sig untuk strategi pemhelajaran 

sebesar 0,02 lebih kecil dari 0,05 (alfa) 1naka tolak Ho yang berarti 

terdapat perbedaan pengaruh taraf strategi pembelajaran CTL dan 

konvensional terhadap nilai akhir sehingga secara sederhana strategi 

pe1nbelajaran CTL dan Konvensional akan menghasilkan nilai akhir 

peserta didik yang berbeda. 

b. Pengujian Hipotesis 2 

Berdasarkan hasil pengujian pada tabel Tests of Between-

Subjects Efft:cts diketahui nilai s1g untuk kategori konsep diri tinggi 

dan rendah 0,000 ( < 0,005). Maka tolak Ho (terima Hi) yang berarti 
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ada perbedaan pengaruh taraf konsep diri tinggi dan konsep diri 

rendah terhadap nilai akhir peserta didik. 

Dengan dengan de1nikian dapat ditarik kesirnpulan bahwa ada 

perbedaan pengaruh taraf konsep diri tinggi dan konsep diri rendah 

terhadap nilai akhir peserta didik serta konsep diri berpengaruh 

terhadap nilai akhir pesrta didik .. 

c. Pengujian I-I1potesis 3 

Strategi·Pe1nbelajaran CTL konsep diri tinggi ( A1 B1) memiliki 

nilai rerata Jebih besar dibanding dengan strategi pembelajaran 

konvensional konsep din tinggi (A2 B1) yaitu 84,00 < 76,00. Karena 

keduanya berada di sub set yang berbeda maka strategi pembelajaran 

CTL tinggi (A18 1) lebih baik dari pada strategi pembelajaran 

kon vensional ti11ggi ( A2 l::l 1) selungga disllnpulkan terdapat pengaruh 

konsep diri terhadap basil belajar. 

d. Pengujian Hipotesis 4 

Dari hasil pengujian yang terdapat pada tabel di atas diperoleh 

nilai sig Wltuk kategori interaksi sebesar 0,264 > dari 0,05 m.aka 

teri1na Ho, artinya terdapat pcrbcdaan pengaruh strategi pembelajaran 

CTL konsep d1ri tmgi,o (A 1Bi), CTL konsep din rendah (A1Bi), 

Konvensional konsep diri tinggi (A2B1), dan kovensional konsep diri 

rendah (A2B2) terlwlap nilai akhir. 

e. Pengujian Hipotesis 5 
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Terdapat u1teraksi antara strategi pe1nbelajaran CTL dan konsep 

diri terhadap hasil belajar IPA. Diperoleh nilai sig untuk kategori 

AxB sebesar 0,264 lebih besar 0,05. Maka terima Ho, artinya tidak 

terdapat perbedaan pengan1h tarap interaksi antara strategi 

pembelajaran CTL dan konsep diri terhadap hasil belajar peserta 

didik. 

D. Pembahasan Hasil Penelitian 

Pen1bahasan basil penelitian dilakukan berdasarkan deskripsi data Hasil 

Belajar IPA dan basil pengujian hipotesis seperti yang telah dipaparkan 

scbelu1nnya. Pe1nbahasan hasil penb'llJlan hipotesis penehtian Jebih lanjut 

adalah sebagai berikut 

I. Terdapat perbedaan basil belajar IPA antara strategi pembelajaran 

CTL dengan strategi pembelajaran konvensional pada kelas IV SD 

digugus JV Barengkok kecamatan leuwiliang. 

Dalam penelitian ini dite1nukan bahwa terdapat pengaruh 

perbedaan antara strategi pe1nbelajaran CI'L dengan strategi pembelajaran 

konvensional terhadap hasil belajar IPA peserta didik kelas IV SD di 

gugus IV Barengkok Kecrunatan leuwiliang. Hal ini disebabkan bahwa 

strategi pembelajaran C'fL menunn Riyanto (2009:159) 1nerupakan 

konsep belajar yang me1nbantu guru mengaitkan antara 1nate.ri yang 

diajarkannya dengan situasi nyata peserta didik dan mendorong peserta 

didik 1nembuat hubungan antar pengetahuan yang dimilik1 dengan 

penerapannya dalatn kehidupan 1nereka sebagai anggota keluarga dan 

masyarakat Berdasarkan konsep tersebut basil pembelajaran diharapkan 
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lebih bennakna bagi peserta didik serta proses pembelajaran berlangsung 

secara alamiah dalam kegiatan peserta didik bekerja clan mengalami 

Peserta didik diberikan kesempatan untuk memiliki kemampuan 

memecahkan masalah yang mereka hadapi dalam dunia nyata. Sanjaya 

(2013: 159) menyatakan pada pe1nbelajaran konvensional, peran peserta 

didik sebagai penerima info11nasi secara pasif. 

Berdasarkan tabel 1'ests of Bent·een S'ubjects ~Uects diketahui nilai 

sig untuk strategi pembelajaran sebesar 0,02 < dari 0,05 (a), maka tolak 

Ho yang berarti terdapat perbedaan pengaruh strategi pembelajaran CTL 

dan strategi pe1nbelajaran konvensional terhadap basil belajar peserta 

didik. Selain itu nilai rerata kedua taraf strategi pembelajaran berada pada 

dua sub set yang berbeda (rerata strategi pembelajaran CTL 71,60 

sedangkan rerata strategi pe1nbelajaran konvensional adalah 65,00).ini 

berarti strategi pe1nbelajaran CTL dan strategi petnbelajaran konvensional 

memiliki perbedaan untuk nilai akhir (sejalan dengan hasil Anova) dapat 

dilihat pula nitai rerata c·rL lebih t1nggi dari konvensional .hal ini 

1nen&rindikasikan bahwa strategi pe1nbelajaran CTL mampu meningkatkan 

nilai akhir peserta didik.dengan demikian ditarik kesimpulan secara 

sederhana bahwa strategi pe1nbelajaran c·rL dan strategi pembelajaran 

konvensional akan menghasilkan nilai ak11ir yang berbeda dan dapat 

meningkatkan nilai akhir peserta didik. 

2. Terdapat perbedaan basil belajar IPA antara peserta didik yang 

memiliki konsep diri tinggi dan konsep diri rendah di kelas IV SD 

digugus IV Barengkok Kecamatan Leuwiliang 
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l-lipotes1s kedua adalah hipotes1s penelitian yang menyatakan bahwa 

hasil belajar IPA pada kelompok pese1ta didik yang memiliki konsep diri 

tinggi yang diberikan pada strategi pebelajaran CTL lebil1 tinggi dari pada 

kelompok peserta didik yang diberikan strategi pembelajaran konvensional 

yang 1nemiliki konsep diri tinggi.hal ini dibuktikan berdasarkan hasil 

pengujian pada tabel Tests of Between-Subjects Effects diketahui nilai sig 

ltntuk kategori konsep din sebesar 0,000 kurang dari 0,0005 tnaka tolak 

Ho (teri1na H 1) yang berarti ada perbedaan pengaruh taraf konsep diri 

tinggi terhadap nilai akhir peserta didik. Artinya terdapat perbedaan yang 

signifikan antara basil belajar IPA pada peserta didik yang memiliki 

konscp diri tinggi dan rendah pada peserta didik kelas IV SD di gugus IV 

Barengkok kecamatan leuwiliang. Hal i11i disebabkan peserta didik kelas 

eksper1men 1naupLUI kelas control 1ne1nilik1 konsep diri yang berbeda -

beda yang dipengaru.hi oleh paktor konsep diri peserta didik sesuai de11gan 

pendapat Mubarak dan cahyatm (2007:238-239) yaitu Tingkat 

perkernbangan dan kematangan Perkembangan peserta didik seperti 

dukw1gan 1nental, perlakukan dan pertumbuhan peserta didik akan 

1ne1nengaruhi konsep diri nya. Seiring perkembangannya, faktor-faktor 

yang me111pengarul1i konsep dtn ind1vidu akan inengalami perubahan 

yaitu: tingkat perke1nbangm1 dan kematangan peserta didik berupa 

dukungan 1nental dan perlakuan dart orang tua, keluarga dan bud.a.ya, 

Pak.tor eksternal dan internal, pengalainan di 1nasa lalu, penyakit dan stres 

a.tau tekanan. 
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Semakin tinggi tingkat kecerdasan seseorang 1naka semakin baik 

kemrunpuan menyesuaikan diri dan lebih marnpu bereaksi terhadap 

rangsangan lingkungan disekitamya. Hal ini jelas akan meningkatkan 

konsep dinnya, de1nikian pula sebaliknya semakin tinggi tingkat 

pendidikan akan meningk:atkan prestasinya maka konsep dirinya akan 

berubah begitu pula sebaliknya. Individu yang status sosialnya lebih tinggi 

akan n1e1npunyai konsep dir1 yang lebih positif dibandingkan individu 

yang status sosialnya rendah. 

Dengan demikian terdapat perbedaan basil belajar IPA antara peserta 

didik yang me1niliki konsep diri ungg1 dan rendah di kelas IV SD digugus 

IV barengkok Kecamatan Leuwiliang. 

3. Terdapat basil Belajar IA yang Jebih baik bagi siswa yang memiliki 

konsep diri tinggi dengan menggunakan strategi pembelajaran CTL. 

Hasil belajar pada peserta didik yang memiliki konsep diri tinggi 

dengan 1nenggunakan strategi pe1nbelajaaran CTL dan konvensional 

diperoleh rataan sebesar 84,80 dan 76.00, artinya peserta didik. yang 

1nemiliki konsep diri tinggi lebih baik dengan menggunkan strategi 

pembelajaran CTL. Hal ini disebabkan peserta didik yang memiliki konsep 

diri tinggi 1ne1niliki karakteristik yang cocok dengan aktivitas 

pembelajaran dirancang denga.n strategi pemeblajaran CTL. Sesuai dengan 

pendapat Jonhson dalrun ju1nanta (2014) bahwa strategi Pembelajaran 

adalah sebuah proses pendidikan yang bertujuan untuk. menolong para 

peserta didik 1nelihat makna dida!a1n 1nateri akademik yang mereka 
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pelaJari dengan cara menghubungkan subyek-subyek akademik dengan 

konteks dalam kehidupan keseharian 1nereka. 

Pese11a didik yang berpresetasi tinggi cenderung memiliki konsep 

tingbri yang berbeda dengan peserta didik yang berprestasi rendah. Semakin 

tinggi tarap intelegensi semakin baik penyesuaian dirinya dan lebih mampu 

bereaksi terhadap rangsangan lingkungan. Hal ini jelas akan 1neningkatkan 

konsep dirinya. Se1nakin tinggi tingkat pendidikan akan meningkatkan 

prestasinya, 1naka konsep dirinya akan ben1bah. Individu yang stauts 

sosialnya tinggi akan me1npunyai konsepdiii yang lebih positif. 

Melalu1 srategi pe1nbetajaran CcfL peserta didik akan terlibat 

langsung, aktif dalarn kegiatan 1nembangun dan bereksplorasi, keterlibatan 

peserta didik aktif dala1n menjawab pertanyaan yang diajukan guru, 

keterlibatan peseral didik dala1n beke~Ja sa1na antar teman aktif 1nengikuti 

perintah dan model yang diperagakan serta peserta didik didorong untuk 

menerapkannya dalam kehidupan sehari -hari. Dengan detnikian di duga 

hasil proses pe1nbelajaran dengan menggunkan strategi pembelajaran C'fL 

dengan konsef diri tinggi akan n1emperoleh hasil belajar lebih bail<. 

4. Bagi peserta didik dengan konsep diri rendab, terdapat basil belajar 

yang lebih baik dengan mengunakan strategi pembelajaran 

konvensional 

Skor basil belajar pada pescrta didik yang memiliki konsep diri 

rendah dengan 1nenggunakan strategi pembelajaran C'fL dan konvensional 

diperoleh rataan sebesar 58,40 dan 58,00. Artinya bagi peserta didik yang 

memiliki konsep diri rendah akan 1nendapatkan basil belajar yang lebih 
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baik dengan menggunakan strategi pembelajaran konvensional. -Hal mi 

disebabkan peserta didik dengan konsep diri rendah memiliki karakter 

yang cocok dengan aktivitas pe1nbelajaran dirancang dengan strategi 

pembela1aran konvensionaL Menurut penuturan dari guni peserta didik 

mampu memahaini materi materi pelajaran. Sehingga mendapat hasil 

belajar yang oftimal. Sesuai dengan pendapat Rianto (2006·.49) strategi 

pembelajaran konvensional dapat 1nenyajikan inateri pelajaran lebih 

banyak kepada peserta didik dala1n waktu singkat. Peserta didik yang 

memiliki konsep diri negatif 1niliki keyakinan yang lemah terhadap 

kernampuan diri. Sesuai dengan pendapat Calhoun dan Acocella bahwa 

konsep diri negatif merupakan perasaan negatif tentang dirinya yang tidak 

cukup baik dibandingkan orang lain. Oleh karena itu, seseorang yang 

diteri1na, disetujui, dan disukai oleh orang lain, mak:a ak:an tumbuh konsep 

diri yang positif dalam dirinya. Sebaliknya seseorang yang diremehkan, 

ditolak, dikritik baik secara fisik 1naupun perilak:.u oleh orang lain, maka 

yang akan tu1nbuh adalah konsep diri ncgatif. 

Dengan demikian bagi pesesrta didik yang memiliki konsep diri 

rendah penggunaan strategi pe1nbelajaran konvensiona1 1nemberik.an basil 

belajar yang lebih baik. 

5. Terdapat penga111s interaksi antara strategi pembelajaran CTL, 

konvensional, konsep diri terhadapa basil belajar IPA kelas IV SD di 

gugus IV Barengkok Kecamatan Leuwiliang 

Hipotesis kelima yang menyatakan bahwa terdapat interak:si antara 

strategi pembelajaran CTL, strategi pe1nbelajaran ko11vensional dan 
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konsep diri terhadap llasil belajar yaitu dengan berdasarkan nilai sig pada 

tabel deskripsi statistik untuk interaksi sebesar 0,264 >0,05 maka terima 

Ho yang berarti tidak terdapat perbedaan pengaruh taraf interaksi antara 

strategi pembelajaran Cl'L dan konsep diri terhadap basil belajar peserta 

didik. 

Berdasarkan tabel deskriptif statJstik, nilai akhir pad.a unsur konsep 

dtn berada pada dua sub set yang berbeda, artinya peserta didik dengan 

konsep diri rendah dan konsep diri tinggi 1ne1niliki perbedaan yang nyata 

pada basil belajar IPA. Konsep diri yang tinggi memberikan nilai akhir 

yang lebih besar dibandingkan dengan konsep diri yang rendah. 

Menurut Syah (2009: 123) pemilihan strategi pembelajaran yang 

tepat dalrun kegiatan belajar mengaJar 1naka makin efektif dan makin 

efisien kegiatan pembelajaran yang dilakukan antara guru dan peserta 

didik. Sehingga .lk.an dapat meningkatkan hasil belajar peserta. 

Peserta didik dengan konsep din tinggi pada strategi pembelajaran 

Cl"L n1enunjukan basil belajar IPA lebih tinggi atau lebih bail< dari pada 

peserta didik yang pada stratet,'1 pembelajaran konvensional. Sebaliknya 

peserta didik yang 1ne1niliki konsep diri rendab yang diberikan strategi 

pembelajaran C'fL 1nenunjukkan hasil belajar IPA yang Jebih tinggi atau 

lebih baik dari pada peserta didik yang diberikan strategi pembelajaran 

konvensional yang memiliki konsep diri rendah.hal ini menunjukkat1 

babwa dalam 1ne1nberikan strateg1 pembelajaran yang tepat harus 

metnperhatikan konsep diri peserta didik. 
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Faktor interaksi rerata nilai akhir pada interaksi berada pada sub set 

yang satna, semua taraf kemungkinan 1nteraksi yaitu CTL dengan konsep 

diri rendah, CTL dengan konsep diri tinggi, konvensional dengan konsep 

diri rendah dan konvensional dengan konsep diri tinggi tidak memberikan 

pengaruh yang berbeda untuk nilai akhir peserta didik. 

Dengan demikian terdapat interaksi antara strategi pemb~lajaran 

CTL dan konsep diri terhadap basil be!ajar peserta didik. 

Gambar 4.5 lnteraksi antara Strategi Pembelajaran dan konsep 
diri terhadap Hasil Belajar IPA 

Nilai Akh:.----­

~·: ,.---­-:::;:::;. ... ···•·· 

-·· 

--·KonvertS•On.31 -CTL 
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A. Kesimpulan 

BABV 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Berdasarkan basil penelitian dan pembahasan strategi pembelajaran 

CTL dan konsep diri terhadap hasil belajar IPAdi kelas IV Sekolab Dasar 

diperoleh kesimpulan berikut: 

l. Hasil belajar IPA pada peserta didik yang diajarkan 1nenggunakan 

model pembelajaran Contextual l'eaching and Learning lebih tinggi 

hasilnya dan pada peserta didik yang diajarkan menggunakan model 

pe1nbelajaran Konvensiona/. Hal 1ni dapat dijelaskan bahwa model 

pe1nbelajaran (.'ontextua/ l'each1ng and [,earning merupakan suatu 

kegiatan pe1nbelajaran yang peserta didik dapat belajar dengan benda 

nyata yang terdekat di lingknngan peserta didik. Sedangkan model 

pembelajaran Konvensional ini 1nent,rutamakan proses belajar, tugas 

guru hanya 1nemfokuskan dir1 untuk membantu peserta didik 

1nenyelesaikan proses pembelaJaran. Sehingga dapat disimpulkan 

bahwa untuk meningkatkan hasit belajar IPA lebih tepat digunak.an 

1nodel pe1nbelaJaran C.'ontextual leaching and Learning. 

2. Hasil belajar IPA yang diperoleh peserta didik yang belajar dengan 

menggunakan model pembelajaran ('ontextual Teaching and Learning 

yang 1nemiliki konsep diri cingt,ri. hasilnya lebih tinggi dari pada 

peserta didik yang belajar dengan 1nenggunakan 1nodel pembelajaran 

Kon,:ensional yang memiliki konsep diri tinggi. Hasil Belajar IPA 
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peserta didik Sekolah Dasar antara peserta didik yang belajar dengan 

111odel pembelajaran (~'ontextual l'eaching and I.earning yang 

me1nilik1 konsep diri rendah, hasilnya lebih tinggi dari pada peserta 

didik yang belajar dengan 111odel pe1nbelajaran Konvensional yang 

111c1niliki konsep diri rendah. 

3. Hasil belajar IPA pada peserta didik yang diajarkan menggunakan 

1nodel pembelajaran C<>ntexlual 1'eaching and Learning lebih tinggi 

hasilnya dari pada peserta didik yang diajarkan menggunakan model 

pembelajaran konvensionaL Hasil belajar IPA peserta didik yang 

belajar dengan mengg1.u1akan 1nodel pembelajaran Contextual 

1'eaching and l~earning yang me1niliki konsep diri rendah, hasilnya 

lebih tinggi dari pada peserta didik yang belajar dengan menggunakan 

1nodcl peinbelajaran KonvensionL1l yang 1nemiliki konsep diri rendah. 

4. Strategi pen1belaJaran C"I'L lebih baik dari pada strategi pe1nbelajaran 

konvensional apabila konsep diri peserta didik tinggi, maka strategi 

pembelajarru1 CTL sesuai, tetapi apabila konsep diri peserta didik 

rendal.1 maka penggunaan strateg1 pe1nbelajaran konvensional sangan 

sesuai. Jadi strategi pe1nbelajaran CTL dan strategi pembelajaran 

konvensional baik digunakan dalam kegiatan pembelajaran asalkan. 

disesuaikan dengan konsep d1ri peserta didik 

5. Terdapat pengaruh interaksi antara penggunaan strategi pembelajaran 

dan konsep diri terhadap has1I belajar IPA. Karena strategi 

pembelajaran ('ontextua/ l"'eachinf{ and /,earning pada konsep diri 

tingg1, 1nendapatkan hasil belajar yang tinggi pula. Sedangkan hasil 
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belajar IPA dengan strategi pembeljaran konvensional dengan konsep 

diri rendah memperoleh basil belaJar yang rendah pula .. 

Berdasarkan uraian diatas. dapat disimpulkan bahwa model 

pembelajaran dan konsep diri berpenganth terhadap basil belajar IPA Oleh 

karena itu, untuk rneningkatkan has1l belajar IPA peserta didik, penggw1aan 

model pen1belajaran dan peserta didik yang diberikan peserta didik sangat 

membantu. 

B. lmplikasi 

1. Untuk meningkatkan basil belajar dapat dilakukan dengan 

n1eningkatkan konsep diri peserta didik terlebih dahulu. Meningkatkan 

konsep diri peserta didik dapat dilakukan dengan cara memberi 

perhatian dan pujian terhadap setiap pencapaian peserta didik. 

2. Pada materi gaya dan gerak peserta didik <la.pat diarahkan untuk 

rnenglunpulkan data dengan cara melakuk.an pengamatan melalui 

video dan melakukan eksperimen perubahan gaya dan perubahan 

bentuk benda. 

3. Pada strategi pe1nbelaJaran ("fl dan konvensional proses 

pengu1npulan data melalui kegiatan membaca maka peserta didik 

harus me1niliki keterarnpilan me1nbaca yang baik .. 

C. Saran 

Berkenaan dengan hasil pembahasan, dan kesimpulan yang diperoleh 

pada penelitian ini, maka dapat dike1nukakan beberapa saran sebagai 

berikut: 

43748

Koleksi Perpustakaan Universitas terbuka



102 

1. Populasi ini hanya peserta didik SD Negeri Di Kecamatan Leuwiliang 

Kabupaten Bogor dan sampel yang diambil hanya dua kelas dan dua SD 

yaitu SON Cibata dan SON Barengkok 01 sehingga basil penelitian ini 

belum tentu sesuai dengan sekolah atau daerah lain yang memiliki 

karakteristik dan populasi peserta didik yang berbeda. Bagi peneliti lain 

disarankan mengadakan penelitian sejenis dengan populasi yang lebih 

luas dengan kelas yang dijadikan sa1npel lebih banyak untuk 1nelihat 

seberapa besar konstribusi n1odel pe1nbelajaran dan konsep diri 

terhadap hasil belajar 

2. Dikarenakan Peserta didik biasa menggunakan model pembelajaran 

konvensional, diharapkan peserta d1dik terbiasa menggunakan model 

pe1nbelajaran kontekstual dan berpartisipasi aktif serta bertanggung 

jawab dalam kegiatan pe1nbelajaran, sehingga dapat meningkatkan 

konsep diri peserta didik yang pada akhirnya akan 1neningkatkan hasil 

belajarnya. 

3. Tidak semua peserta didik dapat mengikuti proses pembelajarai1 dengan 

menggunakan strateg1 pe1nbelaJaran C'l'L tergantung pada konsep diri 

peserta didik masing- masing, seperti yang terjadi di tempat penelitian 

yang telah dilakukan yaitu dikelas IV gugus IV Barengkok Kecamatan 

Leuwihnag. 
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1 

RPP Strategi Pembelajaran CTL 

RPP Strategi Pembe\ajaran Konvensional 

Lembar Kerja Siswa (LKS) 

Tabe\ Rancangan Perlakuan 
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Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) 

Satuan Pendidikan : SDN CIBA TA 

tv1at\a Pelajarru1 : lhnu Pengetahuan Alain 

Kelas I semester : IV I 1 

Alokasi waktu : 2x 35 1nerlit (Perten1uan ke~ l) 

I STANDAR KOMPETENSI 

7. Me1nahami gaya dapat 1nengubah gcrak atau bentuk suatu benda (gaya) 

II KOMPETENS! DASAR 

71. Menyi1npulkan hasil percobaan bahwa gaya (dorongan dan tarikan) dapat 

rnengubah gerak suatu benda 

Ill. INDIKATOR 

I. Membuat daftar berbagai gerak benda 

IV. TUJUAN PEMBELAJARAN 

Melalui ceramah, Tanyajawab, diskusi, dan demontrasi siswa dapat dapat 

I. Membuat daftar berbagai gerak benda secara sederhana 

V. MATER! PEMBELAJARAN 

I. Pokok Materi 

Gaya dapat 1nengubah gerak suatu benda. Berbagai Gerak benda. Dalarn 

kehidupan sehari - hari kita sering 1nelakukan Gaya. Gaya kita lakukan 

1nenyebabkan benda bergerak, gerakan benda itu berbeda - beda. 

Contoh nya: (Jerak benda tcrjatuh, berputar, menggelinding, bergeser 

dan melayang di udara. Ayunan aka bergerak bila diberi gaya. Benda 

akan tetap diain bila tidak mendapatkan Gaya. 

107 
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VI. MODEL DAN METODA PEMBELAJARAN 

I. Model Pembelajaran: CTL 

2. Metode 

Ceramah berpariasi 

Diskusi 

Tanyajawab 

Dernontrasi 

VII. KEGIAT AN PEMBELAJARAN 

1. Kegiatan awal (IO 1nenit) 

Berdoa 

Mengkondisikan kelas dan siswa (agar siswa siap untuk belajar) 

Mengecek kehadiran siswa 

108 

rvtengadakan apersepsi dengan menyanyikan lagu '' Bennain 

ayunan" 

Tanyajawab 1nengenai isi lagu 

Menyainpaikan tujuan peinbelaJaran 

2. Kegiatan Inti (45 menit) 

Guru 1nenyajikan 1nateri sebagai pengantar 

Guru menyajikan grunbar-ga111bar yang sesuai dengan materi yaitu 

gan1bar-garnbar 1nengenai gerak suatu benda. (ayunan, 1nobil, pintu 

terbuka, mengayuh sepeda) 

Guru n1e1nberi kesempatan kepada siswa untuk 1nenyebutkan dan 

menunjukkan ga1nbar gerak suatu benda. 
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Siswa menyebutkan dan rnenunjukkan gambar gerakan suatu benda 

dengan penuh percaya diri. 

GuPJ menanyakan alasan/dasar pe1nikiran dari urutan gerak suatu 

benda 

Siswa memberi contoh gerak suan1 benda. 

Siswa ikut terhbat dala1n rnenggerakan suatu benda 

Siswa berdiskusi sesuai dengan kelo1npoknya 

Setiap kelompok melaporkan didepan kelas secara bergiliran 

Siswa dan guru 1nengadakan lanya jawab mengenai gerak suatu 

benda. 

3. Kegiatan Ak11ir (15 menit) 

Melakukan tanya jawab 1nengena1 hal-hal yang belum diketahui 

siswa mengenai 1nateri gerak benda 

Meluruskan kesalahpahaman dan memberi penguatan dari 1nateri 

yang sudah diberikan 

Membuat kesi1npulan da1i sen1ua 1natc1i yang telah diberikan sesuai 

dengan tujuan yang int,rin dicapai_ 

Me1nberikan evaluasi 

Tindak lanjut dengan rne1nberikan tugas /PR dan memberikan 

pencerahan untuk materi harinya 

Mengajak sernua siswa berdoa untuk mengakhiri pelajaran 

VIII. PENILAIAN 

a. Prosedur Penilaian 

• Penilaian awal : tidak dilaksanakan 
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• Penilaian dalam proses : dilaksanakan 

• Penilaian akh.ir : dilaksanakan 

b. Jenis Penilaian 

• Tulisan 

c. Alat Penilillan 

• Tes 

d. Benhtk pcnilaian 

• Pilihanjamak 

e. lnstn1men dan kLmci jawaban 

• Terlampir 

IX. KRITERIA PENILAIAN 

PG (Pilihan ganda) 

Jumlah soal IO 

Setiap Jawaban betul 1nendapat skor 

Betul se1nua 

Skor maksi1nal 

NA= Perolehan skor X 100 
Skor maksimal 

X. ALAT DAN SUMBER 

1. Alar Pelajaran 

IO xi =10 

IO 

lQxlOO=lOO 
10 
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Gambar gerak suatu benda ayunan, mobil, sepeda, pintu atau 

jendela terbuka. 

Meja, kursi. pensil, bola, kapal·kapalan dari kertas 
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2. Sun1ber Pelajaran 

KTSP SDN CIBA TA 

Ginojo, Agung Purwanto, 2008, lilnu Pengetahuan Alam untuk 

SD/Ml Kelas IV, Depok, Arya Duta 

Hal. 105, 106, dan 107 

Mengetahui 
Kepala Sekolah 

DWI KORAYANl,SPd.SD 
NIP. I 9650812I 986032016 

Cibata, ................ .. 
Gum Kelas IV 

MARY A TI .S.Pd.SD 
NIP.196406141984102001 
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Nam a 

SD 

Hari / 'fanggal 

Tes hari ke 

Berilah tanda silang ( X ) pada huruf A. B, C, atau D yang kamu anggap 

benar pada Iembar jawaban yang tersedial 

l. Pemain bola menendang bola dengan kencang kearah gawang lawan, maka 

kiper akan menangkap bola tersebut, kipper tersebut menggunakan gaya yang 

rnenyebabkan ... 

A. Benda bergerak menjadi diatn. 

B. Bentuk benda berubah. 

C. Benda diam menjadi bergerak. 

D. Benda berubah arah 

2. Pada saat 1nengambil air dengan n1enggunakan taJi dan ember yang ada 

diswnur, 1naka diperlukan gaya 

A. Dorong. 

B. Tarikan. 

C. Gosokan. 

D. Gesekan. 

3. Perahu 1nainan dari plastisin tidak tenggelam kedalam air karena adanya ... 

A. Gaya gesek. 

B. Gaya gravitasi. 

c Gaya apung. 

D. Gaya dorong. 

4. Ka1nu tentu pemah bermain sepedah, pemah kamu perhatikan bagaimana 

sepedah dapat bergerak? Ternyata sepedah dapat bergerak karena .. 

A. Mendapat gaya gesek dari kaki 

B. !vlendapat gay a otot dari kaki 

C. Mendapat gaya Tarik dari pedal sepedah 

D. Mendapat gaya dorong dari pedal yang dikayuh 
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5. Membentuk benda dari platisin berarti me1nberikan gaya terhadap plastisin itu, 

dalarn pembuataru1ya kita 1ne1nberikan gaya .. 

A. Gaya dorong dan gaya tekan 

B. Gaya dorong dan gaya tarik 

C. Gaya tekan dan gaya tarik 

D. Gaya dorong, tekan, dan gaya tarik 

6. Ketika ditutup arah pintu kedepan,ket1ka dibuka arah pintu kebelakang, 

pemyataan tersebut membuktikan bahwa gaya dapat inenguba11 

A. Wama benda. 

B Arah benda. 

C. Bentuk dan arah benda 

D. Bentuk bend a. 

7. Sepeda yang diain akan bergerak jika dikayuh hal ini menunjukan bahwa gaya 

dapat mengubah .. 

A. Bentuk benda. 

B. Benda bergerak 1nenjadi dia1n. 

C. Benda diam menjadi bergerak. 

D. Arah benda. 

8 Pintu yang diberi dorongan atau tarikan akan bergerak. Dorongai1 dan tarikan 

pada pmtu menyebabkan gerakan membuka dan menutup, jadi dorongan dan 

tarikan yang menyebabkan benda bergerak adalah ... 

A. Energi. 

B. Usaha. 

C. Daya. 

D. Gaya. 

9. Piring yang dilempar jatuh kemudian pecah berantakan, hat itu 1nembuktikan 

bah,va ... 

A. Gaya dapat 1nengubah bentuk benda 

B. Gaya dapat mengubah arah benda 

C. Gay a dapar mengubah gerak benda 

D. Gaya dapat 1nengubah benda bergerak tnenjadi diam 
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I 0. Seorang anak sedang bennain layang layang dilapangan,layang layang dapat 

111elayang diangkasa karena adanya tarikan 

A. Kaki. 

B. Tangan. 

C. Badan. 

D. Benang. 
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Kunci Jawab 

I. A 

2. B 

3. c 

4. B 

5. D 

6. B 

7. B 

8. D 

9. A 

IO. B 
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Rencana Pelaksanaan Penibelajaran (RPP) 

Satuan Pendidikan : SDN CIBATA 

Mata Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alain 

Kelas I semester : IV I I 

Alokasi waktu : 2x 35 1ne1tit (Perte1nuan ke-2) 

I. STANDAR KOMPETENSI 

7. Men1ahami gaya dapat mengubah gerak atau bentuk suatu beuda (gaya) 

11. KOMPETENSI DAS AR 

71. Menyimpulkru1 hasil percobaan bahwa gaya (dorongan dan tarikan) 

dapat mengubah gerak suatu benda 

111. INDIKATOR 

2. Mendemonstrasikan cara menggerakkan benda misalnya didorong dan 

dile1npar 

IV. TUJUAN PEMBELAJARAN 

Melalui cerrunah, diskusi dan de1nontrasi siswa dapat 

2. Mendemonstrasikan cara n1enggerakkan benda 1nisalI1ya didorong dan 

dilempar dengan kreatif 

V. MATER! PEMBELAJARAN 

1. Pokok Mateti 

Gerak benda 

Gaya dapat mengubah gerak suatu benda 

Demontrasi · Cara 1nengerakan suatu benda 

Alat dan Bahan : Sepeda, le1nari, 1ncja. 
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Mengecek kehadiran siswa 

Mengadakan apersepsi dengan 1nenyanyikan lagu '' abang tukang 

baso" 

Tanyajawab rnengenai isi lagu 

Menyampaikan tujuan pe1nbelajaran 

2. Kegiatan Inti (45 mcnit) 

Gun1 111enyajikan materi sebagai pengantar 

Guru menyajikan ga1nbar-gan1bar yang sesuai dengan materi yaitu 

gambar-gambar 1nengenai gerak suatu benda. (ayunan, mobil, pintu 

terbuka, 1nengayuh sepeda) 

Siswa dibagi 1nenjad1 6 kelo1npok 

Guru mcmberi kesempatan kepada siswa untuk menyebutkan dan 

rnenunjukkan gatnbar gerak suatu benda. 

Siswa 1ncnyebulkan dan 1nenunJukkan gambar gerakan suaru benda 

dengan penuh percaya diri. 

Guru menanyakan alasan/dasar pemikiran dari urutan gerak suatu 

benda 

Siswa 1nemberi contoh gerak suatu benda. 

Siswa ik11t terlibat da\In nienggerakan suatu benda 

Siswa berdiskusi sesuai dengan kelompoknya 

Setiap kelompok melaporkan didepan kelas secara bergiliran 

Siswa dan guru 1nengadakan tanya jawab mengenai gerak: suatu 

benda. 
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3. Kegiatan Akhir (15 menit) 

Melakukan tanya jawab mengenai hal-hal yang belrnn diketahui 

siswa 1nengenai materi gerak benda 

Meluruskan kesalahpaha1nan dan inemberi penguatan dari materi 

yang sudah diberikan 

Membuat kesimpulan dari se1nua 1nateri yang telah diberikan 

sesuai dengan tujuan yang ingin dicapai. 

Memberikan evaluasi 

1·i11dak la1tjut dengan n1e1nberikan tugas IPR dan me1nber tugas 

untuk 1ne1npelajari 1nateri Wlluk pertemuan berikutnya. 

t>.1engajak se1nua siswa berdoa untuk mengakhiri pelajaran 

Vlll. PENILAIAN 

a. Prosedur Penilaian 

• Penilaian awal : tidak dilaksanakan 

• Penilaian dalam proses . dilaksanakan 

• Penilaian akhir 

b. Jenis Penilaian 

• Tulisan 

c. AJat Penilaian 

• Tes 

d. Bentuk penilaian 

• Pilihan jarnak 

c. Instrwnen dan kuncijawaban 

• Terlampir 

: dilaksanakan 

43748

Koleksi Perpustakaan Universitas terbuka



IX. KRITERIA PENILAIAN 

PG (Pililian ganda) 

Jwnlah soal 

Setiap Jawaban betul 1nendapat skor 

Betul sen1ua 

Skar maksimal 

NA= Pero I eh an skor X I 00 
Skor maksimal 

X ALATDANSUMBER 

I. Alat Pclajaran 

: IO 

: I 

!Oxl=IO 

: I 0 

:lQx!OO=IOO 
IO 
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Garnbar g~rak suatu benda ayunan, mobil, sepeda, pintu atau 

jendela terbuka. 

Meja, kursi, pensil, bola, kapal-kapalan dari kertas 

2. Sumber Pelajaran 

KTSP SDN CIBA TA 

Ginojo, Agung Purwanto, 2008, lhnu Pengetahuan Alam untuk 

SD/Ml Kelas IV, Depok, Aiya Duta 

Hal 105, 106, dan 107 

Mengetahui 
Kepala Sekolah 

DWI KORA Y ANl,SPd.SD 
NIP.196508121986032016 

Cibata,. ................ . 
Guru Kelas IV 

MARY A TI ,S.Pd.SD 
NIP.!96406141984102001 
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Nama 

SD 

Hali I T anggal 

"res hari ke 
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2 

Berilah tanda silang ( X ) pada huruf A. B, C, atau D yang kamu anggap 

benar pada lembar jawabao yang tersedia! 

1. Melempar bola tenis dilapangan, menendang bola dilapangan kearah gawang 

dan menggelindingkan bola dilapangan. Int semua merupakru1 gaya .. 

A. Dorongan. 

B. Tarikan. 

C. Gesekan 

D. Tekanan. 

2. Caba Tarik meja belajannu kemudian dorong ke1nbali meja belajarmu, maka 

dorongan dan tarikan yang mempengaruhi kedudukan meja dikenal dengan 

sebutan. 

A Daya. 

B. Gaya. 

c. Gerak. 

D. Usaha. 

3. Menarik balok diatas tanah yang kasar akan terasa berat, itu terjadi karena 

pengaruh dari ... 

A. Gaya otot. 

B. Gaya pegas. 

C. Gaya gesek. 

D. Gaya gravitasi. 

4. Kamu pernah bennain sepeda, pemahkah kamu me1nperhatikan bagaimana 

sepeda itu bergerak? temyata sepeda itu dapat bergerak karena .. 

A. Mendapat gaya dorong dari pedal yang dikayuh. 

B. Mendapat gaya gesek dari kaki. 

C. Medapat gaya otot dari kaki. 

D. Mendapat gaya i·arik dari pedal sepeda. 
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5. Jika bola digelindingkan ditempat yang rata aralmya akan lurus tetapi jika 

bola digelindingkan diatas tanah yang berlekuk Jekuk 1naka yang akan terjadi 

dengan gaya adalah .. 

A. Ada gaya yang mcnghambat. 

B. Ada gaya yang mendorong. 

C. Ada gaya yang menarik. 

D. Gaya akan tetap. 

6. Bola diletnpar ke udara akanjatuh ketanah karena setiap benda yang dilempar 

ke atas akan jatuh ke bawah, hal ini 1nenujukan adanya ... 

A. Gaya gesek. 

B. Gaya gravitasi. 

C. Gay a pegas 

D. Gay a otot. 

7 Sebuah pesawat kertas 1nainan rne!uncur diudara, maka gaya yang menjadi 

faktor melucumya pesawat kertas mainan di udara adalah ... 

A. Gaya dorong tangan 

B. Gaya tenaga pegas 

C. Gay a T arik tangan 

D. Gay a gesek tang an 

8. Sebuah gelas kaca jatuh dari atas 1neja ke lantai, tentu saja gelas pecah 

berantakan. Benda yang jatuk kelantai karena adanya ... 

A. Gaya pegas dan gaya gravitasi 

B. Gaya dorong dan gaya gravitasi 

C. Gaya dorong dan gaya gesek 

D. Gaya otot dan gaya dorong 

9. Jika ada n1obil yang mogok inaka 1nobil itu akan didorong, bentuk gaya yang 

bekerja ... 

A. Gaya dorong. 

B. Gaya pegas. 

C. Gaya gravitasi. 

D. Gaya Tarik. 
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I 0. Piring yang dilempar jatuh akan pecah berantakan,hal ini membuktikan 

bahwa ... 

A. Gaya dapat mengubah arah benda. 

B. Gaya dapat mengubah bentuk benda. 

C. Gay a dapat mengubah gerak bend a 

D. Gaya dapat mengubah berat benda. 
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Kunci Jawaban 

l. A 

2. B 

3. c 

4. A 

5. A 

6. B 

7. A 

8. B 

9. A 

JO. B 
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LEMBAR JA WABAN 

Mata Pelajaran I Tetna 

Nama 

Ke las 

-NQ~~iL"-
,c:-

Jawabim1 > 
' ,.; -_ ... - -

I A B c D 
- --- -

' -- ----

2 A B ' c D i 

3 A B c D 
-

4 A B i c D 
-

5 A B c D 

6 A B c ' D 

7 A I B c D 
-

8 A B c D 
~-

9 A B ! c D 

10 A B ' (' D 
' -

43748

Koleksi Perpustakaan Universitas terbuka



127 

Rencana Pelaksanaan Pen1belajaran (RPP) 

Sahtan Pendidikan ·SON CIBATA 

Mata Pelajaran : lhnu Pengetahuan Alan1 

Kelas I semester : IV I I 

Alokasi waktu : 2x 35 menit (Perternuan ke·3) 

I STANDAR KOMPETENSI 

7. Me1naha1ni gaya dapat n1engubah gerak dan/atau bentuk suatu benda 

(gaya) 

IL KOMPETENSI DASAR 

71. tlilenyitnpulkan hasil percobaan bahwa gaya (dorongan clan tarikan) 

dapat mengubah gerak suatu benda 

Ill. INDIKATOR 

I. l\1engidentifikasikan faktor yang mempengan1hi gerak benda 

1nisalnya: jatuh bebas akibat brravitasi, gerak di lantai yang datar 

karena dorongan 

IV. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1 l\1elalui cera1nah, Tanya jawab, Diskusi dan demontrasi iswa dapat: 

1nengidentifikasikan faktor yang mcmpengaruhi gerak benda denga11 

tcliti 

V. MATER! PEMBELAJARAN 

1. Pokok Materi 

Faktor yang 1nempengaruhi gerak benda, suatu gerak benda di 

pengaruhi gaya kecepatan dan arah gerak benda tergantung jenis gaya 
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yang bekerja pada benda tersebut. Factor - factor yang 1nernpengaruhi 

gerak benda adalah gravitasi bumi, dorongan dan tarikan. 

Gaya yang menyebabkan semua benda yang dilemparkan keatas akan 

ketnbali jatuh kebwni disebut gay a gravitasi bumi. 

VI. MODEL DAN METODA PEMBELAJARAN 

I. Model Pernbelajaran : CTL 

2. Metode 

Cera.mah bervariasi 

Diskusi 

Tanyajawab 

De1nontrasi 

VII. Kegiatan PEMBELAJARAN 

1. Kegiatan awal (I 0 menit) 

Berdoa 

Mengkondisikan kelas dan siswa (agar siswa siap untuk belajar) 

Mengecek kehadiran siswa 

Mengadakan apersepsi dengan 1nenyanyikan lagu '' Kring-kring 

bunyi sepeda" 

Tanyajawab 1nengenai isi lagu 

Menyrunpaikan tujuan pe1nbelajaran 

2. Kegiatan Inti (45 menit) 

Guru menyajikan 1nateri mengenai faktor yang me1npengaruhi gerak 

benda 
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Gun1 1nenyajikan garnbar beberapa gambar benda yang bergerak 

karena gaya 

Guru 1ne1nberi kesempatan kepada siswa Wltuk mengamati gambar­

gan1bar benda yang bergerak karena pengantl1 gaya 

Dengan teliti semua siswa mengamati grunbar-ga1nbar yang 

disajikan guru 

Berdasark1u1 pegamatan siswa mengenai gerak suatu benda 

menyimpulkan bahwa gaya dapat 1nengubah gerak benda 

Siswa dibgi 6 kelompok 

Siswa berdiskusi sesuai dengan kelompoknya 

Setiap kelo1npok 1nelaporka11 hasil diskusinya didepan kelas secara 

bergiliran 

3. Kegiatan Akhir ( 15 menit) 

Melakukan tanya jawab n1engenai hal-hal yang belwn diketahui 

siswa 1nengenai materi faktor penyebab benda bergerak 

Meluruskan kesa\al1paha1nan dan 1ne1nberi penguatan dari materi 

yang sudah diberikan 

Me1nbuat kesi1npulan dari semua 1nateri yang telah diberikan sesuai 

dengan tujuan yang ingin dicapai. 

Me1nberikan evaluasi 

Tindak lanjut dengan 1ne1nberikan tugas /PR dan inember tugas 

untuk 1ne1npelajari materi untk pe11e1nuan berukutnya. 

Mengajak se1nua siswa berdoa untuk mengakhiri pelajaran 
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VIII. PENILAIAN 

a. Prosedur Penilaian 

• Penilaian awal : tidak dilaksanakan 

• Penilaian dalam proses : dilaksanakan 

• Penilaian akhir : dilaksanakan 

b. Jenis Penilaian 

• Tulisan 

c. Alat Penilaian 

• Tes 

d. Bentuk penilaian 

• Pilihanjrunak 

e. lnstru1nen dan kunci jawaban 

• Terlampir 

IX KRJTERIA PENILAIAN 

PG (Pilihan ganda) 

Jumlah soal · I 0 

Setiap Jawaban betul 1nendapat skor : 1 

Betttl semua 

Skor maksimal 

NA= prolehanskore X lOO 
skore maksimal 

: !Ox! ~10 

10 

: ~ x 100 
10 
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X. ALA T DAN SUMBER 

I . Alat Pelajaran 

Gambar gerak benda. Sepeda, 1neja, bola, rnobil, kursi, kereta api, 

gerobak 

2. Sun1ber Pelajaran 

KTSP SDN CIBATA 

Ginojo, Agung Purwanto, 2008, llrnu Pengetahuan Alam untuk 

SD/Ml Kelas IV, Depok, A1ya Duta 

Hal 1017. 108dan109 

Mengetahui 
Kepala Sekolah 

DWI KORA YANI,SPd.SD 
NIP.196508121986032016 

Cibata, .... 
Guru Kelas IV 

MARYA TI ,S.Pd.SD 
NIP .196406141984102001 
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Nama 

SD 

Hari I Tanggal 

'fes harian ke 

132 

3 

Berilah tanda silang ( X ) pada huruf A. B, C, atau D yang kamu anggap 

benar pada lembar jawaban yang tersedia! 

1. Jika sebuah bola basket didorong kelantai 1naka bola basket itu akan 

1ne1nantul kembali keatas sesuai dengan .. 

A. Besar dorongan yang diberikan. 

B. Besar tarikan yang diberikan. 

C. Besar tolakan yang diberikan. 

D. Besar lemparan yang diberikan. 

2 Se1nakin kasar pern1ukru1aan ban 1nobil yang saling bersentuhan denganjalan 

1naka gesekan akan semakin .. 

A. Lambat 

B. Cepat 

C. Kecil 

D. Berkurang 

3. Sepeda yang diam akan bergerak Jika dikayuh. Hal ini menujukan bahwa 

gaya dapat.. 

A. Mengubah bentuk benda 

B. Mengubah arah benda 

C. Mengubah benda diam menjadi bergerak 

D. Mengubah benda bergerak menjadi dia1n 

4. Seorang kiper akan rnenangkap bola yang ditendang pemain lawan kearah 

gawang yang dijaganya maka kiper mengunakan gaya ... 

A. Bentuk benda berubal.1 

B. Benda bergerak menjadi makin cepat 

C. Benda diam inenjadi bergerak 

D. Benda bergerak 1nenjadi dia1n 
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5. Sebuah benda dita1ik kearah kiri dan kearah kanan, jika tarikan kekiri lebih 

kuat dari pada tarikan kekanan 1naka. 

A. Benda bergerak kekiri. 

B Benda bergerak kekanan. 

C. Benda bergerak keatas. 

D. Benda akan diam. 

6. Kapa! laut yang besar dapat mengapung dipennukaan air laut. Hal ini karena 

adanya ... 

A. Gaya gravitasi 

B. Gaya dorong 

C. Gay a tekan ke at as 

D. Gaya pegas 

7. Coba Tarik meja belajarmu kemudian dorong kernbali meja belajannu, maka 

dorong dan Tarik yang me1npengan1hi kedudukan meja dikenal dengan 

sebutan .. 

A. Gaya 

B. Kerja 

C. Usaha 

D. Gerak 

8. Jika kita melihat gerakan seekor ulat Jengkal yang berjalan atau baergerak 

maka pergerakan tersebut.. 

A. Menekan,n1enruik. 

B. Mendorong,1nenarik. 

C. Menarik,1nendorong. 

D. Menarik,rnenekan. 

9. Jika bola diletakan ditanah yang datar bola tidak akan bergerak, namun jik.a 

bola itu ditendang maka bola itu akan menggelinding, jauh dekatnya bola 

1nenggelinding tergantung pada .. 

A. Cepat \ru.nbatnya tendangan. 

B. Besar kecilnya bola. 

C. Luas sen1pitnya lapangan. 

D. Keras Jembeknya tendangan. 
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I 0. Ketika kita mengikuti pertandingan tarik tambang pada acara perayaan 

at.rustusan maka gaya yang akan terjadi . 

A. Dorongan. 

B. Tarikan. 

C. tolakan 

D. Gesekan. 
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Kunci Ja"''aban 

I. A 

2. B 

3. c 

4. D 

5. A 

6. c 

7. A 

8. c 

9. A 

10. B 
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LEMBARJAWABAN 

Mata Pelajaran I Te1na 

Nama 

Kelas 

!'!!ii: :·; J~' ; ._ 

t A , B 1

1 

c_ D 

2 A ' B . C D 
'---l---1---j- -----l---

3 A B l_C D 

4 A sic D 

5 A B C D 

6 A B'.C D 
' 

7 A 1 B C D 

8 A B C D 

,9 AjB CD 

10 A\B C D 
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Contol1: 

Air yang bergerak kebawah, buah apel jatuh dari pohon ape!, 

1nelempar bola ke atas jatuh ke bumi. 

Gaya t:,ll"afitasi membuat bendaJatuh ke tanah 

Dorongan : Jika bola diletakan di tanah yang datar bola tidak akan 

bergerak, namun, jika bola itu ditendang 1naka akan 1nenggelinding. 

Jauh atu dekatnya bola 1nenggelinding tergantung pada keras atau 

tidaknya tendangan juga tergantung kondisi lapangan. 

Jika suatu benda ditarik atau di dorong maka benda itu akan bergerak 

Gaya dapat 1nerubah bentuk gaya dapat 1nenggerakan benda 

VI. MODEL DAN METODA PEMBELAJARAN 

I. Model Pembelajaran : CTL 

2. Metode 

Cerainah bcrvariasi 

Diskusi 

Tanyajawab 

De1nontasi 

VII. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

I. Kegiatan awal (I 0 menit) 

Berdoa 

Mengkondisikan kelas dan sis\va (agar siswa siap untuk belajar) 

Mengecek kehadiran siswa 

Mengadakan apersepsi dengan n1enyanyikan lagu ''laying layang" 

Tanyajawab mengenai isi lagu 
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Ivlenya1npaikan tujuan petnbelajaran 

2. Kegiatan Inti (45 inenit) 

Gun1 1nenyajikan materi 1nengena1 faktor yang mempengaruhi 

gerak benda 

Gunt n1enyajikan gainbar beberapa gambar benda yang bergerak 

karena gaya 

Guru 1nemberi kese1npatan kepada s1swa wituk mengamati 

gambar-gainbar benda yang bergerak karena pengaruh gaya 

Dengan teliti semua siswa 1nengainati gambar-gainbar yang 

d1sajikan guru 

Berdasarkan pegan1atan s1swa rnengenai gerak suatu benda 

menyimptlikan bahwa gaya dapat 1nen!_,'1lhah gerak benda 

Siswa dihagi enarn kelo1npok 

Siswa berdiskusi sesuai dengan kelo1npoknya 

Setiap kelompok melaporkan hasil diskusinya didepan kelas secara 

bergiliran 

3. Kegiatan Akhir ( 15 menit) 

Melakukan tanya jawab inengenai hal-hal yang belum diketahui 

siswa 1nengenai materi faktor penyebab benda bergerak 

Meluruskan kesalahpahaman dan n1e1nberi penguatan dari materi 

yang sudah diberikan 

Me1nbuat kesi1npulan dari se1nua 1nateri yang telal1 diberikan 

sesuai dengan tujuan yang ingin dicapai. 
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Me1nberikan evaluasi 

Tindak lanjut dengan 1ne1nberikan tugas /PR me1nber tugas untuk 

mernpelajari n1ateri w1tuk pe1ie1nuan benlkutnya. 

Mengajak semua siswa berdoa untuk 1nengakhiri pelajaran 

VIII. PENILAIAN 

a. Prosedur Penilaian 

• Penilaian awal : tidak dilaksanakan 

• Penilaian <la.lam proses : dilaksanakan 

• Penilairu1 akhir : dilaksanakan 

b. Jenis Penilaian 

• Tulisan 

c. Alat Penilaian 

• Tes 

d. Bentuk penilaian 

• Pilihan jamak 

e. lnstrwnen dan kunci jawaban 

• Terlampir 

rx. KRITERIA PENILAIAN 

PG (Pilihan ganda) 

Jumlah soal : IO 

Setiap Jawaban betul 1nendapat skor : I 

Betul se1nua 

Skar maksitnal 

NA = prolehan skore X lOO 
skore maksirr1al 

: !Ox! =IO 

: IO 

:
10

x100 
10 
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X. ALAT DAN SUMBER 

I. Alat Pelajaran 

Gan1bar gerak benda. Sepeda, 1neja, bola, mobil, kursi, kereta api, 

gerobak 

2. Sumber Pelajaran 

KTSP SDN CIBAT A 

Ginojo, Agung Purwanto. 2008. lhnu Pengetahuan Alam untuk 

SD/Ml Kelas IV, Depok, Arya Dura 

Hal 1017. 108 dan 109 

Mengetahui 
Kepala Sekolah 

DWI KORAYANI,SPd.SD 
NIP.196508121986032016 

Cibata, . ................ . 
Guru Kelas IV 

MARYA TJ,S.Pd.SD 
NIP.196406141984102001 
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Na1na 

SD 

Hari I Tanggal 

Tes harian ke 4 

Berilab tanda silang ( X ) pada huruf A. B, C, atau D yang kamu anggap 

benar pada lembar jawaban yang tersedia! 

1. Jika sebuah piring yang dilempar akan jatuh pecah berantakan. Hal nu 

membuktikan .. 

A. Gaya dapat menguba~ bentukabenda. 

B. Gaya dapat mengubah arah benda. 

C. Gaya dapat mengubah arah benda. 

D. Gaya dapat mengubah benda bergerak 1nenjadi dia1n. 

2: Tahukah kamu bahwa gaya juga dapat mengubah bentuk benda. Conteh 

peristiwa gaya mengubah bentuk benda adalah. 

A. Paku ditarik 1nagnet 

B. Pembuatan 1nainan dari plastisin. 

c~. Bola bekeljatuh kelantai. 

D. Sepeda berhenti ketika dire1n. 

3. Sepeda yang diam akan bergerak Jika dikayuh. Hal ini menujukan bahwa 

gaya dapat.. 

A. Mengubah bentuk benda 

B. Mengubah arah benda 

C. Mengubah benda diam menjadi bcrgcrak 

D. Mengubah benda bergerak menjad1 dirun 

4. Seorang kiper akan menangkap bola yang ditendang pemain lawan kearah 

gawang yang dijaganya 1naka kiper 111cngunakan gaya ... 

A. Bentuk benda berubah 

B. Benda bergerak 1nenjadi 1nak1n cepat 

C. Benda diam menjadi bergerak 

D. Benda bergerak 1nenjadi diam 
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5. Semula sebuah bola diam, ken1udian ditendang seorang pernain bola dengan 

kencangnya kearah gawang, pada saat itu gaya berpengaruh .. 

A. Mengubah bentuk benda. 

B. Mengubah benda bergerak. 

C. Mengubah kecepatan benda 

D. Mengubah arah gerak benda. 

6. Ketika ditutup arah pintu kedepan, kctika dibuka arah pintu kebelakang. 

Pernyataan tersebut rnembuktikan bah wa gay a dapat 1nengubah ... 

A. Bentuk benda. 

B. Arah benda. 

C. Bentuk dan arah bend.a 

D. Warna benda. 

7. Gaya yang bekerja ada sebuah benda selain rnempengaruhi gerak benda yang 

mengubah ... 

A. lsi benda. 

B. Bentuk benda. 

C. Wama benda. 

D. Kecepatan benda. 

8. Jika kita melihat gerakan seekor t!!at Jengkal yang berjalan atau baergerak 

1naka pergerakan terse but. .. 

A. Menekan, menarik 

B. Mendorong, menarik. 

C. Menarik, mendorong. 

D. Menarik, menekan. 

9. Jika bola diletakan ditanah yang datar bola tidak akan bergerak, nrunun jika 

bola itu ditendang 1naka bola itn akan bcrgerak dan menggelinding, jauh 

dekatnya bola menggelinding tergantung pada .. 

A. Cepat lwnbatnya tendangan. 

B. Besar kecilnya bola. 

C. Luas sempitnya lapangan. 

D. Keras lembeknya tendangan. 
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10. Jika suatu gaya diberikan searah dengan arah benda, 1naka benda itu akan ... 

A. Berhenti. 

8. Bergerak cepat. 

C. Bergerak lebih Ja1nbat. 

D Berberak tetap. 
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Kunci Jawaban 

I. A 

2. B 

3. c 

4. D 

5. c 

6. B 

7. B 

8. B 

9. A 

10. B 
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LEMBARJAWABAN 

Mata Pelajaran I Terna 

Na.ma 

Ke!as 

- ,\, ·:;, -Ja-Mi ~-:· ·~< 
.. ,,_ 

Np .~··· .. 

I ' A B c D 
i' ·- - -- .. -- - -

2 i A B c D 

3 i A B c D 

4 A B c D 

5 A B 
; 

c D 

' 6 A 8 c D ' 
7 A B ' c i D 

8 A 8 c D 

9 A B c D 

10 A B c D 
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Rencana Pelaksanaan Petnbelajaran (RPP) 

Saluan Pendidikan : SDN BARENGKOK 0 I 

t\1at\a Pelajaran : Ilmu Pengetahuan Alam 

Kelas I se1nester : IV/ l 

Alokasi waktu : 2x 35 menit (Pertcn1uan ke-1) 

J.. STANDAR KOMPETENS! 

7. Memahami gaya dapat 1nengubah gerak atau benhtk suatu benda (gaya) 

IL KOMPETENSI DASAR 

7 J. Menyi1npulkan 11asil percobaan bah\va gaya (dorongan dan tarikan) dapat 

mengubah gerak suatu benda 

III. INDIKATOR 

1. Membuat daftar berbagai gerak benda 

IV. TUJUAN PEMBELAJARAN 

Melalui ceramah, Tanyajawab, diskusi, dan demontrasi siswa dapat dapat 

1. Me1nbuat daftar berbagai gerak benda secara sederhana 

V. MATER! PEMBELAJARAN 

1. Pokok Materi 

Gaya dapat mengubah gerak suatu benda. Berbagai Gerak benda. Dalam 

kehidupan sel'ari - hari kita sering melakukan Gaya. Gaya kita lakukan 

1nenyebabkan benda bergerak, gerakan benda in1 berbeda - beda. 

Contoh nya: Gerak benda terjatuh, berputar, menggelinding, bergeser 

dan melayang di udara. Ayunan aka bergerak bila diberi gaya. Benda 

akan tetap diam bila tidak mendapatkan Gaya. 
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VI. MODEL DAN METODA PEMBELAJARAN 

1. Model Pembelajaran: Konvensional 

2. Metode 

Cerarnah 

Diskusi 

Tanyajawab 

VII. KEG!AT AN PEMBELAJARAN 

1. Kegiatan awal (I 0 1nenjt) 

Berdoa 

tvlengkondisikan kelas dan sis\va (agar siswa siap Wltuk belajar) 

tvlengecek kehadiran si swa 

148 

Mengadakan aperseps1 dengan 1nenyanyikan lagu '' Bermain 

ayunan" 

Tanyajawab 1nengenai isi lagu 

Menyampaikan tuJUail pe1nbelajaran 

2. Kegiatan Inti (45 inenit) 

Guru menyajikan materi sebagai pengantar 

Guru menyajikan ga1nbar-gambar yang sesuai dengan materi yaitu 

grunbar-ga1nbar mengenai gerak suatu benda. (ayunan, mobil, pintu 

terbuka, mengayuh sepeda) 

Gun1 memberi kesempatan kepada siswa untuk 1nenyebutkan dan 

tnenunjukkan gambar gerak suatu benda. 

Siswa 1nenyebutkan dan menunjukkan gambar gerakan suatu benda 

dengan penuh percaya diri. 
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Guru menanyakan alasan/dasar pen1ikiran dari unttan gerak suatu 

benda 

Siswa memberi contoh gerak suatu benda. 

Siswa ikut terlibat dalam n1enggerakan suatu benda 

Siswa berdiskusi sesuai dengan kelompoknya 

Setiap kelompok melaporkan didepan kelas secara bergiliran 

Siswa dan guru mengadakan tanya jawab mengenai gerak suatu 

benda. 

3. Kegiatan Akhir ( 15 menit) 

Melakukan tanya jawab 1nengena1 hal-hal yang belu1n diketahui 

siswa mengenai 1nateri gerak benda 

Meluruskan kesalahpahrunan dan n1e1nberi penbruatan dari materi 

yang sudah diberikan 

Membuat kesi1npulan dari se1nua 1nateri yang telah diberikan sesuai 

dengan tujuan yang ingin dicapai 

Me1nberikan evaluasi 

Tindak Ja·njltt dengan 1nemberikan tu.gas /PR dan memberikan 

pencerahan untuk materi harinya 

Mengajak :;emua siswa berdoa untuk 1nengakhiri pelajaran 

VIII PENILAIAN 

a. Prosedur Penilaian 

• Penilaian awal : tidak dilaksanakan 

• Penilaian dalam proses . dilaksanakan 

• Penilaian akhir : dilaksanakan 
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b. Jenis Penilaian 

• Tulisan 

c. Alat Penilaian 

• Tes 

d. Bentuk penilaian 

• Pilihan jamak 

e. Instrumen dan kunci jawaban 

• T erlrunpi.r 

IX. KRITERJA PENILAIAN 

PG (Pilihan ganda) 

Ju1nlah soal 

Setiap Jawaban betul 1nendapat skor 

Betul se1nua 

Skar n1aksimal 

NA= Perolehan skor X 100 
Skar 1naksimal 

X. ALAT DAN SUMBER 

1. Alat Pelajaran 

10 

!Ox!~JO 

IO 

lQx!OO~IOO 

IO 
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Gambar gerak suatu benda ayunan, 1nobil, sepeda, pintu atau 

icndela terbuka. 

Meja, kursi, pensil, bola, kapal-kapalan dari kertas 

2. Sun1ber Pelajaran 

KTSP SDN BARENGKOK 
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Ginojo, Agung Pnrwanto, 2008, llmu Pengetahuan Alam untuk 

SD/Ml Kelas IV, Depok, A1ya Dula 

Hal. 105, 106, dan 107 

Mengetahui 
Kepala Sekolah 

IDA LAELAROSIDA, SPd.MM 
NIP. I 97705122000122002 

BARENGKOK, .................. . 
Guru Kelas IV 

DINA AMMALIA, SPd 
NIP. I 984062920 I 406300 I 
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Naina 

SD 

Hari / Tanggal 

Tes hari ke : I 

Berilah tanda silang ( X ) pada huruf 1\. B, C, atau D yang kamu anggap 

benar pada lembar jawaban yang tersedia! 

1. Pemain bola 1nenendang bola dengan kencang kearah gawang lawan, maka 

kiper akan menangkap bola tersebut, kipper tersebut menggunakan gaya yang 

rnenyebabkan ... 

A. Benda bergerak menjadi dian1. 

B. Bentuk benda berubah. 

C. Benda diam 111enjadi bergerak. 

D. Benda berubah arah 

2. Pada saat n1enga1nbil air dengan 1nenggunakan tali dan e1nber yang ada 

distllnur, inaka diperlukan gaya .. 

A. Dorong. 

B. Tarikan. 

C. Gosokan. 

D. Gesekan. 

3._ Perahu mainan dari plastisin tidak tenggelam kedalam airkarena adanya 

A. Gaya gesek. 

B. Gaya b1favitasi. 

C. Gaya apung. 

D. Gaya dorong. 

4. Ka1nu tentu pe1nah bermain sepedah, pemah ka1nu perhatikan bagaimana 

sepedah dapat bergerak? T em ya ta sepedah dapat bergerak karena .. 

A. Mendapat gaya gesek dari kaki 

B. t\1endapat gaya otot dari kaki 

C. Mendapat gaya Tarik dari pedal sepedah 

D. Mendapat gaya dorong dari pedal yang dikayuh 
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5. Me1nbentuk benda dari platisin berarti 1ne1nberikan gaya terhadap plastisin itu, 

dalam pembuatannya kita metnberikan gaya .. 

A. Gaya dorong dan gaya tekan 

B. Gaya dorong dan gaya tarik 

C. Gaya tekan dan gaya tarik 

D. Gaya dorong, tekan, dan gaya tarik 

6. Ketika ditutup arah pintu kedepan,ketika dibuka arah pintu kebelakang, 

pen1yataan tersebut rnembuktikan bahwa gaya dapat inengubah ... 

A. Wan1a benda. 

B. Arab benda. 

C. Bentuk dan arah benda 

D. Bentuk benda. 

7. Sepeda yang dia1n akan bergerak jika dikayuh hal ini menunjukan bahwa gaya 

dapat rnengubah ... 

A. Bentuk benda. 

B. Benda bergerak menjadi diam. 

C. Benda di.run menjadi bergerak. 

D. Arah benda. 

8. Pintu yang diberi dorongan atau tarikan akan bergerak. Dorongan dan tarikan 

pada pintu rnenyebabkan gerakan 1ne1nbuka dan menutup, jadi dorongan dan 

tarikan yang n1enyebabkan benda bergerak adalah .. 

A. Energi. 

B. Usaha. 

C. Daya. 

D. Gaya. 

9. Piring yang dilempar jatuh kemudian pecah berantakan, hal itu membuktikan 

bah\va ... 

A. Gaya dapat inengubah bentuk benda 

B. Gaya dapat 1nengubah arah benda 

C. Gay a dapar mengubah gerak benda 

D. Gaya dapat 1nengubah benda bergerak menjadi diam 
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I 0. Seorang anak sedang bennain Jayang layang dilapangan,layang layang dapat 

melayang diangkasa karena adanya tarikan ... 

A Kaki 

B. Tangan. 

C. Badan. 

D. Benang. 
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Kunci Jawab 

I. A 

2. B 

3. c 

4. B 

5. D 

6. B 

7. ll 

8. [) 

9. A 

10. B 
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11. LEMBAR JAWABAN 
12. 
13. Mata Pelajaran / Te1na 

14. Nama 

15. Kelas 

16 

Nf\; 
' ·•·"•.<. ",., 

- II .... ,. "\:·: .. ~· ; '.:;. 
I A B c D 

- ' - -

2 A B c D 

3 A B c D 

4 A B c D 
' ; 5 A B 
' 

c D 

6 A B ' c D 

7 A B c D 

8 A B c D 

9 ' A B c D 

10 A B c D 
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Rencana Pelaksanaan Petnbelajaran (RPP) 

Satuan Pendidikan . SDN BARENGKOK 

Mata Pelajaran : Ihnu Pengetahuan Alain 

Kelas I se1nester : IV I 1 

Alokasi waktu : 2x 35 menit (Pertemuan ke·2) 

I. STANDAR KOMPETENSI 

7. Me1naha.111i gaya dapat 1nengubah gcrak a.tau bentuk suatu benda (gaya) 

II. KOMPETENSI DASAR 

71. Menyimpulkan hasil percobaan bahwa gaya (dorongan dan tarikan) 

dapat mengubah gerak suatu benda 

Ill. INDIKATOR 

2. I\.1endemonstrasikan cara menggerakkan benda misalnya didorong dan 

diletnpar 

IV. TUJUAN PEMBELAJARAN 

Mela.Jui ceran1ah, diskusi dan de1nontrasi siswa <la.pat 

2. Mendernonstrasikan cara 1nenggerakkan benda misalnya didorong dan 

dilempar dengan kreatif 

V. MATER! PEMBELAJARAN 

1. Pokok Materi 

Oerak benda 

Ga.ya dapat mengubah gerak suatu benda 

Demontrasi : Cara mengerakan suatu benda 

Alat daP. Bahan : Sepeda, Je1nari, 1neja. 
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Cara Ketja: 

).. Doronglah meja dan le1nari. an1atilah apakah benda benda itu 

bergerak? 

r Jika bergerak bagaimana gerakannnya? 

,. Tariklah meja dan le1nari an1at1 apa yang terjadi? 

;.. Doronglah sepeda, runati apa yang terjadi ? 

>-- Tulislah hasil penga1natan 

Apa bila sepeda, le1nari dan 1neja kita dorong atau tarik 1naka bend.a 

benda tersebut akan bergerak. 

Apa yai1g terjadijika pintu diberi dorongan dan tarikan? 

Pintu yang iberi dorongan atau tarikan akan bergerak. 

Dorongan dan tarikan pada pintu rncnyebabkan gerakan membuka dan 

rnenutup 

VI. MODEL DAN METODA PEMBELAJARAN 

I. Model JJe1nbelajaran: Konvensional 

2. Metode 

Cera1nah 

Diskusi 

Tanyajawab 

Vil. Kegiatan pembelajaran 

I. Kegiatanawal(l01nenit) 

Bcrdoa 

Mengkondisikan kelas dan siswa (agar siswa siap untuk belajar) 

Mengecek kehadiran siswa 
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Mengadakan apersepsi dengan menyanyikan lagu '' abang tukang 

baso" 

Tanyajawab mengenai isi lagu 

Menyrunpaikan tujuan pe1nbelajaran 

2. Kegiatan Inti ( 45 inenit) 

Guru menyajikan materi sebagai pengantar 

Gun1 1nenyajikan gan1bar-gamhar yang sesuai dengan tnateri yaitu 

ga1nbar-ga1nbar mengenai gerak suatu benda. (ayunan, 1nobil, pintu 

terbuka, n1engayuh sepeda) 

Siswa dibagi 1nenjadi 6 kelo1npok 

Gun1 me1nberi kesempatan kepada siswa untuk menyebutkan dan 

menunjnkkan gambar gerak suatu benda. 

Siswa 1ncnyebutkan dan 1nenunjukkan gru.nbar gerakan suatu bend.a 

dengan penuh percaya diri 

Gun1 menanyakan alasan/dasar pemikiran dari un1tan gerak suatu 

benda 

Siswa memberi contoh gerak suatu benda. 

Siswa ikut terlibat dalln inenggerakan suatu benda 

Siswa berdiskusi sesuai dengan kelompoknya 

Setiap kelo1npok melaporkan didepan kelas secara bergiliran 

Siswa dan guru mengadakan tanya jawab mengenai gerak suatu 

benda. 
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3. Kegiatan Akhir (15 menit) 

Melakukan tanya jawab 1ncngenai hal-hal yang belwn diketahui 

siswa 1nengenai 1nateri gerak benda 

Melwuskan kesalahpahaman dan 1ne1nberi penguatan dari materi 

yang sudah diberikan 

Membuat kesimpulan dari sen1ua materi yang telah diberikan 

sesuai dengan tujuan yang ingin dicapai. 

Men1berikan evaluasi 

Tindak lanjut dengan 1ne1nberikan tugas /PR dan member tugas 

untuk 1ne1npelaja1i matcri untuk perten1uan berikutnya. 

Mengajak semua siswa berdoa untuk rnengakl1iri pelajaran 

VIII. PENILAIAN 

a. Prosedur Penilaian 

• Penilaian awal tidak di!aksanakan 

• Penilaian dalam proses dilaksanakan 

• Penilaian akhir . dilaksanakan 

b. Jenis Penilaian 

• Tulisan 

c. Alat Penilaian 

• Tes 

d. Bentuk penilaian 

• Pilihan ja1nak 

e. !nstrwnen dan ktmci jawaban 

• Terlampir 
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IX. KRJTERIA PENILA!AN 

PG (Piiihan ganda) 

J lunlah soal 

Setiap Jawaban betul tnendapat skor 

Betul se1nua 

Skar maksitnal 

NA = Perolehan skor X I 00 
Skar maksimal 

X. ALAT DAN SUMBER 

I. Alat Pelajaran 

. 10 

: I 

:IOxl~IO 

: 10 

.1QxIOO~IOO 

IO 

161 

Gambar gerak suatu benda ay1man, mobil, sepeda, pintu atau 

jendela terbuka. 

Meja, kursi, pensil, bola, kapal-kapalan dari kertas 

2. Su1nber Pelajaran 

KTSP SON BARENGKOK 

Ginojo, Agung Punvanto, 2008, Ilmu Pengetahuan Alam untuk 

SD/MI Kelas IV, Depok, Arya Duta 

Hal. !05, !06, dan 107 

Mengetahui 
Kepala Sekolah 

JOA LAELAROSIDA, SPd,MM 
NIP. I 97705122000122002 

Barengkok, ................ . 
Gtrru Kelas IV 

DINA AMMALIA, SPd 
NIP.I98406292014063001 
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Naina 

SD 

Hari I T anggal 

Tes hari ke 
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: 2 

Berilah tanda silang ( X ) pada huruf A. B, C, atau D yang kamu anggap 

benar pada lembar jawaban yang tersedia! 

1. Melempar bola tenis dilapangau, 1nenendang bola dilapangan kearah gawang 

dan menggelindingkan bola dilapangan. !tu semua 111erupakan gaya .. 

A. Dorongan. 

B. Tarikan. 

C. Gesekan. 

D. Tekanan. 

2- Caba Tarik 1neja belajarrnu ke1nudian dorong ke1nbali 1neja belajannu, maka 

dorongan dan tarikan yang inen1pengaruhi kedudukan meja dikenal dengan 

sebutan ... 

A Daya. 

B. Gay a. 

C. Gerak. 

D. Usaha. 

3. Mena.ilk balok di at as tanah yang kasar akan terasa berat, itu terjadi karena 

pengaruh dari ... 

A. Gaya otot. 

B. Gaya pegas. 

C. Gaya gesek. 

D. Gaya gravitasi. 

4. Kainu pen1ah bennain sepeda, pen1ahkah kamu memperhatikan bagaimana 

sepeda itu bergerak? ternyata sepeda itu dapat bergerak karena ... 

A. Mendapat gaya dorong dari pedal yang dikayuh. 

B. Mendapat gaya gesek dari kaki. 

C Medapat gaya otot dari kaki. 

D. Mendapat gaya "rarik dari pedal sepeda 
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5. Jika bola digelindingkan ditempat yang rata arahnya akan lurus tetapi jika 

bola digelindingkan diatas tanah yang berlekuk Jekuk maka yang akan terjadi 

dengan gaya adalal1 ... 

A. Ada gaya yang menghambat. 

B. Ada gaya yang mendorong. 

C. Ada gaya yang menarik. 

D. Gaya akan tetap. 

6. Bola dile1npar ke udara akanjatuh ketanah karena setiap benda yang dilempar 

ke atas akan jatuh ke bawah, hal in1 1ncnujukan adanya 

A Gaya gesek. 

8. Gaya b1favitasi. 

c. Gaya pegas 

D. Gaya otot. 

7. Sebuah pesawat kcrtas 1nainan 1neluncur diudara, maka gaya yang menjadi 

faktor melucumya pesawat kertas n1a1nan di udara adalah ... 

A. Gaya dorong tangan 

B. Gaya tenaga pegas 

C. Gaya Tarik tangan 

D. Gaya gesek tangan 

8. Sebuah gelas kaca jatuh dari atas 1neja ke lantai, tentu saja gelas pecah 

berantakan. Benda yang jatuk kelantai karena adanya ... 

A. Gaya pegas dan gaya gravitasi 

B. Gaya dorong dan gaya gravitasi 

C. Gaya dorong dan gaya gesek 

D. Gaya otot dan gaya dorong 

9. Jika ada 1nobil yang rnogok 1naka rnobil itu akan didorong, bentuk gaya yang 

bekerja ... 

A. Gaya dorong. 

B. Gaya pegas. 

C. Gaya gravitasi. 

D. Gaya Tarik. 
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l 0. Pirlng yang dilempar jatuh akan pecah berantakan,hal ini membuktikan 

bahwa .. 

A. Gaya dapat mengubah arah benda. 

B. Gaya dapat mengubah bentuk benda. 

C. Gay a dapat mengubah gerak benda 

D. Gaya dapat mengubah berat benda. 
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KWlci Jawaban 

I. A 

2. B 

3. c 

4. A 

5. A 

6. B 

7. A 

8. B 

9. ;\ 

10. B 
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LEMBARJAWABAN 

Mata Pelajaran I Ten1a --------------

Nama 

Kelas 

'Nfif!i·- / cT\i'. Jaiof\ill~- ,_._,. 
' ~- " '; ,,_ _,.-~-·· 

I A B 
• ' 

c D 
---- -- ------ . --

2 A B ' c 
' 

D 

3 
' 

A B c D 

4 A I B c D 

5 A B c D 
' 

6 A B c D 

7 j A B c D 

8 A ' B c D ' 
' ' 

9 A B c D 
' 

10 A B i c D I 
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Rencana Pelaksanaan Pcmbelajaran (RPP) 

Satuan Pendidikan • SON BARENGKOK 

Mata Pelajaran : llmu Pengetal1uan Alain 

Kelas I se1nester : IV I I 

Alokasi waktu : 2x 35 inenit (Perte1nuan ke-3) 

I. STANDAR KOMPETENSJ 

7. Me1nahami gaya dapat 1nengubah gerak dan/atau bentuk suatu benda 

(gay a) 

II. KOMPETENSJ DASAR 

71. Menyirnpulkan basil percobaan bal1wa gaya (dorongan clan tarikan) 

dapat rnengubah gerak suatu benda 

!IL JNDJKATOR 

1. Mengidentifikasikan faktor yang mempengandti gerak. benda 

1nisalnya: jatuh bebas akibat gravitas1, gerak di lantai yang datar 

karena dorongan 

IV. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Melalui cera1nah, Tanya jawab. Diskusi dan demontrasi iswa dapat: 

n1engidentifikasikan faktor yang mempengan1hi gerak benda dengan 

teliti 

V. MATER! PEMBELAJARAN 

1. Pokok Materi 

Faktor yang tnempengaruhi gerak benda, suatu gerak beuda di 

pengaruhi gaya kecepatan dan arah gerak benda tergantwig jenis gaya 
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yang bekerja pada benda tersebut. Factor - factor yang 1ne1npengaruhi 

gerak benda adalah gravitasi bumi, dorongan dan tarikan. 

Ga.ya yang menyebabkan semua benda yang dilemparkan keatas akan 

ke1nbali jatuh kebu1ni disebut gaya gravitasi bumi. 

VI MODEL DAN METODA PEMBELA.IARAN 

I. Model Pembelajaran : Konvensional 

2. Metode 

Cera1nah 

Diskusi 

Tanyajawab 

VIL Kegiatan PEMBELAJARAN 

J. Kegiatan awal (I 0 1nenit) 

Berdoa 

Mengkondisikan kelas dan sis,,va (agar siswa siap untuk belajar) 

Mengecek kehadiran siswa 

Mengadakan apersepsi dengan rnenyanyikan lagu '' Kring-kring 

bunyi sepeda" 

Tanyajawab mengenai isi lagu 

Menyampaikan tl1juan pembelajaran 

2. Kegiatan Inti ( 45 1nenit) 

Gun1 n1enyajikan materi 1nengena1 faktor yang 1ne1npengaruhi gerak 

bend a 

Guru menyajikan garnbar beberapa gambar benda yailg bergerak 

karena gaya 
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Guru 1nemberi kese1npatan kepada siswa untuk mengamati gambar­

gambar benda yang bergerak karena pengaruh gaya 

Dengan teliti semua siswa mengainati gambar-gambar yang 

disajikan guru 

Berdasarkan pegarnatan s1swa 1nengenai gerak suatu benda 

1nenyimpnlkan bahwa gaya dapat inengubah gerak benda 

Siswa dibgi 6 kelo1npok 

Siswa berdiskusi sesuai dengan kelompoknya 

Setiap kelo1npok 1nelaporkan hasil diskusinya didepan kelas secara 

bergiliran 

3. Kegiatan Akhir ( 15 1nenit) 

Melakukan tanya jawab mengenai hal-hal yang belum diketahui 

siswa mengenai 1nateri faktor penyebab benda bergerak 

Melutuskan kesalahpahaman dan n1e1nberi penguatan dari 1nateri 

yang sudah diberikan 

Men1buat kesi1npulan dari sen1ua 1nateri yang telah diberikan sesuai 

dengan tujuan yang ingin dicapai. 

Me1nberikan evaluasi 

'findak lanjut dengan memberikan tltgas /PR dan me1nber tugas 

W1tuk 1nempelaja1i 1nateri untk pertemuan ben1kutnya. 

Mengajak semua siswa berdoa untuk 1nengakhiri pelajaran 

VIII PENILAIAN 

a. Prosedur Penilaian 

• Penilaian awal : tidak dilaksanakan 
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• Penilaian dalru.n proses : dilaksanakan 

• Penilaian akhir · dilaksanakan 

b. Jenis Penilaian 

• Tulisan 

c. Alat Penilaian 

• Tes 

d. Bentuk penilaian 

• Pilihanjamak 

e. Instnimen dan kunci jawaban 

• Terlampir 

IX. KRlTERIA PENILAIAN 

PG (Pilihan ganda) 

Ju1nlah soal : IO 

Setiap Jawaban betul 1nendapat skor : I 

Betul se1nua 

Skar 1naksimal 

NA= prolehan skore X lOO 
skore maksirnal 

X ALA T DAN SUMBER 

I. Alat Pelajaran 

: !Ox! ~10 

: IO 

.~ 100 . 10 x 
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Gambar gerak benda. Sepeda, meja, bola, mobil, kursi, kereta api, 

gerobak. 
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2. Sutnber Pelajaran 

KTSP SDN BARENGKOK 

Ginojo, AbJUng Purwanto, 2008, Ilmu Pengetal1Lian Alam untuk 

SD/MI Kelas IV, Depok, Arya Duta 

Hal IOJ7. I08 dan 109 

Mengetahtti 
Kepala Sekolah 

IDA LAELAROSIDA, SPd.MM 
NIP.197705I22000122002 

Barengkok, ............ . 
Guru Kelas IV 

DINA AMMALIA, SPd 
N IP.1984062920I 4063001 
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Na1na 

SD 

Hari / Tanggal 

Tes harian ke 

172 

3 

Berilab tanda silang ( X ) pada huruf A. B, C, atau D yang kamu anggap 

benar pada lembar jawaban yang tersedia! 

1. Jika sebuah bola basket didorong kelanta1 maka bola basket itu akan 

memantul kernbali keatas sesuai dengan .. 

A. Besar dorongan yang diberikan. 

B. Besar tarikan yang diberikan. 

C. Besar tolakan yang diberikan. 

D. Besar le1nparan yang diberikan. 

2. Semakin kasar pennukanaan ban 1nobil yang saling bersentuhan denganjalan 

rnaka gesekan akan semakin .. 

. '\. Lambat 

B. Cepat 

C. Kecil 

D. Berl..i.rrang 

3. Sepeda yang diam akan bergerak jika dikayuh. Hal ini menujukan bahwa 

gaya dapat .. 

A. Mengubah bentuk benda 

8. Mengubah arah henda 

C. Mengubah benda dia1n menjadi bergerak 

D. Mengubah benda bergerak 1nenjadi diam 

4. Seorang kiper akan 1nenangkap bola yang ditendang pemain lawan kearah 

gawang yang dijaganya 1naka kiper n1engunakan gaya ... 

A. Bentuk benda berubah 

B. Benda bergerak menjadi makin ccpat 

C. Benda dia1n menjadi bergerak 

D. Benda bergerak menjadi dia1n 
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5. Sebuah benda ditatik kearah kiri dan kearah kanan, jika tarikan kekiri lebih 

kuat dari pada tarikan kekanan maka .. 

A. Benda bergerak kekiri. 

B. Benda bergerak kekanan. 

C. Benda bergerak keatas. 

D. Benda akan diam. 

6. Kapal laut yang besar dapat mengapung diperrnukaru1 air laut. Hal ini karena 

adanya .. 

A. Gaya gravitasi 

8. Gaya dorong 

C. Gaya tekan ke atas 

D. Gaya pegas 

7. Coba Tarik meja belajannu kernudian dorong kembali meja belajannu, maka 

dorong dan Tarik yang me1npengaruhi kedudukan meja dikenal dengan 

sebutan ... 

A Gaya 

B. Kerja 

C. Usaha 

D. Gerak 

8 Jika kita melihat gerakan seekor ulat Jengkal yang berjalan atau baergerak 

maka pcrgerakan tersebut .. 

A. Menekan,menarik. 

B. Mendorong,menarik. 

C. Menarik,mendorong. 

D. Menarik,1nenekan. 

9. Jika bola diletakan ditanah yang datar bola tidak akan bergerak, namWl jika 

bola itu ditendang tnaka bola itu akan menggelinding, jauh dekatnya bola 

1nenggelinding tergantung pada ... 

A. Cepat lambatnya tendangan. 

B. Besar kecilnya bola. 

C. Luas se1npitnya lapangan. 

D. Keras le1nbeknya tendangan. 
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I 0. Ketika kita mengikuti pertandingan tarik tam bang pada acara perayaan 

3f,'ll.Stusan maka gaya yang akan terjadi. 

A. Dorongan. 

B. Tarikan. 

C. tolakan. 

D. Gesekan. 
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Kunci Jawaban 

I. A 

2. B 

3. c 

4. D 

5. A 

6. c 

7. A 

8. c 

9. A 

10. B 
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LEMBAR JAW ABAN 

Mata Pelajaran /Terna 

Nama 

Ke las 

No_ .; ' - Jaw~hlut-. _ _ .. 
' 

I A B c D 
---- - - -- __ , - -

2 A B c D 

3 A B ' c D 

4 A B c D 

5 A B c D 
' 

6 A B c I D I 

7 A B i c D 

8 A B c D 

9 A B c D 

10 A B c D 
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Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP) 

Sanian Pendidikan : SDN BARENGKOK 

Mata Pelajaran : Iln1u Pengetahuan 1\la1n 

Kelas I sen1ester : IV/ 1 

Alokas1 waktu : 2x 35 menit (Pertemuan ke-4) 

I. STANDAR KOMPETENSI 

7. Memahruni gaya dapat 1nengubah gerak dan/atau bentuk suatu benda 

(gaya) 

II. KOMPETENSI DASAR 

71. Menyilnpulka.n basil percobaan bahwa gaya (dorongan dan tarikan) 

dapat rnengubah gerak suatu benda 

111. !NDIKATOR 

I. Me1nberi contoh cara gaya 1nengubah bentuk atau gerak benda dalam 

dalru.n kehidupan sehari hari 

IV. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. l\1elalui cerarnah bervarias1, Tanya ja\.vab, dan de1nontrasi siswa dapat 

me1nberi contoh cara gaya mengubah bentuk atau gerak benda dalam 

dalan1 kehidupan sehari ha1i. 

V. MATER! PEMBELAJARAN 

Pokok Materi 

Faktor yang ine1npcngaruhi gerak benda 

Gaya Grafitsi adalah gaya tarik bunli yaitu gaya ynag menyebabkab 

semua benda yang dilemparkan ke1nbali jatuh ke bumi. 
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Conteh : 

Air yang bergerak kebav·:ah, buah ape! jaruh dari pohon apel, 

tnelempar bola ke atas jatuh kc butni. 

Ga ya grafitasi membuat bend a jatuh ke tanah 

Dorongan : Jika bola diletakan di tanah yang datar bola tidak akan 

bergerak, na1nun, jika bola itu ditendang maka akan 1nenggelinding. 

Jauh atu dekatnya bola 1nenggelinding tergantwlg pada keras atau 

tidaknya tendangan juga tergantung kondisi lapangan. 

Jika suatu benda ditarik atau di dorong maka benda itu akan bergerak 

Gaya dapat n1erubah bentuk gaya dapat inenggerakan benda 

VI. MODEL DAN METODA PEMBELAJARAN 

I. Model Pembt:lajaran : Konvensional 

2. Metode 

Ceramah berva1iasi 

Diskusi 

Tanya ja\vab 

VII. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

1. Kegiatan awal (I 0 1nenit) 

Berdoa 

Mengkondisikan kelas dan siswa (agar siswa siap untuk belajar) 

Mengecek kehadiran siswa 

Mengadakan apersepsi dengan 111enyanyikan lagu ''laying layang" 

Tar.ya jawab mengenai is1 lab'll 

Menya1npaikan tujuan pe1nbelajaran 
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2. Kegiatan Inti ( 45 1nenit) 

Guru menyajikan inateri 1nengenai faktor yang me1npengaruhi 

gerak benda 

GLm1 menyajikan ga1nbar beberapa gambar benda yang bergerak 

karena gaya 

Gun1 me1nberi kesempatau kepada s1swa untuk mengamati 

gainbar-gambar benda yang bergerak karena pengaruh gaya 

Dengan teliti sernua sisvia 1nengarnati gambar-gainbar yang 

disajikan guru 

Berdasarkan pega1natan siswa 1nengenai gerak suatu benda 

n1enyimpulkan bahwa gaya dapat mengubah gerak benda 

Siswa dibagi enam kelompok 

Siswa berdiskusi sesuai dengan kelompoknya 

Setiap kelotnpok melaporkan hasil diskusinya didepan kelas secara 

bergiliran 

3. Kegiatan Akhir ( 15 1nenit) 

Melakukan tanya jawab n1engenai hal-hal yang belwn diketahui 

siswa 1nengenai materi faktor penyebab benda bergerak 

Meluruskan kesalahpaha111an dan 1nen1beri penguatan dari materi 

yang sudah diberikan 

Membuat kesimpulan dari semua materi yang telah diberikan 

sesuai dengan tujuan yang ingin dicapai. 

Me1nberikan evaluasi 
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Tindak lanjut dengan n1embetikan tugas /PR member tugas untuk 

1nempelajari materi unn1k perte1nuan benlkutnya. 

Mengajak semua siswa berdoa untuk n1engakhiri pelajaran 

VIII. PENILAIAN 

a. Prosedur Penilaian 

• Penilaian awal : tidak dilaksru1akan 

• Penilaian dalam proses : dilaksanakan 

• Penilaian akhir . dilaksanakan 

b. Jenis Penilaian 

• Tulisan 

c. Alat Penilaian 

• Tes 

d. Bentuk penilaian 

• Pilihan jainak 

e. Instru1nen dan ktmci jawaban 

• T erlrunpir 

IX. KRITERIA PENILAIAN 

PG (Pilihan ganda) 

Jtunlah soal : IO 

Setiap Jawaban ben1l 1nendapat skor : I 

Betul semua 

Skar maksi1nal 

NA= prolehan skore X lOO 
skore maksimal 

. lOxl =IO 

: IO 

:
10

x100 
IO 

43748

Koleksi Perpustakaan Universitas terbuka



181 

X. ALAT DAN SUMBER 

1. Alat Pelajaran 

Gambar gerak benda. Sepeda, 1neja, bola, 1nobil, kursi, kereta api, 

gerobak 

2. Sumber Pelajaran 

KTSP SDN BARENGKOK 

Ginojo, Agung Purwanto, 2008, Ihnu Pengetahuan Alam untuk 

SD/MI Keias IV, Depok, Arya Duta 

I-lal 1017. 108 dan 109 

Mengetahui 
Kepala Sekolah 

IDA LAELAROSIDA, SPd.MM 
NIP.197705122000122002 

Barengkok, .................. . 
Guru Kelas IV 

DINA AMMALIA, SPd 
NIP.19840629201406300! 
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Na1na 

SD 

Hari I Tanggal 

Tes harian ke 4 

Beri!ah tanda silang ( X ) pada huruf A. B, C, atau D yang kamu anggap 

benar pada lembar jawaban yang tersedia! 

1 . Jika sebuah piring yang dile1npar akan jatuh pecah berantakan. Ha1 mt 

membuktikan .. 

A. Gaya dapat mengubah bentukabenda. 

B. Gaya dapat mengubah arah benda. 

C. Gaya dapat mengubah arah benda 

D. Gaya dapat mengubah benda bergerak n1enjadi dia1n. 

2. Tahukah kamu bahwa gaya juga dapat mengubah bentuk benda. Contol1 

peristiwa gaya 1nengubah bentuk benda adalah .. 

A. Paku ditarik magnet. 

B. Pembuatan mainan dari plastisin. 

C. Bola bekel jatuh kelantai. 

D. Sepeda berhenti ketika direm. 

3. Sepeda yang diam akan bergerRk jika dikayuh. Hal ini menujukan bahwa 

gaya dapal ... 

A. Mengubah bentuk benda 

B. Mengubah arah benda 

C. Mengubah benda diatn inenjadi bergerak 

D. Mengubah benda bergerak menjadi d1run 

4. Seorang kiper akan 1nenangkap bola yang ditendang pe1nain lawan kearah 

gawang yang dijaganya maka kiper rnengunakan gaya ... 

A. Bentuk benda berubah 

B. Benda bergerak 1nenjadi makin cepat 

C. Benda diam 1nenjadi bergerak 

D. Benda bergerak menjadi diam 
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5. Semula sebuah bola diam, kemudian ditendang seorang pemain bola dengan 

kencangnya kearah gawang, pada saat itu gaya berpengaruh ... 

A. Mengubah bentuk benda. 

B. Mengubah benda bergerak. 

C. Mengubah kecepatan benda 

D. Mengubah arah gerak benda. 

6. Ketika ditutup arah pintu kedepan, ketika dibuka arah pintu kebelakang. 

Pernyataan tersebut mernbuktikan hahwa gaya dapat 1nengubah ... 

A. Bentuk benda. 

B. Arah benda. 

C. Bentuk dan arah benda 

D. Wama benda. 

7. Gaya yang bekerja ada sebuah benda selain 1nen1pengarulli gerak benda yang 

mengubah .. 

A. Isi benda. 

B. Bentuk benda. 

C. W arna benda. 

D. Kecepatan benda. 

8. Jika kita melihat gerakan seekor ulat jengkal yang berjalan atau baergerak 

maka pergerakan tersebut.. 

A. Menekan, menarik. 

8. Mendorong, 1nenarik. 

C. Menarik, mendorong. 

D. Menarik, menekan. 

9. Jika bola diletakan ditanah yang datar bola tidak akan bergerak, namllll jika 

bola itu ditendang 1naka bola itu akan bergerak dan 1nenggelinding, jauh 

dckatnya bola menggelinding tergantung: pada ... 

A. Cepat lambatnya tendangan. 

B. Besar kecilnya bola. 

C. Luas se1npitnya !apangan. 

D. Keras Jembeknya tendangan. 
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JO. Jika suatu gaya diberikan searah dengan arah benda, maka benda itu akan ... 

A. Berhenti. 

B. Bergerak cepat. 

C. Bergerak lebih la1nbat. 

D Berberak tetap. 
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Ktmci Jawaban 

I. A 

2. B 

3. (' 

4. D 

5. (' 

6. B 

7 B 

8. B 

9. A 

10. B 
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LEMEAR JAWABAN 

l\.1ata Pelajaran I Terna 

Nama 

Kelas 

'NO.;.··: '< Ja~J4!ll " 
I A B c - ! 

D 
~ - ·----- ----- +----

2 A B I c ' D 
' I 

3 A B 
' 

c D 

4 A B c D 
-
5 A B 

' 
c D 

6 A B I c D 

7 A B I c D 
' 
' 8 A B c D 

9 ! A B 
-

c D 

JO ! A B c D 
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LEMBAR KERJA SISWA I 

Kerjakan bersama kelompok mu! 

Tunjukan rnana yang tennasuk tarikan dan mana yang tennasuk dorongan. 

Berilah tanda eek(~) pada kolom yang sesua1. 

__ ,, ______ --i- ------ --------
No Kegiatan Tarikan Dorongan ! 
-- ------ ---- ---- ' ----

I Merentangkan ketepel 

2 Menggelindingkan Kelereng 

3 Merentangkan Karet 

4 Melernpar Bola Tenis ' 

' 

5 Memindahkan Kursi 
-- -------- --- --··-·- --· ···- ----- - --- - ------: 
6 Me1nindal1kan Meja 

7 Menekan Per/Pegas 
' 

8 Mernbuat Bola dari tanah liat 

9 Menendang bola 
' 
: 

10 Bennain laying - laying 
! 
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LEMBAR KERJA SISWA 2 

Ayo Diskusikan Dengan Kelotnpok 1nu! 

1. Seseorang mendorong mobil, na1nun 1nobil tidak bergerak. Apakah orang 

yang mendorong 1nobil itu melakukan gaya atau tidak? 1nengapa demikian? 

2. Pedagang kerupuk menggunakan sepeda untuk membawa dagangannya pada 

saat jalan menun1n sepeda tneluncur walauplUl tidak dikayLtll. Apakah 

pedagang itu melakukan gaya pada sepeda. Mengapa dernikian? 
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LEMBAR KERJA SISWA 3 

Banyak pennainan I kegiatan sehari - hari yang menyibabkan benda bergerak. 

Apakah penyebab semuanya? 

~atilah terlebih dahulu kemudian salin tabel berikut da nisilah sesuai dengan 

kenyataan 

No Jenis Perrnainan Penyebab Benda Bergerak 

I Kelereng 

2 Bola Voli 

3 Sepak Bola 

4 Kasti 

5 Kerambol 

6 Biliar 

7 Boling 

8 Sepak Takraw 
.. 

9 Tenis lapangan 

10 Tenis Beja J -- ----- . - ·------ --·--··· ---·-
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TABEL RANCANGAN PERLAKUAN 

Strategi Pembelajaran 
Model Pembelajaran 

! 
' Bentuk Perlakuan Contextual Teaching a11d ' Keterangan 

learning 
Konven.fional I 

Materi Ajar 
Pengaruh gaya terhadap gerak dan Pengan1h gaya terhadap gerak dan 

Pelaksanaan sa1na 
bentuk benda bentuk benda 

Waktu Pe1nbelajaran 
Pagi Hari Pagi Hari 

Perlakuan \Vaktu sa1na 
08.00-09.10 08.00-09.10 

Frekuensi Tatap Muka 4 x Pertemuan 4 x Pertemuan I Perlakuan sama 

' 

Senin sd Kamis Senin sd Kamis ! 
Waktu Pelaksanaan Perlakuan sama 

I 
04 juni 2018 sd. 07 Jtrni 2018 04 juni 2018 sd. 07 Juni 2018 

' ·-
Pemberian lnstrumen/ Soal I Jumat, 08 Juni 2018 Jumat, 08 Juni 2018 : Perlakt1an sa1na 

- -

190 

43748

Koleksi Perpustakaan Universitas terbuka



------i LAMPIRAN 
2 

• Kisi - Kisi Dan lnstrumen Konsep Diri Uji Coba 

• Kisi - Kisi Dan lnstrumen Konsep Diri Setelah Uji Coba 

• Kisi - Kisi Dan Instrument Hasil Belajar Uji Coba 

• Kisi - Kisi Dan Instrument Hasil Belajar Setelah Uji Coba 

• Kunci Jawaban Hasil Belajar IPA Uji Coba 

• Kunci Jawaban Hasil Belajar IPA Setelah Uji Coba 
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KISI-KISI INSTRUMEN KONSEP DIR! SEBELUM UJI COBA 

Dimensi lndikator No Butir Jumlah 
Butir 

I.Din 1 Gambaran lentang diri peserta 1 1 

Identitas didik 

~. Label yang dibenkan 1ndividu 2, 3, 41, 5 

kepada yang !run 9, 10 

2.Din I. Perseps1 peserta d1d1k tentang 5,6, 27,28 4 

Pri!aku tingkah lakunya 

,,, Kesadaran peserta didik mengenru 7, 8, 16,18 4 

apa yang di lakukannya 

Din Fisik 1. Penerimaan peserta didik ten tang 9, 14, 6 

fisiknya seperti kesehatan 15,11,12, 

penampdan clan keadaan tubuh 13 

.Din I. Persepsi berhubungan dengan 20,21,29 3 

Keluarga kedudukan sebagru anak 

2. Perseps1 berhubungan dengan 22, 23,30 3 

kedudukan sebagru adik/kaka. 

5.Diri I. Persepsi peserta didik terhadap 24, 25 2 

Sosial lnteraks1 d1rinya dengan orang 

yang lebih tua 

2 Persepsi peserta dtdik terhadap 17,26 2 

Perilaku dirinya dengan teman 

sebaya atau lingkungan sekitar 

Jumlah 30 
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INSTRUMENT KONSEP DIR! 

PETUNJUK PENGISIAN 

Berikut ini akan disajikan pertanyaan~pertanyaan mengenai pendapat kalian 

terhadap diri sendiri. Diharapkan menjawab setiap pertanyaan sesuai dengan 

keadaan, perasaan, dan pikiran yang sebenan1yadengan cara memilih: 

SS . Bila inerasapernyataan tersebut Sangat Sesuai dengan diri kalian 

S : Bila n1erasa pen1yataan tersebutSesuai dengan diri kalian 

TB : Bila merasa pemyataa tersebut kalian tidak pllllya pendapat 

TS : Bila 1nerasa pemyataantersebut Tidak Sesuai dengan diri kalian 

STS : Bila merasa pemyataantersebut SangatTidak Sesuai dengan diri kalian 

Diharapkan dalam mengisi pernyataan yang ada sesuai dengan diri kalian dan 

usahakan agar tidak ada satu pemyataan pun yang terlewatkan. Setiap orang 

mempunyai jawaban yang berbeda-beda dan tidak ada penilaian baik atau buruk 

juga tidak adajawaban yang benar atau salah, semua jawaban adalah benar selama 

jawaban tersebut sesuai dengan diri kalian. 

Berilah tanda silaog (x) pada SS, S, TS atau STS sesuai pernyatian yang di 

pilih 

NO PERNYATAAN SS s TB TS STS 

---- -------

I Saya ta1npil rapi dan menarik SS s ! TB TS STS: 
i --

2 Saya orang yang baik SS s TB TS STS' 
I 

--- -· ··------ -- --------------------- - ----- -

STS' 3 Saya orang yang ceria SS s \TB TS 
i ! 
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NO PERNYATAAN SS s ! 
TB TS STS I 

4 Saya 1nudah menyerah SS s TB TS STS 
I 

5 Saya orang yang sopan SS S i TB TS STS I 

----1------ .. -- ------ - -- -
STSl 6 Saya sering berbohong SS S I TB 'TS 

! I 

7 Saya bersedia mengakui kesalan saya SS s TB TS STS tanpa 1nerasa marah 
----- ---- - ---·-----··---- --- -- --- - - --- ---·-- r------+- '' 
8 

Saya bertindak tanpa berpikir terlebih SS s TB TS STS dahulu 

9 Saya tidak terlalu tinggi atau pendek SS s TB TS STS 

10 Saya 1nerasa saya tidak penting SS s TB TS STS 

11 Saya 1nenyukai bagaimana saya SS s sekarang 
'TB 
I 

TS STS 

12 Saya merasa sudab rapi dan bersih SS s TB TS STS 

13 Saya merawat tubuh saya SS S i TB TS STS 
' 

Saya ingin merubah heberapa bagian !, 

14 
tubuh saya SS s I TB TS STS 

I 

15 Saya sakit SS s TB TS STS 

16 Saya rajin dalam beribadah SS s TB TS STS 

17 
S aya senang membantu tern an yang SS s I TB TS STS susah 

18 Saya disenangi semua orang SS s TB TS STS 

19 Saya orang yang teladan SS s I TB TS STS 

20 Keluarga saya bahagia SS s TB TS STS 

21 Saya mencintai keluarga saya SS s TB TS STS 

22 Sa ya akur dengan kakak/adik saya SS s TB TS STS 

23 Saya bertengkar dengan kakak/adik saya SS s TB TS STS 

Saya harus sopan terhadap orang yang ' 
24 SS s : TB TS STS 

lebih tu I 
I 

25 Saya mempunyai sedikit teman SS s TB TS STS 

26 Saya bisa berteman dengan semua orang SS s I TB TS STS 
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NO PERNYATAAN SS s TB TS STS 
-- ----· 

27 Saya 1nencuci tangan sebelum makan SS s TB TS STS 

28 Saya mengakui kesalahan yang saya SS s TB TS STS 
lakukan 

-------···------- ---------- ---- -- --
29 Saya rnarah dengan orang tua SS s TB TS STS 

30 
Saya senang berbagi dengan saudara SS 
saya s TB TS STS 
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KJSl-KISI INSTRUMEN KONSEP DIR! SETELAH UJI COBA 

Dimensi Indikator No Butir 
Ju ml ah 
Butir 

l .Diri I. Gambaran tentang din peserta I I 

ldentitas didik 

"· Label yang diberikan individu 2, 3, 2 

kepada yang Jain 

2.Diri p Persepsi peserta didik tentang 4,18,19 3 

Pn!aku tingkah lakunya 

f'1.. Kesadaran peserta didlk 5,6,12,13 4 

mengenru apa yang di 

lakukannya 

. Din Fisik Penerimaan peserta did1k 7, 11, 8, 9, 5 

ten tang fisiknya sepert1 10 

kesehatan penamp1!an dan 

keadaan tubuh 

.Din 3 Persepsi berhubungan dengan 14,15,29 3 

~eluarga kedudukan sebagru anak. 

4. Persepsi berhubungan dengan - -
kedudukan sebagai ad1k/kaka 

5.Din 3 Persepsi peserta didik terhadap 16, 17 2 

Sos1al Interaksi dinnya dengan orang 

yang lebih tua 

4. Persepsi peserta didik terhadap - -
Perilaku dirinya dengan teman 

sebaya atau lingkungan sekitar 

Jumlah 20 
. 
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INSTRUMENT KONSEP DIRI 

PETUNJUK PENGISIAN 

Berikut ini akan disajikan pertanyaan-pertanyaan mengenai pendapat kalian 

terhadap diri sendiri. Diharapkan menjawab setiap pertanyaan sesuai dengan 

keadaan, perasaan, dan pikiran yang sebenarnyadengan cara memilib: 

SS : Bila merasapemyataan tersebut Sangat Sesuai dengan diri kalian 

S : Bila 1nerasa pemyataan tersebutSesuai dengan diri kalian 

TB : Bila rnerasa pemyataa tersebut kalian tidak pW1ya pendapat 

TS : Bila 1nerasa pernyataantersebut Tidak Sesuai dengan diri kalian 

STS : Bila merasa pemyataantersebut SangatTidak Sesuai dengan diri kalian 

Diharapkan dalam mengisi pemyataan yang ada sesuai dengan diri kahan dan 

usahakan agar tidak ada satu pemyataan plll1 yang terlewatkan. Setiap orang 

mempunyai jawaban yang berbeda-beda dan tidak ada penilaian baik atau buruk 

juga tidak ada jawaban yang benar atau salah, semuajawaban adalah benar selama 

jawaban tersebut sesuai dengan diri kalian. 

Berilab tanda silang {x) pada SS, S, TS atau STS sesuai pernyataan yang di 

pilih 

NO PERNYATAAN SS s TB TS STS 
.. -

I Saya trunpil rapi dan menarik SS s TB TS STS I 
i i 

2 Saya orang yang baik SS s ! TB TS STS I 
-·-- ---·--- - -- ----·-- ... -- . --·- - -3 Saya orang yang ccria SS s TB TS STS I 
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NO PERNYATAAN SS s TB TS STS 
- -· . --

4 Saya orang yang sopan SS s I TB TS STS 

Saya bersedia mengakui kesalan saya I 

5 tanpa 1nerasa rnarah SS s i TB TS STS 
---- --- ------- -- ------------- - ---- ----- -----c~-~; --6 

Saya bertindak tanpa berpikir terlebih SS TS STS dahulu 

7 Saya tidak terlalu tinggi atau pendek SS s TB TS STS 

8 
Saya menyukai bagaimana saya SS s TB TS STS sekarang 

8 Saya 1nerasa sudah rapi dan bersih SS s : TB 
I TS STS 
I 

10 Saya merawat tubuh saya SS s TB TS STS 
' 

II 
Saya ingin meruba11 beberapa bagian SS s I TB TS STS tubuh saya I 

12 Saya rajin dalam beribadah SS S 1
1 

TB TS STS 

13 Saya disenangi semua orang SS s I TB TS STS 
I 

14 Keluarga saya bahagia SS S I TB 
I 

TS STS 

15 Saya mencintai keluarga saya SS s I TB TS STS 

16 
Saya harus sopan terhadap orang yang SS s I TB TS STS lebih tu ! 

17 Saya inempunyai sedikit te1nan SS s TB TS STS 

18 Saya mencuci tangan sebelum makan SS s TB TS STS 

19 
Saya mengakui kesalahan yang saya SS s ·:TB TS STS lakukan I 

I -
20 Saya marah dengan orang tua SS s I TB TS STS 

I 
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No 
KD 

7.1 

KISI-KJSI INSTRUMEN HASIL BELAJAR IPA 

Kopetensi Dasar 
Iodikator 

Jenjang I Bentuk Nomor 
Kognitif I Soal soal 

Menyimpulkan llasil percobaan bahwa gay a ( dorongan dan 
tarikan) daoat mengubah suatu benda 

I. Membuat daftar berbagai 
· bentuk benda 

2. Mendemontrasikan cara 
menggerakan benda 

3. Mengidentifikasi faktor 
yang mempengaruhi gerak 
benda 

4. Memberi contoh cara gaya 
mengubah bentuk atau 
gerak bend a dalam 
kehidupan sehari - hari 

Jumlah 

198 

C4 
CJ 
CJ 
CJ 
C4 
CJ 
C4 
C4 
CJ 

I PG 

I PG 
PG 

I
I PG 

PG 
PG 
PG 

C2 I 
C2 , 

CJ I 
Cl 

g: I 
C4 
C2 
C5 
C2 
C4 
C4 
C5 
C5 
C5 
Cl j 
CJ 
Cl 
C4 ' 
C4 
C5 

Cl=J 
C2°"4 
CJ=? 
C4=!1 
C5=5 

PG 
PG 
PG 
PG 
PG 
PG 
PG 
PG 
PG 
PG 
PG 
P(} 
PG 
PG 
PG 
PG 
PG 
PG 
PG 
PG 
PG 
PG 
PG 

I 
5 
6 
8 
10 
11 
12 
13 
15 
J 
4 
9 
14 
16 
19 
21 
2J 
26 
7 
22 
24 
27 
28 
29 
2 
17 
18 
20 
25 
JO 

JO 
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Nama 

SD 

Han I Tanggal 

Berilah tanda silaug ( X) pada hurur A. B, C, atau D yang kamu anggap benar pada 

lembar jawaban yang tersedia! 

Sebuah benda ditarik ke kiri dank ke kanan Jika tarikan kekiri lebih kuat dartpada 

tarikan kekanan maka 

A. Benda bergerak kekiri 

B. Benda bergerak kekanan 

C. Benda akan diam 

D Benda bergerak keatas 

2. Jika kita n1elihat gerakan se ekor ulat ;engkal yang berjalan atau bergerak, mak.a 

pergerakan tersebut. 

A. lvtenekan dan menarik 

B. Mendorong dan menarik 

C. Menarik dan mendorong 

D Menarik dan menekan 

3. Jika bola digelindingkan di tempat yang rata arahnya akan lurus, tetapi bagai mana 

jika keadaan tanah telekuk-lekuk apa yang terJadi 

A. Ada gaya yang mendorong 

B. Ada gaya yang menghambat 

C Ada gaya yang menank 

D. Gaya akan tetap 

4. Kamu tentu peranah bermain sepedah, pernah kamu perhatikan bagaimana sepedah 

dapat bergerak? Temyata sepedah dapat bergerak karena. 

A. Mendapat gaya gesek dan kak.1 

B Mendapat gaya otot dari kaki 

C. Mendapat gaya Tarik dari pedal sepedah 

D. Mendapat gaya dorong dari pedal yang d1kayuh 

199 
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5 Membentuk benda dari platisin berarti memberikan gaya terhadap p[astisin itu, dalam 

pembuatannya kita memberikan gaya .. 

A. Gaya dorong dan gaya tekan 

B. Gaya dorong dan gaya tarik 

C. Gaya dorong clan gaya tarik 

D. Gaya dorong, tekan, dan gaya tarik 

6. Gaya yang merupan dorong clan tarik yang menyebabkan benda itu bergerak, semua 

gerak dipengaruhi oleh 

A. Gaya 

B. Daya 

C. Energy 

D. Kekuatan 

7 Saat kita mengikuti Jornba tarik tarnbang, maka terjadi gaya berbentuk .. 

A. Dorong 

B. Magnet 

C. Tarikan 

D. Gesekan 

8. Jika gaya diberikan searah dengan arah benda, maka benda akan 

A. Berhenti 

8_ Bergerak cepat 

C. Begerak leb1h lambat 

D. Bergerak tetap 

9. Ptring yang d1lempar jatuh kemudian pecah, hal itu membuktikan bahwa .. 

A. Gaya dapat mengubah bentuk benda 

8. Gaya dapat mengubah arah benda 

C. Gaya dapar mengubah gerak benda 

D. Gaya dapat mengubah benda bergerak mcnJadi diam 

I 0. Semula bola diatn kemudicui ditendang Rudi kc arah gawang pada saat itu gaya 

berpengaruh .. 

A. Mengubah bentuk benda 

B. Mengubah benda bergerak 

C. rAengubah kecepatan benda 

D. Mengubah arah gerak benda 

200 

43748

Koleksi Perpustakaan Universitas terbuka



11. Dorongan dan tarikan yang dikenakan pada suatu benda dikenal dengan sebutan .. 

A. Daya 

B. Gaya 

C. Gerak 

D. Kerja 

12. Pada saat mengambil air dengan menggunaka tali dan ember yang ada di sumbur 

d1perlukan gaya. 

A Dorong 

B Gesekan 

c. Gosokan 

D. Tarikan 

13. Gaya yang bekerja pada sebuah benda selain mempengaruhi gerak benda;uga 

mengubah 

A. Isi benda 

B. Bentuk benda 

C. Warna benda 

D. Kecepatan benda 

14. Menarik balok di atas tanah yang kasar terasa berat, karena pengaryh .. 

A. Gaya otot 

B. Gaya pegas 

C. Gaya gesek 

D. Gaya gravitasi 

15. Contoh penstiwa gaya mengubah bentuk benda adalah .. 

A. Paku ditarik magnet 

B. Pembuatan mainan dan pe!astik 

C. Bola bekel jatuh ke lantai 

D. Sepedah berhenti ketika d1ream 

201 

J 6. Setiap benda yang dilempar ke atas akn ;atuh ke bawah, hal in1 menujukan adanya ... 

A. Gaya gravitasi 

B. Gaya otot 

C. Gaya pegas 

D. Gaya gesek 
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17. Gaya yang menjadi faktor melucumya pesawatkeretas di udara adalah. 

A. Gaya dorong tangan 

B. Gaya tenaga pegas 

C. Gaya Tarik tangan 

D. Gaya gesek tangan 

18. Sebuah gelas kacaJatuh dari atas meja ke lanta1, tentu saja gel as pecah berantakan. 

Benda yangJatuk kelantai karena adanya. 

A. Gaya pegas dan gaya gravitasi 

B. Gaya dorong dan gaya gravitasi 

C. Gaya dorong dan gaya gesek 

D. Gaya otot dan gaya dorong 

19. Layang-layang dapat melanyang di angkasa karena adanya ... 

A Dorongan tangan 

B Tarikan tangan 

c. Dorongan agin 

D. Tarikan angina 

20 Perahu mainan dari pelastuk tidak tengelam keda!am air karena adanya .. 

A Gayaapung 

B. Gaya gesek 

C. Gaya gravitasi 

D Gaya dorong 

21. Ketika kita mendorong mobi! yang mogok, bentuk gaya yang bekerja berupa. 

A Gaya pegas 

B Gaya grav1tasi 

c Gaya Tank 

D Gaya dorong 

22 Semakin kasar permukanaan ban mobi! yang sahng, bersentuhan dengan jalan maka 

gesekan akan semakin . 

A. Lambat 

8. Cepat 

C. Kecil 

D. Berkurang 
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23 Sepada yang diam akan bergerak Jika dikayuh Hal in1 menujukan bahwa gaya 

dapat.. 

A_ Mengubah bentuk benda 

B. Mengubah arah benda 

C. Mengubah benda diam men1adi bergerak 

D. Mengubah benda bergerak menJadi diam 

24. Seorang kipper menangkap bola mak k1per mengunakan gaya .. 

A. Bentuk benda berubah 

B. Benda bergerak menjadi makin cepat 

C. Benda diam menjadi bergerak 

D. Benda bergerak menjadi diam 

203 

25. Ketika ditutup arah pintu kedepan, ketika d1buka arah pintu kebelakang, pernyataat 

tersebut mernbuktikan bahwa gay adapt mmgubah. 

A. Bentuk benda 

B. Arah benda 

C. Bentuk dan arah bend a 

D. Warna benda 

26. Kapa! laut yang besar dapat mengapung d1pennukaan air laut. Hal ini karena 

adanya. 

A. Gaya grav1tas1 

B. Gaya dorong 

C. Gay a tekan ke atas 

D. Gaya pegas 

27. Coba Tarik meja belajarmu kemudian dorong kernbali rneja belajarmu, maka dorong 

dan Tarik yang mernpengaruh1 kedudukan meJa dikenal dengan sebutan .. 

A. Gay a 

B. Kerja 

c. U,;alm 

D. Gerak 
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28. Jika suatu benda ditarik maka benda akan ben1bah maka .. 

A. Posisi benda akan tetap 

B. Pos1si benda akan diam 

C. Posisi benda akan bergerak 

D. Posisi akan berubah 

29. Suatu benda dijatuhkan tidak akan berubah bentuknya maka benda itu adalah .. 

A. Bola 

B. Pinng 

C. Gelas 

0. Ringkok 

30. Jika bola diletakan di tanah yang datar bola t1dak akan bergerak, namun jika bola itu 

ditendang maka akan menggelinding, Jauh dekatnya bola menggehnding bergantung 

pada .. 

A. Cepat atau !ambatnya tendangan 

B. Besar atau kecilnya bola 

C. Luas atau sempitnya lapangan 

D. Keras atau tidaknya tendangan 
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KISl-KISI INSTRUMEN HASIL BELAJAR IPA SETELAH UJI COBA 

~--------·-·-----------------~ I ! 
No 
KD 

7.1 

Kopetensi Dasar 
lndikator 

Jenjang ! Bentuk 
Kognitif · Soal 

Nomor 
soal 

Menyimpulkan hasil percobaan bahwa gaya (dorongan dan 
tarikan) dapat mengub_~i!__?_u_atl_1_b~en_d~a---------1 

C3 PG 4 

I. 

2. 

Me1nbua 
t daftar berbagai bentuk 
bend a 

Mende1n 
ontrasikan cara 
menggerakan benda 

C3 PG 6 
C4 PG 8 
CJ PG 9 
C4 ! PG IO 
C3 I PG 12 
C2 1 PG 2 
C2 I PG 3 
C3 , PG 7 
Cl PG 11 
C4 ' PG 13 
C4 i PG 16 
C4 I PG 22 
CS 1 PG 21 

;-----+------~------+--~--~~-+--~ 
C2 PG 5 

3. 

4. 

Mengide 
ntifikasi faktor yang 
mempengan1hi gerak 
bend a 

Memberi 
contoh cara gaya 
1nengubah bentuk atau 
gerak benda dala1n 

_ __ ---~_e_bj_q!:!P~~h_a£i - han 

Ju1nlah 

205 

C4 PG 18 
C4 PG 19 
C5 PG 27 
C5 PG 23 
CS PG 24 
Cl PG I 
C3 I PG 14 

' Cl ' PG 15 
C4 1 PG 20 
C5 , PG 25 
------~~-+''~____, 

c1~3 I 
C2'"4 I 
C3~7 I 

C4~11 I! 

cs~5 
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Nam a 

SD 

Hari IT anggal 

Berilah tandn silang ( X) pada huruf A. B, C, atau D yang kamu anggap benar pada 

lembar jawaban yang tersedia! 

I. Jika kita melihat gerakan se ekor ulatJengka! yang berJalan atau bergerak, maka 

pergerakan tersebut. 

A_ Menekan dan menarik 

B. Mendorong dan menarik 

C. Menarik dan mendorong 

D. Menank dan menekan 

2. Jika bola digelindingkan di tempat yang rata arahnya akan lurus, tetapi bagai mana 

Jika keadaan tanah telekuk-!ekuk apa yang terJadi 

A. Ada gaya yang mendorong 

B. Ada gaya yang menghambat 

C. Ada gaya yang menank 

D. Gaya akan tetap 

3 Kamu tentu peranah bermain sepedah, pernah kamu perhatikan bagaimana sepedah 

dapat bergerak') Temyata sepedah dapat bergerak karena .. 

A. Mendapat gay a gesek dari kaki 

B. Mendapat gaya otot dari kaki 

C. Mendapat gaya Tarik dari pedal sepedah 

D. Mendapat gaya dorong dari pedal yang d1kayuh 

4 .. Gaya yang merupan dorong clan tarik yang menyebabkan benda itu bergerak, semua 

gerak dipengaruhi oleh. 

A. Gaya 

B. Daya 

C. Energy 

D Kekuatan 
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5 Saat kita mengikuti lomba tarik tambang, maka tel)ad1 gaya berbentuk ... 

A. Dorong 

B. Magnet 

C. Tarikan 

D. Gesekan 

6. Jika gaya diberikan searah dengan arah benda., n1aka benda akan .. 

A. Berhenti 

8. Bergerak cepat 

c. Begerak lebih lambat 

D. Bergerak tetap 

7. Piring yang dilempar jatuh kemud1an pecah. ha! itu men1buktikan bahwa .. 

A. Gaya dapat mengubah bentuk benda 

B. Gaya dapat mengubah arah ben<la 

C. Gayadapar mengubah gerak benda 

D. Gaya dapat mengubah benda bergerak menJadi diam 

8. Se1nula bola diam kemudian d1tendang Rudi ke arah gawang pada saat itu gaya 

berpengaruh 

A. Mengubah bentuk benda 

B. Mengubah benda bergerak 

(', Mengubah kecepatan benda 

D Mengubah arah gerak benda 

9 Dorongan dan tarikan yang dikenakan pad a suatu bend a dikenal dengan sebutan.,. 

A. Daya 

B. Gaya 

C Gerak 

D. Kerja 

l O.Gaya yang bekerja pad a sebuah benda selain mempengaruhi gerak bendajuga 

mengubah 

A. Isi benda 

8. Bentuk benda 

C. Wama benda 

D. Kecepatan benda 
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1 J Menarik balok di atas tanah yang kasar terasa berat, karena pengaryh. 

A. Gaya otot 

B. Ga ya pegas 

C. Gaya gesek 

D. Gay a gravitasi 

12. Contoh peristiwa gaya mengubah bentuk benda adalah ... 

A. Paku ditarik magnet 

B. Pembuatan mainan dan pelast1k 

C. Bola bekel jatuh ke lantai 

D. Sepedah berhenti ketika diream 

13. Setiap benda yang dilempar ke atas akn Jatuh ke bawah, hal 1ni menujukan adanya .. 

A. Gaya gravitasi 

8. Gayaotot 

c. Gaya pegas 

D. Gayagesek 

14. Gaya yang menjadi faktor melucumya pesav>atkeretas di udara adalah. 

A. Gaya dorong tangan 

B. Gaya tenaga pegas 

C. Gaya Tarik tangan 

D. Gaya gesek tangan 

15. Sebuah gelas kacaJatuh dari atas meja ke lantai, tentu saja gelas pecah berantakan. 

Benda yang Jatuk kelantai karena ad an ya 

A Gaya pegas dan gaya gravitasi 

B Gaya dorong dan gaya gravitasi 

C. Gaya dorong dan gaya gesek 

D Gaya otot dan gaya dorong 

J 6. LayangMlanyang dapat melayang di angkasa karena adanya .. 

A Dorongan tangan 

8. T arikan tangan 

c. Dorongan angin 

D Tarikan angina 
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17. Ketika kita mendorong mobil yang mogok, bentuk gaya yang bekerja berupa ... 

A Gayapegas 

B. Gaya gravitasi 

c. Gaya Tarik 

D. Gaya dorong 

18 Semakin kasar pennukanaan ban mobil yang saling bersentuhan denganjalan maka 

gesekan akan semak1n . 

A. Lambat 

B. Cepat 

C. Kecil 

D. Berkurang 

I 9. Sepada yang diam akan bergerak jika dikayuh Hal 101 menujukan bahwa gaya 

dapat.. 

A. Mengubah bentuk benda 

B. Mengubah arah benda 

C. Mengubah benda diam menjadi bergerak 

D. Mengubah benda bergerak menjadi diam 

20. Seorang kipper menangkap bola mak kiper mengunakan gaya .. 

A. Bentuk benda berubah 

B. Benda bergerak menJadi makin cepat 

C. Benda diam menjad1 bergerak 

D. Benda bergerak rr,enjad1 diam 

21. Ketika ditutup arah p1ntu kedepan, ket1ka d1buka arah p1ntu kebelakang, pernyataat 

tersebut membuktikw1 bahwa gay adapt mrngubah .. 

A. Bentuk benda 

B. Arah benda 

C. Bentuk dan arah bend a 

D_ Wama benda 
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22. Kapal !aut yang besar dapat mengapung dipermukaan air laut. Hal in1 karena 

adanya .. 

A. Gaya gravitasi 

B. Gaya dorong 

C. Gaya tekan ke atas 

D. Gaya pegas 

210 

23 Coba Tarik meJa belajarmu kemudian dorong kembah meja belajarmu, maka dorong 

dan Tarik yang mempengaruhi kedudukan n1e1a dikenal dengan sebutan 

A. Gaya 

B. Ker1a 

C. Usaha 

D. Gerak 

24. Jika suatu benda ditarik maka benda akan berubah maka. 

A. Pos1si benda akan tetap 

B. Pos1s1 benda akan diam 

C_ Posisi benda akan bergerak 

D. Pos1si akan berubah 

25. Suatu benda diJatuhkan tidak akan berubah bentuknya maka benda itu adalah .. 

A. Bola 

B. Pinng 

C. Gelas 

D. R1ngkok 
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Kunci Jawaban 

I. A 16. A 

2. B 17. A 

3. B 18. B 

4. c 19. B 

5. D 20. A 

6. B 21. D 

7. c 22. A 

8. A 23. c 
9. A 24. D 

10. B 25. B 

II. B 26. c 
12. D 27. A 

13. B 28. c 
14. c 29. A 

IS. B 30. A 
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Kunci Jawaban 

I. B 14. A 

2. B 15. B 

3. c 16. B 

4. B 17. D 

5. c 18. A 

6. A 19. c 
7. A 20. D 

8. B 21. B 

9. B 22. c 
10. B 23. A 

II. c 24. c 
12. B 25. A 

13. A 
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LAMPIRAN r-----
3 

• Pengisian Instrument Konsep diri Kelas Eksperimen 

• Pengisian Instrument Konsep diri Kelas Kontrol 

• Pengisian Instrument Hasil Belajar Kelas Eksperimen 

• Pengisian Instrument Hasil Belajar Kelas Kootrol 
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5-elvi INSTRUMENT KO'ISEP DJRI 

PETUNJUK PENGISIAN 

Berikut ini akan disajikan pertanyaan-pertanyaan mengenai pendapat kalian 

terhadap dizi sendiri. Diharapkan menja'ft·ab setiap pertanyaan sesuai de11gan 

keadaan, perasaan, dan pikiran yang sebenan1yadengan cara memilih: 

SS : Bila 1nerasapemyataan tersebut Sangat Sesuai dengan diri kalian 

S : Bila 1nerasa pen1yataan tersebutSesuai dengan diri kalian 

TB : Bila 111erasa pen1yataa tersebut kalian tidak punya pendapat 

TS : Bila rnerasa pen1yataantersebut Tidak Sesuai dengan diri kalian 

STS : Bila merasa pernyataantersebut SangatTidak Sesuai dengan diri kalian 

Diharapkan dala1n mengisi pemyataan yang ada sesuai dengan diri kalian dan 

usahakan agar tidak ada satu pernyataan pun yang terlewatkan. Setiap orang 

mempunyai jawaban yang berbeda~beda dan tidak ada penilaian baik atau buruk 

juga tidak adajawaban yang benar atau salah, se1nuajawaban adalah benar selama 

jawaban tersebut sesuai dengan diri kalian. 

Berilah tanda silang (x) pada SS, S, TS a tau STS sesuai pernyataan yang di 

pilih 

,------..-.----· ··-·- ------- ·-. ------- ·----

! 
NO PERNYATAAN SS s TB TS STS I 

' ~ 

I Saya ta1npil rapi dan menarik SS :ii:: . TB TS STS I 
2 Saya orang yang baik SS '.S(jTB TS STS i 
3 Saya orang yang ceria SS x TB TS STS ', 

4 Saya orang yang sopan SS ;l( \ TB TS STS ! 

5 
Saya bersedia mengakui kesalan saya 

SS s l~ TS STS tanoa merasa marah 
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NO PERNYATAAN SS s TB TS STS 
·----- ------- -- - -· ---- ·----

6 
Saya bertindak tanpa berpikir terlebih SS s !~ TS STS dahulu I 

7 Saya tidak terlalu tinggi atau pendek SS s i )!'[ TS STS 

8 
Saya menyukai bagaimana saya SS s :w- TS STS 
sekarang ' 

8 Saya merasa sudah rapi dan bersih SS ~ j TB TS STS 
10 Saya 1nerawat tubuh saya SS )i" TB TS STS 

I I 
Saya ingin men1bah beberapa bagian SS s 1~ TS STS tubuh sava -

I2 Saya rajin dala1n beribadah SS X!TB TS STS 

I3 Saya disenangi semua orang SS s I~ TS STS 
------- --------- ··-- ------- ---- ·----------- ---- - - -

I4 Keluarga saya bahagia SS s i XI' TS STS 
15 Saya 1nencintai keluarga saya SS '%]TB TS STS 

16 Saya harus sopan terhadap orang yang SS X ! TB TS STS 
lebih tu 

--- ---- - ----- . --- -- - - ------- --- - -
17 Saya mempunyai sedikit teman SS s I 're" TS STS 

----

18 Saya mencuci tangan sebelu1n makan SS ~ ITB TS STS 

19 Saya mengakui kesala11an yang saya SS s ! W' TS STS lakukan 
---- - - -------- ------ ---- - - -- .. ---- ·---1- ·--

i 20 Saya 1narah dengan orang tua SS s i )Ir TS STS 
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INSTRUMENT KONSEP DIRI 

PETUNJUK PENGISIAN 

Berikut ini akan disajikan pertanyaan·pcrtanyaan rnengenai pendapat kalian 

terhadap diri sendiri. Diharapkan 1nenja• .. vab setiap pertanyaan sesuai dengan 

keadaan. perasaan, dan pikiran yang sebenamyadengan cara memilih: 

SS : Bila 1nerasapemyataan tersebut Sangat Sesuai dengan diri kalian 

S : Bila tnerasa pernyataan tersebutSesuai dengan diri kalian 

TB : Bila 1nerasa pen1yataa tersebut kalian tidak punya pendapat 

TS : Bila 111erasa pernyataantersebut Tidak Sesuai dengan diri kalian 

STS : Bila merasa pernyataantersebut SangatTidak Sesuai dengan diri kalian 

Diharapkan dala1n 1nengisi pemyataan yang ada sesuai dengan diri kalian dan 

usahakan agar tidak ada satu pemyataan pun yang terlewatkan. Setiap orang 

mempunyai ja\vaban yang berbeda-beda dan tidak ada penilaian baik atau buruk 

juga ridak ada jawaban yang benar atau salah, semua jawaban adalah benar selama 

jawaban tersebut sesuai dengan diri kalian. 

Berilah tanda silang (x) pada SS, S, TS atau STS sesuai pernyataan yang di 

pilih 

.----·--- - ------------------
_____ ,. --

I 
NO PERNYATAAN SS s TB TS STS I 

I Saya tainpil rapi dan menatik SS s iW' TS STS j 

, 
2 Saya orang yang baik SS s IW TS STS 

3 Saya orang yang ceria SS s i~ TS STS ! 
4 Saya orang yang sopan SS s ! }If TS STS 

5 
Saya bersedia 1nengakui kesalan saya SS s lw TS STS tanoa merasa n1arah 
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' 
NO PERNYATAAN SS s TB TS STS I 

---- --------- ---- -----------
6 

Saya bertindak tanpa berpikir terlebih SS s i-w TS STS dahulu I 

7 Saya tidak terlalu tinggi atau pendek SS s !W TS STS 

8 
Saya menyukai bagaiinana saya SS s i~ TS STS sekarang 

8 Saya merasa sudah rapi dan bersih SS s iw TS STS 

10 Saya 1nerawat tubuh saya SS s :~ TS STS 

l l 
Saya ingin 1nen1bah beberapa bagian SS s I ){! TS STS tubuh sava 

12 Saya rajin dala1n beribadah SS s !~ TS STS 

13 Saya disenangi semua orang SS s IW TS STS 
., _____ , -- - .. ----- ·------ - -----. - ------- ---- ·--· -----l--C- --

14 Keluarga saya bahagia SS s r~ TS STS 

15 Saya tnencintai keluarga saya SS s l ;Pl( TS STS 

16 
Saya han1s sopan terhadap orang yang SS s IW' TS STS 
lebih tu 

' ---- - ---- -- - -- .. ----- - - - ---... " - -- --- .. -- - ----+-- --
17 Saya metnpunyai sedikit teman SS s :W TS STS 

-
18 Saya mencuci tangan sebelu1n 1nakan SS s !w TS STS 

19 
Saya 1nengakui kesalahan yang saya SS s i Jilr TS STS 
Jakukan 

- - --- ---------- - - --- ---- "- --- ~+ 
20 Saya marah dengan orang tua SS s i )(f TS STS 

' 
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Nama 

SD 

Han I Tanggal 

AuL1ll 
c 1ba{o 
ju riaJ & -6 -;zoig 

Berilah tanda silang ( X) pada hurur A. B, C, atau D yang kamu anggap benar pada 

lembar jawaban yang tersedia! 

~a kita melihat gerakan se ekor ulat Jengkal yang berjalan atau bergerak, maka 

pergerakan terseb ut 

A. Menekan dan menarik 

8. Mendorong dan menarik 

~ Menarik dan mendorong 

D. i'Ylenarik dan menekan 

~la d1gelindingkan di tempat yang rata arahnya akan lurus, tetapi bagai mana 

jika keadaan tanah telekuk-lekuk apa yang terJad1 

A. Ada gaya yang mendorong 

B. Ada gaya yang men!)hambat 

C. Ada gaya yang menarik 

'I(_ Gaya akan tetap 

3 Kamu tentu peranah bennain sepedah, pernah kamu perhatikan bagaimana sepedah 

dapat bergerak? Ternyata sepedah dapat bergerak karena .. 

A Mendapat gaya gesek dari kaki 

B. Mendapat gaya otot dari kaki 

C. Mendapat gaya Tarik dari pedal sepedah 

"R'C Mendapat gaya dorong dari pedal yang dikayuh 

4. Gaya yang merupan dorong dan tarik yang menyebabkan benda itu bergerak, semua 

gerak d1pengaruh1 oleh .. 

A. Gaya 

B. Daya 

J{,. Energy 

D. Kekuatan 
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5 Saat kita mengikuti !omba tarik tambang, n1aka tel)acli gaya berbentuk ... 

A. Dorong 

B. Magnet 

C. Tarikan 

'-j( Gesekan 

6. Jika gaya diberikan searah dengan arah bend a, maka bend a akan . 

A_ Berhenti 

B Bergerak cepat 

C. Begerak lebih lambat 

~ Bergerak tetap 

7. Pinng yang dilempar Jatuh kemudian pecah, ha! itu membuktikan bahwa .. 

A. Gaya dapat mengubah bentuk bend a 

B_ Gaya dapat mengubah arah benda 

'J(_ Gaya dapar mengubah gerak benda 

D. Gaya dapat mengubah benda bergerak n1enjad1 diam 

~~la bola diam kemudian ditendang Rudi ke arah gawang pada saat itu gaya 

berpengaruh_ 

A. Mengubah bentuk benda 

";:Ii( Mengubah benda bergerak 

C_ Mengubah kecepatan benda 

D_ Mengubah arah gerak benda 

9, Dorongan dan tarikan yang dikenakan pada suatu benda dikenal dengan sebutan. 

~ Daya 

B Gay a 

c. Gerak 

D. Kerja 

10.Gaya yang bekerja pada sebuah benda selain mempengaruhi gerak bendajuga 

mengubah 

A. Isi benda 

~ Bentuk benda 

C. Warna benda 

D. Kecepatan benda 
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11. Menarik balok di atas tan ah yang kasar terasa berat, karena pengaryh ... 

A_ Gayaotot 

/l(_ Gaya pegas 

C. Gay a gesek 

D. Gay a gravitasi 

12 Contoh peristiwa gaya mengubah bentuk bend a adalah .. 

A. Paku ditarik magnet 

B. Pembuatan ma1nan dari pe!astik 

C. Bola bekel jatuh ke lantai 

'fl(... Sepedah berhenti ketika diream 

219 

13. Setiap benda yang dilempar ke atas akn .iatuh ke bawah, hal int menujukan adanya .. 

A. Gay a gravitasi 

)(" Gaya otot 

C. Gay a peg as 

D. Gaya gesek 

14. Gaya yang n1enjad1 faktor melucumya pesawatkeretas di udara adalah 

A. Gaya dorong tangan 

B. Gaya tenaga pegas 

~ Gaya Tarik tangan 

D Gaya gesek tangan 

15. Sebuah gelas kacaJatuh dan ata'i meJa ke lantai, tentu saja gelas pecah berantakan. 

Benda yangjatuk ke!antai karena adanya 

A. Gaya pegas dan gaya gravitas1 

/'( Gaya dorong dan gaya gravitas1 

C. Gaya dorong dan gaya gesek 

D. Gay a otot dan gay a dorong 

16. Layang·!anyang dapat melayang dt angkasa karena adanya .. 

--"jJ( Dorongan tangan 

B. 'farikan tangan 

C. Dorongan angin 

D. Tarikan angina 
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17. Ketika kita mendorong mobil yang mogok, bentuk gaya yang beker1a berupa. 

1( Gaya pegas 

B. Gaya gravitasi 

C. Gaya Tarik 

D. Gaya dorong 

220 

18. Semakin kasar pennukanaan ban mobil yang sal1ng bersentuhan dengan jalan maka 

gesekan akan semak1n . 

A. Lambat 

'!( Cepat 

C. Kecil 

D. Berkurang 

~ang diam akan bergerak Jika dikayuh Hal in1 n1enuJukan bahwa gaya 

dapat.. 

'ft Mengubah bentuk benda 

B. Mengubah arah benda 

C. Mengubah benda diam menjadi bergerak 

D. Mengubah benda bergerak menjad1 diam 

20. Seorang kipper menangkap bola mak k1per rnengunakan gaya .. 

~ Bentuk benda berubah 

B. Benda bergerak menjadi makin cepat 

C_ Benda diam menjad1 bergerak 

D. Benda bergerak menjad1 diam 

21. Ketika ditutup arah pintu kedepan, ketika d1buka arah pintu kebe!akang, pernyataat 

tersebut membuktikan bahwa gay adapt mrngubah . 

A. Bentuk benda 

B. Ar ah benda 

_;;( Bentuk clan arah bend a 

D. Warna benda 

22. Kapa[ laut yang besar dapat mengapung dipem1ukaan air laut. Hal ini karena 

adanya .. 

. '1( Gay a gravitasi 

B. Gaya dorong 

C. Gaya tekan ke atas 

D. Gaya pegas 
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23 Coba Tarik meja belajarmu kemudian dorong kembali meja belajarmu, maka dorong 

dan Tarik yang mempengaruhi kedudukan meja dikenal dengan sebutan. 

A Gay a 

B. Kerja 

'K Usaha 

D Gernk 

24. Jika suatu benda ditarik maka benda akan berubah maka .. 

A. Posisi benda akan tetap 

B. Posisi benda akan diam 

C. Posisi benda akan bergerak 

--)( Posisi akan berubah 

25. Suatu benda dijatuhkan tidak akan berubah bentuknya maka benda itu adaJah ... 

A. Bola 

}(__ Piring 

C. Gelas 

D. Ringkok 
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Nama 

SD 

Hari / Tanggal 

~ Y11ci ndcL 
I~ Qrcngwk o / 

15!- G -.zo l61 
Berilah tanda silang ( X) pada huruf A. 8, C, atau D yang kamu anggap benar pada 

lembar jawaban yang tersedia! 

~ k1ta me!ihat gerakan se ekor ulat Jengkal yang berJalan atau bergerak, maka 

pergerakan tersebut 

A. Menekan clan menarik 

B tv1endorong dan nenarik 

C. Menarik clan mendorong 

~ Menarik clan menekan 

/Jika bola digelind1ngkan d1 tempat yang rata arahnya akan lurus, tetapi baga1 mana 

Jlka keadaan tanah telekuk-lekuk apa yang terJad1 

':J( Ada gaya yang mendorong 

B. Ada gaya yang menghambat 

C. Ada gaya yang menarik 

D Gaya akan tetap 

3. Kamu tentu peranah benna1n sepedah, pernah kamu perhatikan bagaimana sepedah 

dapat bergerak? Temyata sepedah dapat bergerak karena .. 

A_ Mendapat gaya gesek dan kaki 

"'j( Mendapat gaya otot dan kakt 

C. Mendapat gaya Tar1k dari pedal sepedah 

D. Mendapat gaya dorong dari pedal yang d1kayuh 

4. Gaya yang rnerupan dorong clan tarik yang menyebabkan benda itu bergerak, semua 

gerak d1pengaruh1 oleh 

A. Gaya 

)K' Daya 

C. Energy 

D. Kekuatan 
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5 Saat kita mengikuti Jomba tarik tambang, maka terJadi gaya berbentuk. 

A. Dorong 

B Magnet 

C. 'farikan 

J( Gesekan 

6. Jika gaya dibenkan searah dengan arah benda rnaka benda akan .. 

A Berhenti 

:t Bergerak cepat 

c. Begerak lebih lambat 

D. Bergeral< tetap 

7 Piring yang di!empar Jatuh kemudian pecah, hal 1tu membuktikan bahwa .. 

A. Gaya dapat mengubah bentuk benda 

B Gaya dapat mengubah arah benda 

")(, Gaya dapar mengubah gerak benda 

D Gaya dapat mengubah benda bergerak n1enJadt diam 

~;"tlola diam kemudian ditendang R.ud1 \..:e arah gawang pada saat itu gaya 

berpengaruh 

)\ Mengubah bentuk benda 

B. Mengubah benda bergerak 

C. !\1engubah kecepatan benda 

D. Mengubah arah gerak benda 

9 Dorongan clan tankan yang, dikenakan pada su<1tu benda dikenal dengan sebutan. 

A. Daya 

"ft: Gaya 

C Gerak 

D Ke1ja 

1 O.Gaya yang bekerja pada sebuah benda sela1n n1empengaruh1 gerak bendaJuga 

mengubah 

A. 1st benda 

~ Bentuk benda 

C. Wruua benda 

D. Kecepatan benda 
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11. Menarik balok di atas tanah yang kasar terasa berat, karena pengaryh .. 

A. Gaya otot 

~ Gaya pegas 

c. Gayagesek 

D Gaya gravitas1 

12. Contoh peristiwa gaya mengubah bentuk benda adalah 

A. Paku d1tank magnet 

B. Pembuatan mai1u1n dan pelastik 

C_ Bola bekel Jatuh ke lanta1 

'}( Sepedah berhent1 ketika diream 

224 

13 Setiap bcnda yang dtlempar ke atas akn .1atuh ke bawah, hal 1n1 menujukan adanya .. 

A. Gaya gravitasi 

~ Gayaotot 

C. Gay a pegas 

D. Gaya gesek 

14. Gaya yang menJadi faktor melucumya pesa\vatkeretas di udara adalah. 

A Gaya dorong tangan 

B. Gaya tenaga pegas 

"KGaya Tarik tangan 

D Gaya gesek tangan 

15. Sebuah gelas kaca jatuh dan alas meJa ke !a.nta1, ten tu saja gel as pecah berantakan. 

Benda yangjatuk ke!antai karena adanya 

A. Gaya pegas clan gaya gravitasi 

B. Gaya dorong dan gaya gravitasi 

C Gaya dorong clan gaya gesek 

)!(_Ga ya otot clan gaya dorong 

16_ Layang-lanyang dapat melayang di angkasa karena adanya . 

.)(:_Dorongan tangan 

B Tarikan tangan 

C. Dorongan angin 

D Tarikan angina 
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17_ Ketika kita mendorong inobil yang mogok, bentuk gaya yang bekerJa berupa. 

~ Gayapegas 

B. Gaya grav1tasi 

('. Gay a T arik 

D. Gaya dorong 

225 

18 Semak1n kasar permukanaan ban mob1I vang sal1ng bersentuhan dengan jalan maka 

gesekan akan semak1n 

A. Lambat 

"KCopat 

(' Kecil 

~kurnng 

7~epada yang diam akan bergerak Jtka d1kayuh 

dapat. .. 

• A... Mengubah bentuk benda 

B. rvtengubah arah benda 

C Mengubah benda diam rnenJadi bergerak 

D. Mengubah benda bergerak men.1adi d1a1n 

Hal 1n1 menuJukan bahwa gaya 

20. Seorang kipper n1enangkap bola mak ktper mengunakan gaya .. 

;J(_ Bentuk benda berubah 

8_ Benda bergerak menJadi ma.kin cepat 

C Benda diam menjadi bergerak 

D Benda bergerak men1adi diam 

21 Ketika d1tutup arah pintu kedepan, ketika <.hbuka arah pintu kebelakang, pernyataat 

tersebut membuktikan bahwa gay adapt mrngubah 

A. Bentuk benda 

~Arah benda 

C. Bentuk dan arah benda 

D W arna bend a 

22. Kapal laut yang besar dapat mengapung d1permukaan air laut Hal in1 karena 

adanya. 

Y Gayag,ravitasi 

B. Gaya dorong 

C Gaya tekan ke atas 

D. Gaya pegas 

225 

43748

Koleksi Perpustakaan Universitas terbuka



226 

~a Tarik meJa belajarmu ken1ud1an dorong, kemba!i meja belaJarmu, maka dorong 

dan Tarik yang mempengaruhi kedudukan me_1a dikenal dengan sebutan .. 

A. Gaya 

B Kerja 

C Usaha 

D. Gerak 

24. Jika suatu benda dit<1r1k maka benda akan berubah maka. 

A. Posis1 benda aka.ii tetap 

B. Pos1s1 benda akan diam 

C. Posisi benda akan bergerak 

~ Posisi akan berubah 

~uatu benda di_1atuhkan ttdak akan berubah bentuknya maka benda itu adalah 

A. Bola 

B. Pinng 

C. Gelas 

D. Ringkok 
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• Validitas dan Reliabilitas Instrumen Konsep Diri 

• Validitas dan Reliabilitas lntrumen Hasil Belajar IPA 

• Bahan Input Pengolahan Data Konsep Diri dan Hasil Belajar 
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Valklitas Dan Reliabilitas Konsep Diri 

No. 
Hasil Uji Butir r ritung r tabel vanans 

I 0.8 0.361 v 1.1 
--- - -----·- -- --- - --- -

2 0.8 0.361 v 1 
3 0.7 0.361 v 0.8 
4 0.1 0.361 R 0.1 
5 0.5 0.361 v 0.2 
6 0.1 0 361 R 0.1 
7 0.7 0.361 v 0.8 

-- ... ----- ----- ---
8 0.6 0.361 v I 
9 0.8 0.361 v 0.8 
10 0.3 0.361 R 0.7 
11 0.9 0361 v 1.1 . 
12 0.8 0.361 v 0.9 
13 0.5 0.361 v 0.9 

- ------ -- - - ----- .. ·--- --0.6-14 0.7 0.361 v 
15 0.3 0.361 R 0.7 
16 0.6 0.361 v 0.4 
17 0.3 0.361 R 0.4 
18 0.5 0.361 v 0.2 
19 0.4 0.361 R 1.3 
20 0.7 0.361 v 0.2 
21 0.6 0.361 v 0.7 
22 0.2 0.361 R 0.3 
23 0.4 0.361 R I 
24 0.8 0.361 v 0.8 
25 0.8 0.361 v 1.4 
26 0.3 0.361 R 0.7 
27 0.8 0.361 v I 
28 0.6 0.361 v 0.6 -
29 0.5 0.361 v 0.9 
30 0.4 0.361 R 0.9 --
Jumlah Butir Valid 20 

J lUTI !ah varians butir i 22 -----
Reabilitas 0.9 
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Validasi dan Reliabilitas lntrumen Hasil Belajar 

s ~ i s No. " ~ 
Q 

" p Q P'Q Xp Xt St r-bis "' XQ - P'Q ~ il Butir 
~ •• • 

~ " ~ "' ' Q 

I 0.9 0.1 0.09 19.5 19 7.7 02 ' R 14 0.2 TP 0.1 0.6 Sd 
' 

2 0.6 05 0.3 22.73 JO 7.7 ()_(, ' 14 0,6 I T 0.2 0.4 Sd 
' 

J 0.6 U.5 0.3 22.36 19 7. 7 05 ,. 15 0 5 i 
. ' TP 0.2 0.4 Sd 

-
4 07 0.3 0.21 21.5 19 7.7' () 5 ' Jl 0.5 I T 0.2 0.5 Sd 

' ' -
s 0.5 0.5 0.25 19 3 I 19 7. 7 () I I R 19 o.1 I B 0.3 0.3 Sd 

' 
I 

6 0.6 0.4 0.24 22.5 19 7 7 0.6 ' ' 14 I ' T 0.2 0.4 Sd 

7 0.6 0.4 0.24 23 19 7. 7 ()_ 7 ' 13 I T 0.2 0.4 Sd 

8 0.6 0.5 0.3 23.36 19 7. 7 0.6 Jl 0.6 ' T 0.2 0.4 Sd ' ' I 

o.6 I 
,. 

9 0.5 0.5 0.25 23.3 19 7.7 0.6 ' 15 T 0.3 0.3 Sd 
----- -- c ---- ---- -·-·- .. - ------

77 i ' 
----r-

JO 0.6 0.4 0.24 22.5 19 o.o I ' 14 0.6 I T 0.2 0.4 Sd 

II 0.8 0.3 I 0.24 22.2 19 7.7 0 7 ! ' 9 0.7 
! 

T I 0.2 0.5 Sd 
--

12 0.6 0.4 0.24 20 08 19 7. 7 0.2 R 17 0.2 i B 0.2 0.4 Sd 
' 

1l 0.6 0,4 0.24 23 19 7.7 0.7 ,, 13 0.7 T 0.2 0.4 Sd 
--- - ---- .. .-- ---.- -- ---- ---- -···--- I---- --- .. - -· 

08 ! 
~-

14 0.6 0.4 0.24 23.67 19 7.7 0.8 ' 12 T 0.2 0.4 Sd 

! 15 0.5 0.5 0.25 2l.3 I 19 7. 7 
I 

() 6 ' J5 0.6 i T 0.3 0.3 Sd 

16 0.6 0.4 0.24 23.42 19 7.7 0.7 ' 12 0.7 ! 
' ; T 0.2 0.4 Sd 

17 0.6 0.4 0.24 22. !7 19 7.7 OS ' 14 
I 

0.5 i T 02 0.4 Sd 
--

! 
18 0.4 (}_6 I 0.24 23.38 19 77 0. 5 ' 16 o.5 I TP 0.2 0.3 Sd 

.. 

19 0.6 0.5 OJ 22 73 19 7.7 ll.6 R H 0.6 ! T 0.2 0.4 Sd 

20 0.4 0.7 0.28 17 19 7.7 -0 2 R 20 .0.2 B 0.2 0.2 Sk 

21 0.6 0.4 0.24 23.42 19 7.7 0.7 ' 12 0.4 !. 

' 
TP 0.2 0.4 Sd 

' 22 o. 7 0.3 0.21 22.5 19 7.7 0.7 ' ' 
JI 0.7 ! T 0.2 0.5 Sd 

r---- - . - - . -· ------ -------

" I 
-·-- ·---- -- ---- --

23 I O_ I O.l 18.95 19 7. 7 R i J8 0 
' 

B 0 0.6 Sd 
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No. 
Butir p Q p•Q Xp Xt St r-bis 

24 0.7 0.3 0.21 21.5 19 7.7 0.5 

25 0.6 0.4 0.24 23 19 n I o 1 

26 U.8 0.2 0. 16 21.06 19 
-- f- : 

1. 1 o.6 I 

229 

i 
• 
~ 

P'Q XQ 

" 
' 13 0.5 ! T 0.2 0.5 Sd 

\' 13 0.7 I T -.. - --:-t - ·---t-~+---t-----i 

\' JO 0.6 I T 0.2 0.5 Sd 

0.2 0.4 Sd 

27 0.7 0.3 0.21 21 79 ' 1.1 0.1 I \ 12 o.6 i 
r·--+--+--i----1---+--+--4 

19 T 0.2 0.5 Sd 

28 0.9 0.2 0.18 21 12 19 77 0.7 ! v 6.3 0.7 ! T 0 I 0.6 Sd 

29 0.7 0.3 0.21 22.29 19 7.7 0.7 11 0.7 I T 0.2 0.5 Sd 

30 0.7 0.3 0.2! 2l.36 19 7.7 05 ' 13 0.5 j TP 0.2 0.5 Sd 

Jum 19.J 11.5 6.9 657.99 570 231 16.l 

Keterangan 

v valid 

R " revisi 

T diterima 

TP diterima tap1 diperba1k1 

B Bat al 

Md Mudah 

Sd Sedang 

Sk Sukar 
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Nomor But!r Jum-
Responden 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 loh 
R-01 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 28 
R-02 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 0 25 
R-03 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 27 
R-04 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 27 
R-05 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 0 24 
R-06 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 0 1 23 
R-07 1 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 1 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 25 
R-08 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 ·o 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 
R-09 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 
R-10 1 1 1 1 0 1 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 
R-11 1 1 0 1 0 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 24 
R-12 1 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 0 0 1 1 1 1 18 
R-13 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 1 1 1 15 
R-14 1 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 0 1 13 
R-15 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 0 0 1 0 1 0 1 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 
R-16 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 12 
R-17 1 0 1 1 0 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 11 
R-18 1 1 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 11 
R-19 1 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 4 
R-20 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 4 

JB 18 11 11 14 10 12 12 11 10 12 15 12 12 12 10 12 12 8 11 7 12 14 19 14 12 16 14 17 14 14 56,8316 

p 0,9 0,55 0,55 0,7 0,5 0,6 0,6 0,55 0,5 0,6 0,75 0,6 0,6 0,6 0,5 0,6 0,6 0,4 0,55 0,35 0,6 0,7 0,95 0,7 0,6 0,8 0,7 0,85 0,7 0,7 

Q 0,1 0,45 0,45 0,3 0,5 0,4 0,4 0,45 0,5 0,4 0,25 0,4 0,4 0,4 0,5 0,4 0,4 0,6 0,45 0,65 0,4 0,3 0,05 0,3 0,4 0,2 0,3 0,15 0,3 0,3 

Xp 18,90 

Xt 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 18,9 

St 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 7,67 

r-bis (Valid 0,23 0,55 0,5 0,52 0,05 0,57 0,65 0,64 0,57 0,57 0, 75 0,19 0,65 0,76 0,57 0,72 0,52 0,48 0,55 -0,2 0,72 o, 12 o,03 o,s2 0,65 0,56 0,57 0,69 0,67 0,49 

Validitas v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v v 
XO 13,5 14,2 14,7 12,8 18,5 13,5 12,8 13,4 14,5 13,5 9 17,1 12,8 11,8 14,5 12,1 14 15,9 14,2 19,9 12,1 10,5 18 12,8 12,8 10,3 12,2 6,33 11 13,2 

' r-bis (DB J 0,23 0,55 0,5 0,52 0,05 0,98 0,97 0,64 0,57 0,57 0,75 0,19 0,65 0,76 0,57 0,72 0,52 0,48 0,55 -0,2 0,42 0,72 0,03 0,52 0,65 0,56 0,57 0,69 0,67 0,49 

Daya Beda TP T TP T • T T T T T T • T T T T T TP T • TP T • T T T T T T TP 

p•o 0,09 025 0,25 0,21 0,25 0,24 0,24 0,25 0,25 0,24 0,19 0,24 0,24 0,24 0,25 0,24 0,24 0,24 0,25 0,23 0,24 0,21 0,05 0,21 0,24 0,16 0,21 0,13 0,21 0,21 6,48 

Tk.Kesubra 0,6 0,37 0,37 0,47 0,33 0,4 0,4 0,37 0,33 0,4 0,5 0,4 0,4 0,4 0,33 0,4 0,4 0,27 0,37 0,23 0,4 0,47 0,63 0,47 0,4 0,53 0,47 0,57 0,47 0,47 
Status Sd Sd Sd Sd Sd 5d Sd 5d Sd Sd Sd Sd Sd Sd Sd Sd Sd Sk 5d Sk Sd Sd Sd Sd Sd Sd Sd Sd 5d Sd 

Keterangan ; V =valid, R"' Revisi, T = dilerima, TP = diterima tapi diperbaiki, 8 "'Balal (Tidak ditsrima) Md = Mudah, Sd = Sedaog, Sk"' Sukar 

Koetisien KorWasil Kuder Richardson (rKRl unhlk Reliabilltas perangkat soal = 0,98 

231 
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Koleksi Perpustakaan Universitas terbuka
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