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ABSTRAK 

Pengaruh Model Pembelajaran Numbered Heads Together (NHT) Terhadap 
Kemampuan Pemahaman Konsep Materi Pembelajaran IPA Ditinjau dari 

Motivasi Belajar Siswa Kelas V SD Negeri sekecamatan Jabung 

SUMEDI 
Sumedim8@gmail.com 

Program Pasca Sarjana Universitas Terbuka 

Penelitian ini merupakan penelitian quasi eksperimen yang bertujuan 
untuk rnemperoleh informasi tentang pengaruh model NHT terhadap kemarnpuan 
pemahaman konsep rnateri pelaran IPA di tinjau dari motivasi belajar siswa. 
Populasi dalam penelitian ini adalah siswa SD kelas V sekecamatan Jabung, 
dengan sampel penelitian terdiri dari dua kelas. Kelas eksperirnen adalah kelas 
yang belajar materi IPA menggunak:an model NHT dan kelas kontrol adalah kelas 
yang belajar materi IPA menggunakan model Direct Instruction (DI). Instrument 
yang diguanakan dalam mengumpulkan data kemampuan pemahaman konsep 

materi IPA adalah bentuk tes uraian dan untuk motivasi belajar menggunakan 
angket. Data hasil tes dianalisis secara kuantitatif. Hasil penelitian menunjukkan 
bahwa ( 1) terdapat perbedaan kemampuan pemahaman konsep peserta didik 
antara kelas yang menggunakan model pembelajaran Numbered Head Together 
dengan kelas yang menggunakan model Direct !ntruction, (2) terdapat perbedaan 
kemampuan pemahaman konsep peserta didik antara kelas yang menggunakan 
model pembelajaran Numbered Head Together pada peserta didik yang memiliki 
Motivasi belajar tinggi, sedang, dan rendah, dan (3) tidak terdapat interaksi antara 

penggunaan model pembelajaran Numbered Head Together dengan Motivasi 

belajar terhadap kemampuan pemahaman konsep peserta didik. 

Kata kunci: NHT, Pemahaman, Konsep dan Motivasi 
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ABSTRACT 

The Effect ofl.earning Model on the Numbered Heads Together 
(NHT)Understanding Ability of the Concepts of Science Learning Materials 

Judging from the Learning Motivation of Class V Students of SD Negeri 
Kecamatan Jabung 

SUMEDI 
Sumedim8@gmail.com 

Graduate Studies Program Universitas Terbuka 

This study is a quasi-experimental study aimed at obtaining information 
about the influence of models NHT on the ability to understand the concept of 
science learning material in terms of student learning motivation. The population 
in this study were elementary school students in class V in Jabung district, with 
the study sample consisting of two classes. The experimental class is a class that 
studies science materials using NHT models and the control class is a class that 
studies science materials using the model Direct lnstroction (DI). The instrument 
used in collecting data on the ability to understand the concept of science 
materials is the form of a description test and for motivation to learn using a 
questionnaire. The test results data were analyzed quantitatively. The results 
showed that (1) there were differences in the ability of students to understand the 
concept of the class usingleaming model Numbered Head Together with the class 
using the model Direct Intruction, (2) there lt'QS adifference in the ability to 
understand the concepts of students using the learning model Numbered Head 
Together in students who have learning motivation high, medium, and low, and 
(J)there is no interaction between the use of learning model and teaming 
Numbered Head Together motivation towards the ability to understand students' 
concepts. 

Keywords : NHT, Understanding, Concepts and Motivation 
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BAB IV 

HASIL PENELmAN DAN PEMBAHASAN 

A. Anatisis Data Postlest 

1. Uji Prasyarat 

Data posttest yang diambil saat penelitian adalab data kemampuan 

Pemabaman Konsep. Data ini berupa data kuantitatif yang dimana sebelum diuji 

hipotesis maka hams diuji nonnalitas clan homogenitasnya terlebih dahulu. 

Adapun hasil ujinya adalah sebagai berikut : 

a. Uji Nonnalitas Anatisis Variansi Dua Jalan Sel Tak Sama 

uji prasayarat ini bertujuan untuk meugetabui apakab data berdistribusi 

normal atau tidak. Tujuan dari uji nonnalitas adalab sebagai salab satu syarat 

untuk mengetabuijenis uji yang tepat ditahap uji hipotesis. 

1) Uji Nonnalitas Kelas Ekllperimen 

Berikut adalab table hasil perhitungan nonnalitas data kolas eksperimen : 

Tabel 4.1 

Uji Nonnalitas Pemahaman Konsep Kelas Experimen 

Kelas 
Lbtt111011: Lr .... lndekll lnterpretasi 

Ekllperimen 

VA 0.1129 0.1766 L,, $ L, Hoditerima 

Sumber: Hasil Uji Normalitas Pemahaman Konsep 

60 

43874.pdf

Koleksi Perpustakaan Universitas Terbuka



Didasarkan pada basil perhitungan data basil posttest untul< kelas VA 

didapatkan nilai Lru..,. bernilai 0.112912 dan Lr""' 0.1766 sehingga L,,-<Lr...,. 

Karena Li.- lebih kecil dari pada L..i.1 maka data berdistribusi nonnal. 

2) Uji Normalitas Kelas Kontrol 

Berikut adalah data basil uji nonnalitas kelas control : 

Tabel4.2 

Uji Normalitas Pemahaman Konsep Kelas Kontrol 

Kelas Kontrol Lb1tu111 Lrabel lndeks Interpretasi 

Ve 0.1508 0.1699 Li. :0: Li H.,diterime 

. .. Sumber: Has1l Uj1 Norma/1tas Pemahaman Konsep 

Didasarkan pada basil perhitungan data basil posttest unruk kelas Ve 

didapatkan nilai L•- bemilai 0.1508 dan Lr""' 0.1699, sehingga L._<Lr..,1 

Karena L,,- lebih kecil dari pada Li.... maka data berdistribusi normal. 

b. Uji Homogenitas Analisis Variansi Dua Jalan Sel Tak Sama 

Unruk mengetahui sampel penelitian distribusi tingket kemampuennya 

sama atau tidak maka data basil tes dilakukan uji homogenitas. Uji homogenitas 

juga menjadi penentu jenis uji hipotesis yang daPal dipilih pada perhitungan 

berikutnya. 

1) Uji Homogenitas Kelas Eksperimen dan Kelas Kontrol 

Pada uji homogenitas data basil posttest, baik data kelas kontrol maupun 

kelas eksperimen disarukan dalam satu tebel. Taraf signifikansi yang dipakai pada 

uji yang dipakai adalah 0,05 dan derajat kebebasannya adalah I. Dari basil 
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perhitungan didapatkan bahwa X2Tabel 0.281 dan X2hitung 3.841. Karena basil 

X2hitung < X'Tabel maka Ho diterima, dan dapat dipastikan bahwa tingkat 

kemampuan kedua sampel sama atau homogen. Berikut tabel basil uji 

homogenitasoya: 

Tabel 4.3 .. JI H il U"IH omoe:eo1 es ema aman "tas T P h K onseo 
Jenis Tes Xlhitun• XlTabel Kesimpulan 
Posttest 
Kemampuan 
Pemahaman 0.281 3.841 

Homogen 
Konsep Kelas 
Eksperimen dan 
Kontrol 

Sumber: Hasil Uji Homogenitas Pemahaman Konsep 

2. Uji Hipotesis Analisis Variansi Dua Jalan Se! Tak Sama 

Setelah diketahui bahwa data basil penelitian baik dari kelas eksperimen 

maupun kelas kontrol berdistribusi normal dan homogen, maka langkah 

selanjutnya adalah melakukan uji hipotesis. Karena sebaran data berdistribusi 

normal dan homogeny maka uji hipotesis menggunakan Anava dua jalan sel tak 

sama Uji ini dipakai untuk menjawab rumusan masalah dan hipotesis yang telah 

dibuat. Adapun ringkasan basil uji Anava dua jalan sel tak sama dapat dilihat pada 

tabel 4.8 berikut : 

Tabel4.4 
Ringkasan Perbitungan Anava Dua Jalan Se! Tak Sama 

Sumber JK Dk RK Fbitaax- FTabel 

Model Pembelaiaran <Al 402.678 I 402.678 7.299 4.079 
Motivasi 1 ts 1 4602.870 2 2301.435 41.717 3.226 

Interaksi IABl 32.582 2 16.291 0.295 3.226 
Galat 2261.886 41 55.168 - -
Total 7300.016 46 - - -

. Sumber: Basil Perh1tungan Anava pada Pemahaman Konsep Mater1 IPA 
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Jika memperbatikan basil uji pada tabel 4.4, dapat dilihat pada baris ke 

satu menunjukkan bahwa terdapat perbedaan pemahaman konsep antara kelas 

eksperimen dengan kolas kontrol. Hal ini dapat dilihat pada basil Fhmmg dan F....,1• 

Hasil perhitungan pada baris pertama menunjukkan bahwa Fhmmg lebih besar dari 

pada F""" yaitu 7.299 berbanding 4.079, sehingga dapat dipastikan HoA ditolak. 

Karena HoA ditolak maka terdapat perbedaan pemahaman konsep antara peserta 

didik yang belajar menggunakan model pembelajaran NHT dengan peserta didik 

yang belajar menggunakan model pembelajaran DJ. 

Untuk mengetahui ada tidaknya perbedaan pemahaman konsep dengan 

menggunakan model NHT terhadap tinggi, sedang dan rendalmya motivasi belajar 

peserta didik dapat dilihat pada baris ke 2 tabel 4.4. Dari basil analisis data 

didapatkan bahwa Fhmmg lebih besar dari pada F""", yaitu 41.717 berbanding 

3.226. Apabila memperhatikan basil uji tersebut maka dapat dipastikan bahwa Hos 

di tolak. Karena Hoe ditolak maka basil penelitian menunjukkan ada beda 

pemahaman konsep dalarn penggunaan model NHT pada peserta didik yang 

memiliki motivasi belajar tinggi, sedang dan rendah. 

Walaupun dalarn 2 uji hipotesis penelitian diterima, hal ini ternayata tidak 

berlaku pada hipotesis ke-3. Dimana pada hipotesis ke-3 menunjukkan basil 

sebaliknya. Dari basil perhitungan yang dapat dilihat pada baris ke tiga 

menunjukkan bahwa F.,_ tidak lebih besar dari pada F..,.,.,, yaitu 0,295 

berbanding 3,226. Dengan memperhatikan basil anava tersebut dapat dipastikan 

HoAB diterima. Karena HoAB diterima maka pada penelitian ini tidak ada interaksi 
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antara model pembelajaran NHT clan motivasi belajar dengan pemabaman konsep 

materi IP A peserta didik. 

Data pendukung tentang ada tidaknya pengamh penggunaan model NHT 

dibandingkan dengan model DI juga dapat dilihat dari adanya perbedaan rerata 

basil posttest. Berdasarkan rearata basil posttest untuk kelas eksperimen lebih 

besar dari pada kelas kontrol, yaitu 83 berbanding 77. Jika dilihat dari ada 

perbedaan rerata basil belajar maka dapat diaswnsikan bahwa model NHT jaub 

lebih baik dari pada penggunaan model DI dalam pembelajaran materi sistem 

gerak pada hewan clan manusia. Adapun data basil perhitungannya dapat dilihat 

pada label 4.5 dibawah ini. 

Tabel4.5 

Rata-rata Nilai Basil Posttest Pemahaman Konsep 

No Basil Akhir Kelllll Eksperimen Kelllll Kontrol 

1. Rata-rata nilai tes 83 77 

. Sumber: Has1l Perhrtungan rerata Pemahaman Konsep 

B. Pembahasan 

1. Perbedaan pemahaman konsep peserta didik antara kelas yang 

menggunakan model Nombered Heod Together (NBT) dengan kelas yang 

menggunakan model Direct Instruction (DI) 

Pembelajaran merupakan kegiatan yang berlangsung dikelas yang 

dilakukan oleh pendidik clan peserta didik. Dalam kegiatan pembelajaran baik 

pendidik maupun peserta didik harus terjadi interaksi yang baik guna 

menghasilkan kualitas pembelajaran yang efektif. Bentuk basil interaksi yang 
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efektif dalam pembelajaran adalah terlaksananya proses KBM dengan baik dan 

basil belajamya pun bail:. 

Hasil belajar yang baik juga belum mencerminkan bahwa seorang 

pendidik telah sukses dalam penyelenggaraan pendidikan. Karena dalam proses 

belajar mengajar tidak hanya basil belajar kognitif saja yang menjadi penekanan 

pembelajaran. Tetapi aspek-aspek pembentuk perkembangan kognitif itu juga 

penting untuk diperhatikan. 

Aspek pendukung perkembangan kognitif peserta didik dalam 

memabami materi salah satunya adalah paham tentang konsep. Jika seorang 

peserta didik memiliki pemahaman konsep yang baik, maka peserta didik tersebut 

akan mampu menyelesaikan semua permasalahan yang membutuhkan aplikasi

aplikasi konsep IPA dalam kehldupan sehari-hari. Tetapi pada kenyataannya, 

kebanyakan pendidik mengabaik:an hal tersebut. 

Terabaik:annya kemampuan pemabaman konsep peserta didik dapat 

berdampak pada basil belajar peserta didik dan tidak siapnya peserta didik dalam 

menghadapi kehldupan nyata. Tidak siapnya peserta didik dalarn belajar ini akan 

menjadi bambatan tersendiri bagi pendidik selama proses kegiatan belajar 

mengajar. Pendidik akan selalu mengulang-ulang penjelasan kepada anak 

didiknya supaya mengerti materi yang disampaik:an. Terutama materi-materi yang 

membutuhkan aplikasi konsep. 

Buruknya pemahan konsep peserta didik ada banyak faktor yang 

mempengaruhl. Tetapi jika dicermati ada 2 faktor utama yang menyebabkan 

pemabaman konsep IPA pada peserta didik rendah. Factor-faktor tersebut dapat 
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berupa factor internal dan eksternal. Faktor internal biasanya disebabkan oleh 

terbatas daya nalar siswa. Daya nalar peserta didik sangat dipengaruhi oleh 

kebiasaan peserta didik. Bagi peserta didik yang memiliki rasa ingin tahu tinggi 

dan suka mencoba mengeksplore pengetahuan maka daya nalar bukanlah 

hambatan. Karena daya nalar akan berkembang tanpa bantuan guru. Tetapi lain 

halnya dengan peserta didik yang cenderung tidak semangat dalam belajar dan 

rasa ingintahunya rendah. Peserta didik seperti ini sangat membutuhkan bantuan 

guru untuk mengembangkan daya nalarnya supaya dapat mudah memahami suatu 

konsep. 

Untuk memberdayakan pemahaman konsep peserta didik, seorang 

pendidik harus keluar dari zoua nyaman dalarn mengajar. Zona nyaman yang 

dimaksut adalah kebiasaan mengajar yang menggunakan model pembelajaran 

yang monoton. Pengguanaan model pembelajaran yang monoton berdampak pada 

kejenuban siswa dalarn mengikuti pembelajaran. 

Selain harus keluar dari zona nyarnan selarna kegiatan belajar mengajar, 

seorang pendidik juga harus marnpu memetakan materi ajar. Mengurutkan materi 

ajar dari yang mudah menuju yang sulit. Dari materi yang konkrit sarnpai materi 

yang abstrak. Dari materi yang cocok menggunakan media papan tulis saja sampai 

materi yang membutuhkan audiovisual. Dari materi yang bisa disampaikan 

dengan DI sampai materi yang membutuh model-model pembelajaran tertentu 

ataupun bahkan harus melakukan unjuk kerja. 

Kemampuan seorang pendidik dalam memetakan materi ajar sangat 

menentukan keberhasilan pengajaran. Narnun pada kenyataannya banyak pendidik 
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yang mengabaikan hal tersebut. Sikap acuh tak acuh seperti inilah yang pada 

akhimya menghambat kegiatan pembelajaran dikelas. 

Hambat-hambatan pembelajaran seperti ini sudah menjadi masalab 

umum didunia pendidikan. Tanpa terkecuali di SD Negeri sekecamatan Jabung, 

yang terwakili oleh SDN 2 Asahan. Pendidik di SDN 2 Asahan dalam mengajar 

tidak mau keluar dari zona nyarnan. Pengajaran yang dilakukan lebih menekankan 

pada terselesaikannya materi ajar dari pada menekankan pada pemahan peserta 

didik. Dampak dari orientasi penyelesaian materi ini mengakibatkan pendidik 

dalam pengajarannya menggunakan semboyan apapun makanannya minumnya 

teh botol sosro dan apapun materinya model pembelajarannya DI . Padahal, jika 

seorang pendidik mau menganalisis lebih lanjut model pembelajaran DI memiliki 

beberapa kelemahan utarna. Kelemahan pertama, model pembelajaran DI tidak 

cocok untuk mengajarkan materi yang sifatnya abstrak dan membutuhkan 

peualaran berpikir. Kelemahan kedua, model pembelajaran DI hanya efektif 

untuk 15 menit pertarna dalarn kegiatan pembelajaran dikelas. Setelah 15 menit 

berlalu model tanpa adanya variasi pembelajaran membuat peserta didik bosan 

dan kehilangan konsentrasi. 

Hal ini terbukti saat pelaksanaan penelitian, penggunaan model DI yang 

salah satunya adalah model Direct instruction pada awal pembelajaran peserta 

didik sangat terlihat antusias. Peserta didik diawal pembelajan hampir 90% 

memperhatikan penjelasan pendidik. Hanya 10% dari peserta didik yang tidak 

memperbatikan pendidik. Narnun setelah 15 menit berlalu perhatian peserta didik 

mulai mengalami kejenuhan. Secara pengarnatan, mereka terlihat memperhatikan 
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penjelasan pendidik dengan mencatat, tetapi pada kenyataannya apa yang dicatat 

oleh peserta didik tidak sesuai dengan penjelasan pendidik. Ada peserta didik 

yang mencatat penjelasan guru, membuat puisi, kalimat ejekan untuk temannya 

dan pula yang menggambar bunga serta kupu-kupu. 

Pada menit ke 35 sampai pembelajaran selesai, focus peserta didik justm 

semakin berkurang. Berdasarkan hasil catatan lapangan saat penelitian 

menunjukkan bahwa dimenit-menit 35 peserta didik mulai menampakkan 

kegusaran dan terlihat letih mendengarkan penjelasan gum. Baru dimenit 55fokus 

peserta didik kembali karena ada instruksi dari gum untuk menyimpulkan 

kegiatan pembelajaran. 

Hal berbeda tampak pada kelas eksperimen. Di kelas eksperimen 

pembelajaran diawal pertemuan yaitu 10 menit pertama kelas memang Nampak 

gaduh, ha! ini dikarenakan peserta didik baru pertama kali belajar menggunakan 

model NHT. Peserta didik masih dalam proses tahap adaptasi. Ada peserta didik 

yang bingung apa yang harus dilakukan, tetapi ada juga yang sudah mengerti apa 

yang harus dilakukan. Dengan arahan dan pemberian contoh pada akhimya kelas 

kembali kondusif. 

Adanya penggunaan kepala bemomor membuat daya tarik tersendiri bagi 

peserta didik. Peserta didik begitu antusias dalam memakai nomor dikepala 

mereka dan begitu semangat untuk duduk sesuai kelompok mereka Antusias yang 

tinggi terhadap ha! yang baru temyata menimbulkan suasana belajar yang 

berbeda Kelas yang saat prapenelitian terlihat pasif, temyata berubah menjadi 

aktif pada saat kegiatan penelitian. Motivasi belajar peserta didik terlihat jelas dari 
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aktifitas mereka mengikuti instruksi-instruksi pembelajaran. Adanya diskusi 

kelompok sebelum peserta didik mempertahankan jawaban dihadapan kelompok 

lain temyata membangun antusias dan kerja sama tim. Masing-masing anggota 

kelompok pada nomor yang sama berusaha sebisa mungkin faham tentang materi 

harus disampaikan. Adanya ruang bagi peserta didik untuk saling menjelaskan 

dalrun kelompok, walaupun awalnya membuat gaduh namun rasa malu jika tidak 

bisa menjawab memunculkan rasa tanggungjawab lebih selama proses 

pembelajaran. 

Perbedan nyata yang tampak antara kelas yang belajar menggunakan 

metode DI dengan kelas yang menggukan metode NHT secara aktifitas adalah: 1) 

pada kelas yang belajar menggunakan metode DI diawal pembelajaran terlihat 

antusias namun semakin lama semakin mengalarni kejenuhan, sedangkan pada 

kelas yang menggunakan metode NHT justru sebaliknya diawal terlihat tidak 

kondusif narnun pada akhimya terlihat lebih aktif, ha! ini sepenadaP•I dengan 

Manda! (2009) dalarn Hadiyanti (2012:63) bahwa pembelajaran kooperatifyang 

salah satunya NHT menyebabkan peserta didik aktif dalarn menyelesaikan tugas 

dari pendidik; 2) keaktifan peserta didik dimetode DI terlihat tidak sesuai dengan 

harapan pendidik karena peserta didik aktif mencatat tetapi jika diperiksa yang 

mereka catat bukan penjelasan guru, lain halnya dengan kelas yang belajar 

menggunakan metode NHT dimana peserta didik aktif berdiskusi dan mencari 

jawaban, senada dengan Hadiyanti (2012:60) dan Susanti (2016:152); 3) aktifitas 

peserta didik pada kelas yang menggunakan metode DI dari pertemuan satu 

sampai empat tidak ada perubahan, sedangkan pada kelas yang menggunakan 
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metode NHT aktivitas peserta didik dari pertemuan satu sampai pertemuan empat 

semakin aktif, walaupun dipertemuan tiga memang terjadi penurunan tingkat 

keaktifan peserta didik. 

Walaupun terjadi penurunan aktifitas belajar dipertemuan ke tiga narnun 

berdasarkan basil analisis tetap menunjukkan terdapat perbedaan pemahaman 

konsep antara kelas yang memakai model NHT dengan kelas yang memakai 

model DI. Hal ini didasarkan pada FM,,., lebih besar dari pada F""' yaitu 7.299 

berbanding 4.079. Perbedaan pola interaksi antara pendidik dengan peserta didik, 

peserta didik dengan peserta didik dan pola penyampaian materi antara model 

NHT dan DI diduga menjadi penyebab perbedaan pemahaman konsep antara 

kelas yang menggunakan model NHT dengan model DI. Penelitian sependapat 

dengan penelitian Hadiyanti (2012:59) yang menyatakan bahwa peserta didik 

yang belajar menggunakan model NHT lebih efektif dalam penguasaan konsep 

dibandingkan kelas yang diajar dengan model DI. Lebih lanjut Kagen dalam 

Jumanta (2014:175), yang menyatakan bahwa struktur khusus dalam model 

pembelajaran NHT dapat mempengaruhi penguasaan akadernik peserta didik. 

Perbedaan pola penyarnpaian materi antara model NHT dengan model DI 

menyebabkan peserta didik memiliki perbedaan pemahaman konsep. Penelitian 

diperkuat dengan penelitian (Wiyati (2008); Widodo (2011 );Hutahaean dan Raina 

(2014); Hakim dan Rambe (2012) dan Darmaati (2013)) yang menyatakan 

pembelajaran menggunakan model NHT hasilnya jauh lebih baik jika 

dibandingkan dengan model DI. 
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Selain itu, Penggunaan model pembelajaran NHT memiliki kelebihan 

tersendiri dalam pembelajaran, khususnya untuk peserta didik tingkat sekolah 

dasar. Model NHT memiliki dampak pengiring yang sangat dibutuhkan untuk 

perkembangan sosial peserta didik. Winarni (2011) mengemukakan bahwa model 

pembelajaran NHT selain unggul dalam membantu peserta didik memahami 

konsep IP A yang sulit juga dapat membentuk kerja sama dan po la piker. Adan ya 

interaksi teman sebaya dalam memecahkan masalah, secara tidak langsung 

memicu perkembangan sikap sosial peserta didik. Kagen dalam Ibrahim (2000:28) 

menyatakan, pembelajaran kooperatif tipe NHT merupakan salah satu tipe 

pembelajaran kooperatif yang menekankan pada struktur khusus yang dirancang 

untuk mempengaruhi pola interaksi siswa dan memiliki tujuan untuk 

meningkatkan penguasaan akademik. Kemudian sikap yang dapat terlatihkan 

dalam pembelajaran NHT adalah sikap tanggungjawab, saling menghargai dan 

pentingnya kerjasama, (Santiana, dkk (2014); Susanti, dkk (2016) dan Hadiyanti 

(2012)). 

2. Perbedaan pemabaman konsep peserta didik antara kelas yang 

menggunakan model Nombered Head Together (NH1) pada peserta dldik 

yang memiliki motivasi belajar tinggi, sedang, dan rendah 

Se lain efektif dalam meningkat pemahaman konsep IP A model NHT juga 

berpengaruh terhadap motivasi belajar peserta didik. Peoingkatan motivasi beiajar 

peserta didik ditandai dengan tingkat antusias peserta didik dalam belajar. lsjoni 

(2010:13) belajar menggunakan model NHT membuat peserta didik termotivasi 

untuk berani berpendapat, menghargai teman dan berani bertukar pikiran. 

Penggunaan model NHT pada kelas eksperimen, membuat peserta didik semakin 
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bersemangat dalam belajar. Peserta didik yang biasanya lesu saat belajar, berubah 

menjadi semangat. Peserta didik aktif mencari tahu soal-soal dalam diskusi dan 

berlomba untuk saling menjelaskan. Peserta didik yang biasanya pasrah 

mendengarkan penjelasan dari pendidik berubah menjadi suka bekerjasama. Pada 

umunmya peserta didik malu jika mereka saat diminta menjelaskan kepada 

temannya tidak bisa. Rasa malu ini memberikan dampak tersendiri terbadap 

motivasi belajar peserta didik. 

Penggunaan model NHT, memunculkan beragam motivasi belajar 

peserta didik. Ragam motivasi belajar menurut hamzah (2011:23) secara umum 

terbagi dua yaitu internal dan eksternal. Sedangkan dalam penelitian ini ragam 

motivasi yang muncul meliputi: Pertama, ada peserta didik yang memiliki 

motivasi belajar karena ingin diakui oleh kelompoknya Peserta didik yang 

memiliki motivasi belajar ingin diakui oleh kelompoknya memiliki menunjukkan 

gejala selalu ingin didengarkan pendapatnya dalam kelompok, selalu berusaha 

menjadi terbaik dalam kelompok dan terkadang senantiasi memberikan argument

argumen dan sanggahan dalam diskusi kelompok sedikit memaksa walaupun 

diakui jawabannya benar. Kedua, ada peserta didik yang ingin diakui oleh lawan 

jenisnya. Peserta didik yang ingin diakui oleh lawan jenisnya, memiliki 

kecenderungan saat beriskusi atau memaparkan basil jawaban bersikap 

memberikan belaan-belaan terhadaP lawan jenis walaupun jawabannya salah. 

Selain memberikan belaan, dalam diskusi mereka sering membantu lawan jenis 

dalam memperoleh jawaban walaupun bukan teman satu kelompok. Ketiga, ada 

peserta didik yang memiliki motivasi belajar yang dilandasi rasa ingin tahu. 

72 

43874.pdf

Koleksi Perpustakaan Universitas Terbuka



Peserta didik yang memiliki motivasi belajar yang murni karena rasa ingin tahu 

cenderung lebih santun saat diskusi dan memberikan paparan jawaban. Jawaban

jawaban yang diberikan lebih lugas, mudah dipahami dan jika salab dian mau 

untuk menerima saran dari re.kannya 

Beraneka ragarnnya wama motivasi belajar peserta didik dampak dari 

penggunaan model NHT, menjadi sebuab nilai penting tersendiri model NHT 

dalarn membantu peserta didik belajar. Hal terpenting dari sebuab motivasi awal, 

bukan jenis motivasinya yang muncul, tetapi darnpak dari munculnya motivasi 

belajar peserta didik terhadap pemabarnan konsep materi IP A. Hal ini dapat 

dilihat dari basil analisis posttest menggunakan uji anava dua jalan sel taksama. 

Berdasarkan basil uji, terdapat perbedaan pemabarnan konsep materi IPA pada 

peserta didik yang merniliki motivasi belajar tinggi, sedang dan rendah. Adapun 

nilai perhitungannya Fhmmg lebih besar dari pada F....,, yaitu 41.717 berbanding 

3 .226. Perbedaan ini sangat tampak pada kelas yang menggunakan model 

pembelajaran NHT. 

3. Interaksi antara penggunaan model Nombered Head Together (NHT) 

dengan motivasi belajar terhadap pemahaman konsep peserta d.idik 

Walaupun dalarn penelitian menunjukkan babwa terdapat perbedaan 

pemabarnan kosep materi IP A ntara kelas yang menggunakan model NHT dengan 

model DI dan juga perbedaan pemabaman konsep materi IP A pada kelas yang 

memakai model NHT terhadap motivasi belajar, tetapi berdasarkan hasil analisis 

tidak ada interaksi antara model NHT dengan motivasi belajar terhadap 

pemabarnan konsep materi IP A. Tidak adanya interaksi ini diduga disebabkan 

oleh banyak factor. Salab satu factor kuat yang memungkinkan karena 
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·. 

pemahaman konsep itu merupakan ranah kognitif. Dimana dalam pemahaman 

konsep itu lebih dipengarui oleh pengalaman belajar. Pengalarnanbelajar ini bisa 

diperoleh dari membaca, mengeksplorasi atau dari interaksi dengan lingkungan. 

Model NHT memberikan fasilitas pengalarnan belajar kepada peserta didik. 

Sehingga memungkinkan peserta didik faharn tentang konsep-konsep materi IP A. 

Sedangkan motivasi, merupakan sebuah dorongan kuat yang muncul dari dalam 

diri peserta didik. Setiap motivasi memiliki tujuan (Uno, 2011 :3). Dan tidak 

semua tujuan belajar memiliki tujuan yang sama yaitu menguasai konsep-konsep 

materi IP A. Perbedaan tujuan belajar peserta didik yang beraneka ragam inilah 

yang diduga menyebabkan tidak ada interaksi antara model NHT dengan motivasi 

be la jar terhadap pemahaman konsep materi IP A. 
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A. Kesimpulan 

BAB V 

KESIMPtJLAN DAN SARAN 

', Kesimpulan dari basil penelitian adalah : 

I. Terdapat perbedrull' pemahaman konsep antara kelas yang diberikan 

perlakuan model NHT (Jlumbered Head Together) dengan kelas yang 

m_emakai model DI (Direct lntruction). 

2. Terdapat perbedaan pemahaman konsep antara peserta didik yang 

lliemiliki motivasi belajar tinggi, sedang dan rendah. 

3. Tidak ada interaksi penggunaan model NHT dengan motivasi belajar 

terhadap pemahaman konsep IP A pada peserta didik. 

B. Saran 

Berdasarkan basil penelitian yang telah dilakukan maka terdapat beberapa 

temuan yang dapat ditindak lanjuti sebagai berikut: 

I. Dalarn penelitian ini ada faktor yang diabaikan, yaitu peneliti yang 

mengajar, bukan guru, sehingga motivasi peserta didik untuk belajar 

muncul apakah kareh~ model NHT atau karena pengajar yang berbeda ini 

perlu ditelusuri kembali. 

2. Penggunaan model NHT dalarn pembelajaran IP A memiliki keterbatasan, 

yaitu memang merangsang kerjasama tim dan pemahaman konsep tetapi 
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untuk menemukan konsep-konsep yang membutuhkan percobaan tidak 

dapat dilakukan. 

3. Motivasi belajar temyata sangat penting, karena perbedaan motivasi 

be la jar ternyata berpengaruh terhadap pemahaman konsep materi IP A 

pada peserta didik. 

76 

43874.pdf

Koleksi Perpustakaan Universitas Terbuka



DAFf AR PUST AKA 

Amri. (2013). Pengembangan & Model Pembelajaran dalam Kurikulum 2013. 

Jakarta: PT Prestasi Pustakaraya. 

Arikunto, S. (2013). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Jakarta: PT. 

Rineka Cipta. 

Aunurrahman. (2009). Be/ajar dan Pembelajaran. Bandung: Alfaheta. 

Dannawan, N. H. (2012) . • 4nalisis Pemahaman konsep Dalam Pembelajaran 

Berbasis Masalah Pada Konsep Energi dan perubahannya. Skripsi Program 

Pendidikan Biologi: Universitas Pendidikan Indonesia. 

Daryanto. (2010). Evaluasi Pendidikan. Jakarta: Rineka Cipta. 

Departernen Pendidikan Nasional. (2002). Kamus Besar Bahasa Indonesia. 

Jakarta : Balai Pustaka. 

Dewiatmini, P. (2010). Upaya Peningkatan Pemahaman Konsep Matematika 

Pada Pokok Bahasan Himpunan Peserta didik Ke/as VII A SMP Negeri 14 

Yogyakarta dengan Menerapkan Model Pembelajaran Kooperative Tipe 

Studen Teams Achievment Division (STAD).Yogyakarta: UNY. Disertasi 

Prodi Pendidikan Matematika. tidak diterbitkan. 

Dharmawati, A. 2013. Penerapan Pembelajaran Numbered Heads Together 

Berbantuan Question And Ans~·er Card Pada Materi Hidrokarbon. Jumal. 

Volume 7. Nomor 7. Semarang: Universiteas Negri Semarang. 

Dimyati dan Mudjiono. (2010). Be/ajar dan Pembelajaran. Jakarta: Rineka Cipta 

Cetakan. 

Dja1narah, S. B. da11 Zain, A. (2006). Strategi Be/ajar Mengajar. Jakarta: Rieneka 

Cipta. 

Firdaos, R. (2016). Desain lnstrumen Pengukur Afekt~f: Bandar Lampung: CV. 

Anugrah Utama Raharja. 

Hadiyanti, R. dkk. (2012). Kcfcktifan Pembelajaran Kooperatif Numbered Head 

Together Terhadap Kemampuan Pe1nahaman Konsep. Unnes .Journal o.f 

Mathematics Education. I (1)(2012). 

43874.pdf

Koleksi Perpustakaan Universitas Terbuka



Hakim, A. dan Rambe, D. (2012). Perbedaan Hasil Be/ajar Fisika Dengan 

Menggunakan Model Pembelajaran Kooperatif Tipe NHT Dan Model 

Konvensional Pada Materi Besaran Dan Satuan. Jumal. Volume 1. Nomor 

2. Medan: Universitas Negri Medan. 

Harndayama, J. (2014). Model dan Metode Pembelajaran Kreatif dan 

Berkarakter. Bogor : Ghalia Indonesia. 

Hariyanto, W. (2012). Pembelajaran AktifTeori dan Asesmen. Surabaya: Remaja 

Rosda Karya 

Hasbullah. (2010). Dasar-dasar Jlmu Pendidikan. Jakarta: PT Raja Grafindo 

Persada. 

Huda, M. (2011). Cooperative Learning metode, teknik, struktur dan model 

penerapan. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

(2013). Model-Model Pengajaran Dan Pembelajaran "lsu-lsu 

Metodis Dan Paradigmatis". Yogyakarta: Pustaka Belajar. 

Hutahaean, J dan Ratna, S. D. (2014). Pengaruh Model Pembelajaran Kooperatif 

Tipe Numbered Heads Together (NHT) Dengan Menggunakan Media Mind 

Mapping Terhadap Hasil Be/ajar Siswa Ke/as XI Semester 2 Pada Materi 

Pokok Fluida Statis Di SMAN IO Medan TP 201312014. Jumal. Volume 2. 

Nomor 4. Medan : Universitas Negri Medan. 

Ibrahim M, dkk. (2014). Pembelajaran Kooperatif. Surabaya: UNESA. 

____ . (2000). Pembelajaran Kooperatif. Surabaya: UNESA. 

Komalasari, K. (2010). Pembelajaran Kontekstual Konsep dan Aplikasi. 

Bandung: Refika Aditarna. 

La, I. (2002). Analisis Penerapan Pendekatan , Metode, Strategi, dan Mode/-

model Pembelajaran. Bantul: Multi Presindo. 

Lie, A. (2004). Cooperatiflerning. Jakarta: Gramedia. 

Mansur, H. R. (2007). Penelitian Hasil Be/ajar. Bandung: CV Wacana Prima. 

Mulyasari, E. (2008). Kurikulum l'ingkat Saluan Pendidikang. Bandung: PT 

Re1naja Rosdakarya. 

Murizal, A. (2017). Pemahaman konsep matematis dan model pembelajaran 

Quantum Teaching. Jurnal pendidikan matematika, Vol. 1 Nornor. 1. 

43874.pdf

Koleksi Perpustakaan Universitas Terbuka



Nasution. (2008). Berbagai Pendekatan Dalam Proses Belajar Mengajar. Jakarta: 

PT. Bumi Aksara. 

Novalia dan Syazali, M. (2014). Olah Data Penelitian Pendidikan. Lampung: 

AURA. 

Nurhadi. (2004). Kurikulum 2004 pertanyaan dan Jawaban. Jakarta: Grasindo. 

Purwanto, N. (1992). Prinsip-prinsip dan Teknik Evaluasi Pembelajaran. 

Bandung: Rosdakarya. 

Rusman. (2012). Model-Model Pembelajaran Mengembangkan Projesionalisme 

Guru. Jakarta: PT Raja Grafindo Persada. 

Rustaman, N. Y. et. al. (2003). Strategi Be/ajar Mengajar Biologi. Bandung: UPI. 

Sagala, S. (2013). Konsep dan Makna Pembelajaran. Bandung: Alfabetta. 

Santiana, N. L. P. M. dkk. (2014). Pengaruh Model Pembelajaran KooperatifTipe 

Numbered Heads Together (NHT) Terhadap Hasil Belajar Matematika 

Siswa Kelas V Sekolah Dasar di Desa Alas Angker. E-Jurnal MIMBAR 

PGSD Universitas Pendidikan Ganesa. Vol. 2 no. 1. 

Shoimin, A. (2014). 68 Model Pembelajaran Inovatif Dalam Kurikulum 2013. 

Yogyakarta: AR-RUZZ Media. 

Sudijono, A. (2012). Pengantar Evaluasi Pendidikan. Jakarta: Rajawali Pers. 

Sugiyono. (2015). Metode Penelitian Pendidikan Kuantitatif, Kua/ital(( dan R&D. 

Bandung: Alfabeta. 

Suhana, C. (2014). Kon.sep Strategi Pernbelajaran. Bandung: Refika Aditama. 

Sumantri, M. H. (2015). Strategi Pembelajaran Teori dan Praktik di Tingk:at 

Pendidikan Dasar. Jakarta. PT Raja Grafindo Persada. 

Suprijono, A. (2013). Cooperative Learning Teori dan Aplikasi Paikem. 

Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

Trianto. (2010). Model Pembelajaran Terpadu. Jakarta: Bumi Aksara .. 

-----
. (2011). Medesain Model Pembelajaran Inovatif- Progres1f Jakarta: 

Kencana Prenada Media Group. 

Uno, H.B. (2011 ). Model Pembelajaran Menciptakan proses Be/ajar n1engajar 

.Yang Kreatif dan afektij: Jakarta: Bu1ni Aksara. 

43874.pdf

Koleksi Perpustakaan Universitas Terbuka



Widodo, S. (2011 ). Penerapan Pembelajaran Kooperatif Tipe Numbered Heads 

Together Untuk Meningkatkan Hasil Be/ajar Sisiva Ke/as VII SMP Pada 

Pokok Bahasan Besaran Dan Pengukuran. Jumal. Volume 7. Semarang : 

Universitas Negri Semarang. 

Widyawati, W. (2012). Implementasi Eksperimental Leaming untuk 

Meningk:atkan Motivasi dan Penguasaan Konsep Kimia pada Materi Asam 

Basa Peserta Didik Kelas XI IPA MAN 2 Bojonegoro. Bojonegoro. 

Wijayati, N. (2008). Penggunaan Model Pembelajaran Nz1mbered Heads 

Together Untuk Meningkatkan Hasil Be/ajar Kimia. Jurnal. Volume 2. 

Nomor 2. Semarang : Universitas Negri Semarang. 

Winami, R. (2011). Pembelajaran BerdasarkanMasalah Dipadu Pembelajaran 

Kooperatif Numbered Heads Together (NHT) untuk Meningkatkan Hasil 

Be/ajar IPA di SMP Negeri 3 Tulungagung. Tesis Tidak Dipublikasi. 

Malang: Program Pasca Sarjana Universitas Negeri Malang. 

Wisudawati, A. W. dan Sulistyowati, A. (2017) Metodologi Pembelajaran IPA. 

Jakarta. PT Bumi Aksara. 

Wiyani, N. A. dan Barnawi. (2012). I/mu Pendidikan Islam. Jogjakarta: Ar-Ruzz 

Media. 

Zuhdi, A. (2010). Guru !do/a. Yogyakarta: Gen-K Publisner. 

43874.pdf

Koleksi Perpustakaan Universitas Terbuka



Nama Sekolah 
Mata Pelajaran 
Kelas/Program 
Semesta 
Kompetensi Inti 

: SDN 2 ASAHAN 
: IPA (TEMA TIK) 
:V /SD 
: Ganjil 

•' ' 

SILABUS PEMBELAJARAN KELAS EKSPERIMEN 

Kl l Menerima, menjalankan dan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 
Kl 2 Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, tanggungjawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru 

dan tetangganya serta cinta tanah air. 
KI 3 Memaham.i pengetahuan faktual dan konseptual dengan cara mengamati, mengajukan pertanyaan berkenaan dengan dan mencoba 

berdasarkan rasa ingintahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di 
sekolah dan tempat bermain. 

Kl 4 Menyajikan pengetahuan faktual dan konseptual dalam bahasa yang jelas, sistematis, logis dan kritis, da1arn karya yang estetis, dalam 
gerakan yang mencerminkan ana ksehat, dan dalam tindakan yang mencenninkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

T• I: 0 ·-···--·~· -· Gerak H --.-- danM ---·-
Mata Kompetensi Dasar 

Materi Sub Terna Kegiatan Pembelajaran Penilaian Alokasi Sumber 
Pelaiaran Pembelaiaran Waktu Belaiar 

Bahasa .1 Menentukan pokok - Menentukan ide (I) - Menggunakan model Tes Uraian 4 x 35 menit Buku 
Indonesia pikiran da1am teks pokok setiap Organ pembelajaran Number Head tematik 

lisan dan tulis. paragraf dalam Gerak Together (NHT)) mencari 
kelas v 

Hewan tema l 
. 1 Menyajikan basil bacaan . dan menentukan ide pokok 

identiflkasi pokok - Menulis dan tiap paragraf dari bacaan 
pikiran da1am teks mengembangkan yang telah dibacanya. 
tulis dan lisan secara ide pokok - Mencoba membuat 
lisan, tulis, dan visual. menjadi sebuah berdasarkan ide pokok yang 
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" " ,. • 

pamgraf. telah ditentukan 

.. Berdiskusi - Berdiskusi tentang 
menyebutkan pengertian, fungsi, dancara 
pengertian, menentukan ide pokok 
fungsi, dan cara bacaan. 
menentukan ide 
pokok bacaan 

IPA .1 Menjeleskan alat - Membaca bacaan - Menggunakan model 
gerak dan fungsinya tentang organ pembelajaran Number Heat 
pada hewan dan gerak hewan dan Together (NHT)) 
manusia serta cara manusia. - Mengerjakan LK.PD dengan 
memelihara kesehatan - Menentukan judul Organ Gerak Hewan 
alat gerak rnanusia. perbedaan hewan .. Mengetahui organ gerak 

. l Memberi warna vertebrata dan manusia dan hewan. 
gambar hewan sesuai avertebrata. .. Mengetahui fungsi organ 
imajinasi kehidupan 

gerak. 
nyata. 

- Mengidentifikasi organ 
gerak hewan-hewan 

- Menuliskan perbandingan 
karakteristik ke1inci dengan 
siput. 

- Mengamati rangka organ 
gerak berbagai hewan 
avertebrata secara seksama. 
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" 

• Mengidentiflkasi organ 
gerak hewan a1t'ertebrata 
beserta fungsinya. 

SBdP . I Memahami gambar .. Mewarnai gambw - Menggunakan model 
makna sebuah gambar sesuai imajinasi pembelajaran Nwnber Hea. 

.1 Mewarnai gambar dialam nyata Together (NHT)) 

.. Mempelajari bebcrapa hal 
mengenai cara mewarnai 

Bahasa . l Menentukan pokok - Menentukan ide (2) - Menggunakan model Tes Uraian 4 x 35 menit Buku 
Indonesia pikiran dalam teks pokok setiap Manw;ia pembelajaran Number Heo1 tematik 

kelas v 
lisan dan tulis. paragraf dalam dan Together (NHT)) mencari tema 1 

. I Menyajikan basil bocaan . Lingkungan dan menentukan ide pokok 

identifikasi pokok .. Menu1is clan tiap paragraf dari bacaan 

pikiran dalam teks mengembangkan yang telah dibacanya. 

tulis dan lisan secara, idepokok - Mencoba membuat 
lisan, tulis, dan visual. menjadi sebuah berdasarkan ide pokok yang 

paragraf. telah ditentukan 

• Berdiskusi • Berdiskusi tentang 

menyebutkan pengertian, fungsi, dan cara 

pengertian, menentukan ide pokok 

fungsi, clan cara bacaan. 
menentukan ide 

pokok bacaan 

IPA . I Menjelaskan alat - Menyebutkan dan - Menggunakan model 
gerak. clan fungsinya 
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-

pada hewan dan menunjukkan pembelajaran Number Head 
manusia serta cara berbagai jenis Together (NHT)) 

memelihara kesehatan tulang sebagai - Menyebutkan letak dan 
alat gerak manusia. organ gerak pada wujud jenis-jenis rangka 

.1 Memberi warna manusia. dan otot yang terdapat pada 
gambar hewan sesuai - Mengidentiflkasi tubuh manusia. 
irnajinasi kehidupan manfaat fungsi - Mempelajari fungsi macam· 
nyata danmacam- macarn rangka dan otot 

macarn otot manusla beserta fungsinya. 
manusia 

- Mengamati rangka otot 
sebagai salah satu organ 
gerak: manusia 

SBdP . I Memahami gambar - Mewamai gamba - Menggunakan model 
makna sebuah gambar sesuai imajinasi pembelajaran Number Head 

.s..1 Mewarnai gambar dialam nyata Together (NHf}) 

- Mempelajari beberapa ha! 
mengenai cara mewamai 

Bahasa 1.1 Menentukan pokok - Menentukan ide (3) - Menggunakan model Tes Uraian 2x 35 menit Buku 
Indonesia pilciran daJam teks pokok setiap Lingkungan pembelajaran Number Head tematik 

kelas v lisan dan tolis. paragraf dalam dan Together (NHf)) mencari 
tema l 

.1 Menyajikan basil becaan. Manfaatnya clan menentukan ide pokok 
identiflkasi pokok - Menulis clan tiap paragraf dari bacaan 
pikiran dalam teks mengembangkan yang telab dibacanya. 

tulis dan lisan secara ide pokok • Mencoba membuat 
lisan, tulis,, dan visual. menjadi sebuah herdasarkan ide pokok yang 
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•' 

paragraf, telah ditentukan 

- Berdiskusi - Berdiskusi tentang 

menyebutkan pengertian, ftmgsi, dan cara 
pengertian, menentukan ide pokok 
fungsi. dan cara bacaan. 
menentukan ide 
pokok bacaan 

IPA !.3.1 Menjelaskan alat - Mengidenrifikasi • Menggunakan model NHT 
gerak dan fungsinya macam-macam mengamati kelainan otot 
pada hewan dan kelainan, dan rangka sebagai salah 
manusia serta cara gangguan, atau satu 0rgan gerak manusia. 
memelihara kesehatan penyakit pada - Men_ielaskan tentang 
alat gerak manusia. otot dan tulang macam-macam kelainan, 

. l Memberi warna gangguan, dan jenis-jenis 
gambar hewan sesuai penyakit otot clan rangka 
imajinasi kehidupan pad.a tubuh manusia. 
n~ata. 
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Nama Sekolah 
Mata Pelajaran 
Ke las/Program 
Semester 
Kompetensi Inti 

: SDN 2 ASAHAN 
: IPA (TEMATIK) 
:V/SD 
: Ganji! 

.. 

SILABUS PEMBELAJARAN KELAS KONTROL 

KI 1 : Menerima, menjalankan clan menghargai ajaran agama yang dianutnya. 
Kl 2 : Menunjukkan perilaku jujur, disiplin, tanggungjawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru 

dan tetangganya serta cinta tanah air. 
KI 3 Memahami pengetahuan faktual dan konseptual dengan cara mengamati, mengajukan pertanyaan berkenaan dengan clan mencoba 

berdasarkan rasa ingintahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan clan kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, di 
sekolah dan-tempat bermain. 

KI 4 Menyajikan· pengetahuan faktua1 clan konseptual dalam bahasa yang jelas, sistematis, logis dan kritis, dalam katya yang estetis, da1am 
gerakan yang mencerminkan ana ksehat, clan dalam tindakan yang mencenninkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

............ . ....... • -· . -·· GerakH1 danMan ' - --~ 

Mata Kompetensi Dasar Materi Sub Terna Kegiatan Pembelajaran Penilaian A!Okasi Sumber 
Pelaiaran Pembelaiaran Woktu Belaiar 

Bahasa . I Menentukan pokok - :tiAenentukanide (I) - Menggunakan model Tes Uraian 4x35 menit Buku 
Indonesia pikiran dalain teks pokok setiap Organ pembelajaran Direct tematik 

lisan dan tulis. paragraf dalam 
Gerak 

Instruction mencari clan 
kelas v 

Hewan tema 1 
.1 Menyajikan·hasil bacaan, menentukan ide pokok tiap 

identiftkasi pokok - Menulis dan paragraf dari bacaan yang 
pikiran dalam teks mengembangkan telah dibacanya. 

tulis clan lisan secara ide pokok - Mencoba membuat paragra: 
lisan, tulis, dan visual. menjadi sebuah berdasarkan ide pokok yang 
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•' 

paragraf. telah ditentukan 

- Berdiskusi - Berdiskusi tentang 
menyebutkan pengertian, fungsi, dancara 
pengertian, menentukan ide pokok 
fungsi, dan cara bacaan. 

menentukan ide 
pokok bacaan 

IPA .1 Menjelaskan alat - Membaca bacaan - Menggunakan model 
gerak dan fungsinya tentang organ pembelajeran Direct 
pada hewan dan gerak hewan dan Instruction 
manusia-serta cara manusia. - Mengerjakan LKPD dengan 
memelihara kesehatan - Menentukan judul Organ Gerak Hewan 
alat gerak manusia. perbedaan hewan .. Mengetahui organ gerak 

.1 Memberi warna Vertebrata dan manusia dan bewan. 
gambar hewan sesuai avertebrata. - Mengetahui fungsi organ imajinasi kehidupan 

gerak. 
nyata. 

.. Mengidentifikasi organ 
gerak hewan-hewan 

- Menuliskan perbandingan 
karakteristik kelinci dengan 
siput. 

- Mengamati rangka organ 
gerak berbagai hewan 
avertebrata secara seksama. 
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- Mengidentiflkasi organ 
gerak hewan avertebrata 
beserta fungsinya. 

SBdP . I Memahami gamber • Mewamai gambai - Menggunakan model 
makna sebuah gamber sesuai imajinasi pembelajaran Direct 

:+.l Mewarnai gambar dia1am nyata Instruction 

- Mempelajari beberapa ha! 
mengenai cara mewarnai. 

Bahasa .1 Menentukan pokok - Menentukanide (2) - Menggunakan model Tes Uraian 4x35 menit Buku 
Indonesia pikiran dalam teks pokok sotiap Manusia pembelajaran Direct tematik 

lisan dan tulis. paragraf dalam clan Instruction mencari dan 
kelas v 
tema 1 

~.I Menyajikan basil bacaan. Lingkungan menentukan ide pokok tiap 

identifikasi pokok - Menulis clan paragraf dari bacaan yang 

pikiran dalern teks mengembangkan telah dibacanya 

tulis clan lisan secara ide pokok - Mencoba membuat paragraJ 
lisan, tulis, clan visual. menjadi sebuah berdasarkan ide pokok yang 

peragraf. telah ditentukan 

- Berdiskusi - Berdisknsi tentang 
menyebutkan pengertian, fungsi, dan cara 
peogertian, menentukan ide pokok 
fungsi, dan cara bacaan. 
menentukan ide 
pokok bacaan 

IPA .1 Menjelaskan alat - Menyebutkan dan - Mengguoakan model 
gerak clan fungsinya 
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pada hewan dan menunjukkan pembelajaran Direct 

manusia serta cara berbagaijenis Instruction 
memelihara kesehatan tulang sebagai - Menyebutkan letak dan 
alat gerak manusia. organ gerak pada wujud jenis-jenis rangka 

11.t Memberi wama manusia. dan otot yang terdapat pada 
gambar hewan sesuai - Mengidentiftlcasi tubuh manusia. 
imajinasi kehidupan manfaat fungsi - Mempelajari fungsi macam-
nyata. clan macam- macam rangka dan otot 

macamotot manusia beserta fungsinya. 
manusia .. Mengamati rangka otot 

sebagai salah satu organ 
gerak manusia. 

SBdP .1 Memahami gambar • Mewamai gambai - Menggunakan model 
makna sebuah gambar sesuai imajinasi pembelajaran Direct 

4.1 Mewamai gambar dialam nyata Instruction 

• Mempelajari beberapa hal 
mengenai cara mewamai 

Bahasa . I Menentukan pokok - Menentukan ide (3) - Menggunakan model Tes Uraian 2x 35 menit Buku 
Indonesia pikiran dalam teks pokok setiap Lingkungan pembelajaran Direct tematik 

kelasv lisan clan tulis. paragraf dalam dan Instruction mencari clan tema 1 
. I Menyajikan basil bacaan. Manfaatnya menentukan ide pokok tiap 

identiflkasi pokok - Menulis dan paragraf dari bacaan yang 
pikiran dalam teks mengembangkan telah dibacanya. 
tulis dan lisan secara ide pokok - Mencoba membuat paragra 
Iisan, tulis, dan visual. menjadi sebuah berdasarkan ide pokok yang 
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paragraf. telah ditentukan 

- Berdiskusi - Berdiskusi tentang 
menyebutkan pengertian, fungsi, dan cara 
pengertian, menentukan ide pokok 
fungsi, clan cara bacaan. 
menentukan ide 
pokok bacaan 

IPA . l Menjelaskan alat - Mengidentiftkasi .. Menggunakan model Direct 
gerak dan fungsinya macam-macam Instruction mengamati 
pada hewan dan kelainan. kelainan otot dan rangka 
manusia serta cara gangguan, atau sebagai salah satu organ 
memelihara kesehatan penyakit pada gerak manusia. 
alat gerak manusia. otot clan tulang .. Menjelaskan tentang 

14.I Memberi wama macam-macam kelainan, 
gambar hewan sesuai gangguan, clan jenis-jenis 
irnajinasi kehidupan penyakit otot clan rengka 
nyata. pada tubuh manusia. 
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Saluan Pendidikan 
Mata Pelajaran 
Kelas / Semester 
Materi 
SubTema 
Alokasi Waktu 

•' .· 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
(Kelas Ekperimen) 

: SDN 2 ASAHAN 
: Tematik (Ilmu Pengetahuan Alam) 
:V/I(Satu) 
: Organ Gerak Hewan dan Manusia 
: Organ Gerak Hewan 
: 4 x 35 Menlt ( 2 x Pertemuan) 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 
KI I : Menerima dan menjalankan ajaran Agama yang dianutnya. 
KI 2 : Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman 

danguru. 
KI 3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati [ mendengar, melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin 

tahu tentang dirinya, makbluk ciptaan Tuban dan kegiatannya, dan benda-benda yang dijurnpainya di rumah, sekolah. 
KI 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalarn bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalam karya yang estetis dalarn gerakan 

yang mencenninkan anak sehat, dan dalarn tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berakblak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 
Kompetensi Dasar (KD): 
Bahasa Indonesia 

3.1 Menentukan pokok pikiran dalarn teks lisan dan tulis. 
4.1 Menyajikan basil identifikasi pokok pikiran dalarn teks tulis dan lisan secara lisan dan tulis 

lndikator: 
• Menyatakan ulang konsep paragraf pada materi organ gerak hewan clan manusia 

91 

43874.pdf

Koleksi Perpustakaan Universitas Terbuka



', " ,' 

IPA 
Kompetensi Dasar (KD) : 
3. I Menjelaskan alat gerak dan fungsinya pada hew an dan manusia serta cara memelihara kesehatan alat gerak manusia 
4.1 Memberi wama gambar hewan sesuai imajinasi kehidupan nyata. 
lndikator: 
• Menyatakan ulang konsep hewan vertebrata dan avertebrata. 
SBdP 
Kompetensi Dasar (KD) : 
3.1 Memahami gambar makna sebuah gambar 
4. I Mewarnai gambar 
Indikator: 
• Mampu mewamai gambar sesuai imajinasi dalam kehidupan nyata 

C. Metode dan Model Pembelajaran 
I. Metode : Diskusi 
2. Model : Number Head Together (NHT) 

D. Langkah Pembelajaran 
Pertemuanl - -------- -

No Tahapan kegiatan Keglatan 
I Keglatan Awai • Apersepsi : 

I. Memberi salam untuk membuka pelajaran 
2. Menyiapkan siswa untuk menerima materi baru 
3. Mengabsen siswa 

• Motivasi: 
I. Pemahkah kalian melihat ikan yang berpindah tempat ? 
2. Mengapa ikan tersebut dapat berpindah tempat ? 

"Nah untuk mengetahui mengapa ikan dapat berpindah tempat maka 
pada pertemuan kali ini kita belajar tentang organ gerak pada hewan 
khususnva hewan vertebrata" 
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• Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 
• Pembagian kelompok 

I. Guru membagi peserta didik menjadi 8 kelompok berdasarkan nilai 
akademik siswa atau nilai kognitifnya, 1 siswa dengan nilai tinggi, 2 
siswa dengan nilai sedang, dan I siswa dengan nilai rendah, masing-
masing kelompok terdiri dari 4 orang siswa. 

2. Guru membagikan nomor 1-4 pada masing-masing kelompok dan 
meminta nomor tesebut diikatkan dikepala 

3. Guru menjelaskan teknik pembelajaran yang akan dilaksanakan di 
dalam proses pembelajaran. Bahwa setelah waktu diskusi berakhir, 
guru akan menyebut satu nomor dan para siswa dari tiap kelompok 
dengan nomor yang sama mengangkat tangan dan menyiapkan jawaban 
kenada siswa di kelas. 

2 Kegiatan Inti Eksplorasi 60 menit 
Dalam kegiatan eksplorasi, 

I. Guru membagikan lembar kegiatan siswa yang berisi pertanyaan-
pertanyaan untuk didiskusikan masing-masing kelompok 

2. Guru memberikan arahan kepada peserta didik supaya masing-masing 
anggota dalam kelompok mengetahui dan memahami jawaban yang 
didiskusikan. 

3. Peserta didik berdiskusi dengan kelompok masing-masing mengerjakan 
materi sesuai kemampuan dan pemahaman mereka 

4. Peserta didik berpikir bersama terhadap jawaban pertanyaan itu dan 
meyakinkan tiap anggota dalam timnya mengetahui jawaban itu 

5. Guru memberikan kesempatan peserta didik untuk berpikir, 
menganalisis, menyelesaikan masalah 

Elaborasi 
Dalam keinatan elaborasi, 
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I. Guru menginformasikan waktu untuk mengerjakan pertanyaan sudah 
habis 

2. Guru meminta peserta didik untuk menyiapkanjawabannya masing-
masing sesuai kelompoknya 

3. Guru mengundi nama kelompok yang berhak menjawab pertanyaan 
lebih dahulu 

4. Guru mengundi nomor t-4 untuk memilih nomor yang akan di ajukan 
pertanyaan 

5. Guru memanggil nomor tertentu berdasarkan undian 
6. Peserta didik yang lebih dahulu mengacungkan tangan, berhak 

menjawab pertanyaan tebih <lulu. 
7. Peserta didik yang mengangkat kartu lebih cepat berkesempatan 

menjawab pertanyaan untuk seluruh kelas 
8. Peserta didik yang bemomor sama dalaln kelompok lain, menanggapi 

atau menyanggah jawaban siswa terse but 
9. Guru memanggil nomor lainnya untuk pertanyaan berikutnya 

Konfll'lllf!!i 
1. Guru bertanya jawab tentang hat-hat yang belum diketahui peserta 

didik 
2. Guru memberi kesempatan kepada peserta didik menjawab pertanyaan-

pertanyaan 
3. Guru meluruskan iawaban ~serta didik 

3 Kegiatan Akhir • Guru bersama peserta didik menyimpulkan basil kegiatan pembelajaran 5 menit 
• Guru menginformasikan materi yang akan dipelajari dipertemuan 

berikutnya 
• Guru menllaiak oeserta didik menutuo ne:Iaiaran den2an doa bersama 
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Pertemuan II 
No Tahaoan kHri•tan K""'•lan Alokasi Wakin 
I Kegiatan Awai • Apersepsi : S menit 

1.Memberi salain untuk membuka pelajaran 
2.Menyiapkan siswa untuk menerima materi baru 
3.Mengabsen siswa 

• Motivasi: 
I. Pemahkah kalian melihat siput yang berpindah tempat ? 
2. Mengapa siput tersebut dapat berpindah tempat ? 

"Nab untuk mengetahui mengapa siput dapat berpindah tempat maka 
pada pertemuan kali ini kita belajar tentang organ gerak pada hewan 
khususnya hewan invertebrata" 

• Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 
• Menyiapkan Peserta Didik 

I. Guru mengarahkan peserta didik untuk berkumpul pada kelompoknya 
masing-masing sama seperti pertemuan sebelumnya 

2. Guru membagikan nomor 1-4 pada masing-masing kelompok clan 
meminta nomor tesebut diikatkan dikenala. 

2 Keglatan Inti EkJplorasi 60 menit 
Dalam kegiatan eksplorasi, 

I. Guru membagikan lembar kegiatan siswa yang berisi beberapa 
pertanyaan untuk didiskusikan masing-masing kelompok 

2. Guru memberikan arahan kepada peserta didik tentang cara pengisian 
lembar jawaban tersebut 

3. Peserta didik berdiskusi dengan kelompok masing-masing mengerjakan 
materi sesuai kemampuan clan pemahaman mereka 

4. Peserta didik berpikir bersama terhadap jawaban pertanyaan, clan 
mevakinkan tiao anooota dalam timnva men2etahui setiAn iawaban 
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5. Guru memberikan kesempatan peserta didik untuk berpikir, 
menganalisis menyelesaikan masalah 

Elaborasi 
Dalam kegiatan elaborasi, guru: 

I. Guru menginfonnasikan waktu untuk mengerjakao pertanyaan sudah 
habis 

2. Guru meminta peserta didik untuk menyiapkan jawabannya masing-
masing sesuai kelompoknya 

3. Guru mengundi nomor 1-4 untuk memilih nomor yang akao di ajukan 
pertanyaan 

4. Guru memanggil nomor tertentu berdasarkan undian 
5. Peserta didik yang nomomya dipanggil mengacungkan tangan, dan 

mencoba menjawab pertanyaan untuk selurub kelas 
6. Peserta didik yang bernomor sama dalam kelompok lain, menanggapi 

atau menyanggah jawaban siswa tersebut 
7. Guru memanggil nomor lainnya untuk pertanyaan berikutnya 

KonfU"IDasi 
I. Guru bertanya jawab tentang haJ.haJ yang belum diketabui peserta 

didik 
2. Guru memberi kesempatan kepada peserta didik menjawab 

pertanyaan-pertanyaan 
3. Guru meluruskan iawaban ~serta didik 

3 Kegiatan Akhir • Guru dan peserta didik menyimpulkan basil kegiatan pembelajaran 5 menit 
• Guru meminta siswa mempelajari materi selanjutnya dirumah 
• Guru menutuo keaiatan oembelaiaran denllan salam 
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E. Somber Belajar 
I. Buku tematik kelas v tema I 
2. LKS 
3. Buku literatur lainnya 

F. Penilaian Hasil Belajar 
l. Teknik : Tes tertulis 
2. Bentuk instrument : Isian/Essay 

G. Alat atau Media 
l. Kelinci dan Siput 

Jabung, Agustus 2018 
Menyetujui, 
Guru Mata Pelajaran , 

j! Syukur, S.Pd 
NIP. 19700719 201407 I 001 
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RENCANAPELAKSANAANPEMBELAJARAN 

(Kelas Ekperimen) 

: SDN 2 ASAHAN Saluan Pendidikan 
Mata Pelajaran 
Kelas I Semester 
Materi 

: Tematik (Ilmu Pengetabuan Alam) 
:V/l(Satu) 

SubTema 
Alokasi Waktu 

: Organ Gerak Hewan dan Manusia 
: Manusia clan Lingkungan 
: 4 x 35 Menit ( 2 x Pertemuan) 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 
KI I : Menerima dan menjalankan ajaran Agama yang dianutnya. 
KI 2 : Memiliki perilakujujur, disiplin, tanggungjawab, santun, peduli, dan percaya diri dalarn berinteraksi dengan keluarga, teman 

dan guru. 
KI 3 : Memaharni pengetabuan faktual dengan cara mengarnati [mendengar, melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin 

tabu tentang dirinya, makbluk ciptaan Tuban dan kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, sekolah. 
KI 4 : Menyajikan pengetabuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalarn karya yang estetis dalarn gerakan 

yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencenninkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 
Kompetensi Dasar (KD) : 
Bahasa Indonesia 

3. I Menentukan pokok pikiran dalam teks lisan dan tulis. 
4.1 Menyajikan basil identifikasi pokok pikiran dalarn teks tulis dan lisan secara lisan dan tulis 

Indikator: 
• Menyatakan ulang konsep paragraf pad.a materi organ gerak hewan clan manusia 
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IPA 
Kompetensi Dasar (KD) : 
3.1 Menjelaskan alat gerak clan fungsinya pada hewan clan manusia serta cara memelihara kesehatan ala! gerak manusia. 
4.1 Memberi wama gambar hewan sesuai imajinasi kehidupan nyata. 
lndikator: 
• Memberikan contoh sistem rangka clan otot 
• Memberikan contoh positif clan negatif pad.a sistem rangka clan otot manw;ia 

SBdP 
Kompetensi Dasar (KD) : 
3.1 Memahami gambar makna sebuab gambar 
4.1 Mewarnai gambar 
Indikator: 
• Mampu mewamai gambar sesuai imajinasi dalam kehidupan nyata 

C. Metode dan Model Pembelajaran 
3. Metode : Diskusi 
4. Model : Number Head Together (NHT) 

D. Langkah Pembelajaran 
Pertemuan ID -- -------

No Tahaoan k-1atan KP01atan 
I Kegiatan Awai • Apersepsi : 

1.Memberi salarn untuk membuka pelajaran 
2.Menyiapkan siswa untuk. menerima materi baru 
3 .Mengabsen siswa 

• Motivasi: 
I. Pemahkah kalian bertanya mengapa manusia bias berjalan tegak ? 
2. Ana van• menyebabkan manusia berialan te•ak ? 
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"Nah untuk mengetahui mengapa manusia dapat berjalan tegak kita 
akan belajar tentang macam-macam organ gerak pada manusia yaitu 
dengan tema manusia dan lingkungan" 

• Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 
• Menyiapkan Peserta Didik 

I. Guru mengarahkan peserta didik untuk berkumpul pada kelompoknya 
masing-masing sama seperti pertemuan sebelumnya 

2. Guru membagikan nomor 1-4 pada masing-masing kelompok dan 
meminta nomor tesebut diikatkan dike""'•· 

2 Kegiatan Inti Eksplorasi 60 meuit 
Dalam kegiatan eksplorasi, 

I. Guru membagikan lembar kegiatan siswa yang berisi beberapa 
pertanyaan untuk didiskusikan masing-masing kelompok 

2. Guru memberikan arahan kepada peserta didik tentang cara pengisian 
lembar jawaban tersebut 

3. Peserta didik berdiskusi dengan kelompok masing-masing mengerjakan 
materi sesuai kemampuan clan pemahaman mereka 

4. Peserta didik berpikir bersama terhadap jawaban pertanyaan, dan 
meyakinkan tiap anggota dalam timnya mengetahui setiap jawaban 

5. Guru memberikan kesempatan peserta didik untuk berpikir, 
menganalisis menyelesaikan masalah 

Elaborasi 
Dalam kegiatan elaborasi, guru: 

I. Guru menginformasikan waktu untuk mengerjakan pertanyaan sudah 
habis 

2. Guru meminta peserta didik untuk menyiapkan jawabannya masing-
masing sesuai kelompokoya 

3. Guru men~··di nomor 1-4 untuk memilih nomor yan~ akan di aiukan 
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pertanyaan 
4. Guru memanggil nomor tertentu berdasarl<an undian 
5. Peserta didik yang nomomya dipanggil mengacungkan tangan, dan 

mencoba menjawab pertanyaan untuk seluruh kolas 
6. Peserta didik yang bemomor sama dalam kelompok lain, menanggapi 

atau menyanggah jawaban siswa terse but 
7. Guru memanggil nomor lainnya untuk pertanyaan berikutoya 

Konf"IJ'Dlasi 
I. Guru bertanya jawab tentang bal-hal yang belwn diketahui peserta 

didik 
2. Guru memberi kesempatan kepada peserta didik menjawab 

pertanyaan-pertanyaan 
3. Guru meluruskaniawaban neserta didik 

3 Kegiatan Akhir • Guru dan peserta didik menyimpulkan hasil kegiatan pembelajaran 5 menit 
• Guru meminta siswa mempelajari materi selanjutnya dirumah 
• Guru menutup ke.natan pembelaiaran denaan salam 

Pertemuan IV - -- ------ - . 
No Tahanan k-matan K_,•tan Alokasi Waktu 
I Kegiatan Awai • Apersepsi : 5 menit 

l .Memberi salam untuk membuka pelajaran 
2.Menyiapkan siswa untuk menerima materi barn 
3.Mengabsen siswa 

• Motivasi: 
1. Pernahkah kalian berpikir seandainya manusia tidak memiliki otot ? 
2. A "· ·• keran•I<• tan"" otot donot beroerak? 
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"Nab untuk mengetahui manfaat otot bagi pergerakan manusia kita akan 
mempelajari macam-macam otot dan fungsinya" 

• Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 
• Menyiapkan Peserta Didik 

I. Guru mengarahkan peserta didik untuk berkumpul pada kelompoknya 
masing-masing sama seperti pertemuan sebelumnya 

2. Guru membagikan nomor 1-4 pada masing-masing kelompok dan 
meminta nomor tesebut diikatkan dikeoala 

2 Kegiatao Inti Eksplorui 60 menit 
Dalam kegiatan eksplorasi, 

I. Guru membagikan lembar kegiatan siswa yang berisi beberapa 
pertanyaan untuk didiskusikan masing-masing kelompok 

2. Guru memberikan arahan kepada peserta didik tentang cara pengisian 
lembar jawaban tersebut 

3. Peserta didik berdiskusi dengan kelompok masing-masing mengerjakan 
materi sesuai kemampuan clan pernaluunan mereka 

4. Peserta didik berpikir bersama terbadap jawaban pertanyaan, dan 
meyakinkan tiap anggota dalaro tirnnya mengetahui setiap jawaban 

5. Guru memberikan kesempatan peserta didik untuk berpikir, 
menganalisis menyelesaikan masalah 

Elaborui 
Dalam kegiatan elaborasi, guru: 

I. Guru menginformasikan waktu untuk mengerjakan pertanyaan sudah 
habis 

2. Guru meminta peserta didik untuk menyiapkanjawabannya masing-
masing sesuai kelompoknya 

3. Guru mengundi nomor 1-4 untuk memilih nomor yang akan di ajukan 
nertanvaan 
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4. Guru memanggil nomor tertentu berdasarkan undian 
5. Peserta didik yang nomomya dipanggil mengacungkan tangan, dan 

mencoba menjawab pertanyaan untuk seluruh kelas 
6. Peserta didik yang bemomor sama dalam kelompok lain, menanggapi 

atau menyanggah jawaban siswa tersebut 
7. Guru memanggil nomor lairmya untuk pertanyaan berikutnya 

Konfirmasi 
l. Guru bertanya jawab tentang hal-bal yang belum diketahui peserta 

didik 
2. Guru memberi kesempatan kepada peserta didik menjawab 

pertanyaan-pertanyaan 
3. Guru meluruskan jawaban peserta didik 

3 Kegiatan Akhir • Guru dan peserta didik menyimpulkan basil kegiatan pembelajaran 
• Guru meminta siswa mempelajari materi selanjutnya dirumah 
• Guru menutup kegiatan pembelajaran dengan salam 

E. Sumber Belajar 
1. Buku tematik kelas v tema 1 
2. LKS 
3. Buku literatur lairmya 

F. Penilaian Hasil Belajar 
l. T eknik : Tes tertulis 
2. Bentuk instrument : lsian/Essay 
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G. Alat atau Media 
1. Gambar Sistem Gerak Pada Manusia 

Menyetujui, GF Pelajaran, 

Muji Syukur, S.Pd 
NIP. 19700719 201407 1 001 

" ,• 

Jabung, Agustus 2018 

(°"'11Praktek 

ldi 
500634606 
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Saluan Pendidikan 
Mata Pelajaran 
Kelas I Semester 
Materi 
SubTema 
Alokasi Waktu 

" 

RENCANAPELAKSANAANPEMBELAJARAN 
(Kelas Ekperimen) 

: SDN 2 ASAHAN 
: Tematik (Ilmu Pengetahuan Alam) 
:V/I(Satu) 
: Organ Gerak Hewan dan Manusia 
: Lingkungan dan Manfaatuya 
: 2 x 35 Menit ( 1 x Pertemuan) 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 
Kl I : Menerima dan menjalankan ajaran Agama yang dianutnya. 
Kl 2 : Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman 

danguru. 
Kl 3 : Memabami pengetabuan faktual dengan cara mengamati [mendengar, melibat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin 

tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuban dan kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumab, sekolah. 
Kl 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan 

yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berak.blak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 
Kompetensi Dasar (KD) : 
Bahasa Indonesia 

3.1 Menentukan pokok pikiran dalam teks lisan dan tulis. 
4.1 Menyajikan basil identifikasi pokok pikiran dalam teks tulis dan lisan secara lisan dan tulis 

lndikator: 
• Menyatakan ulang konsep paragraf pada materi organ gerak hewan dan manusia 
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IPA 
Kompetensi Dasar (KD) : 
3.1 Menjelaskan alat gerak clan fungsinya pada hewan clan manusia sorta cara memelihara kesehatan alat gerak manusia. 
4.1 Memberi warna gambar hewan sesuai imajinasi kehidupan nyata. 
Indikator. 
• Menghubungkan kebiasaan hidup dengan kelainan sistem gerak 

SBdP 
Kompetensi Dasar (KD) : 
3.1 Memahami gambar makna sebuah gambar 
4.1 Mewamai gambar 
lndikator: 
• Mampu mewamai gambar sesuai imajinasi dalatn kehidupan nyata 

C. Metode dan Model Pembelajaran 
I. Metode : Diskusi 
2. Model : Number Head Together (NHT) 

D. Langkah Pembelajaran 

No Tahapan kegiatan Kegiatan 
l Kegiatan Awai • Apersepsi : 

I. Memberi salam untuk membuka pelajaran 
2. Menyiapkan siswa untuk menerima materi baru 
3. Mengabsen siswa 

• Motivasi: 
I. Pemahkah kalian melihat ibu-ibu yang selalu menggendong bakol ? 
2. Meno!'lnaoun a semakin lama semakin bon•"ok? 
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"Nab untuk mengetahui mengapa kebiasaan hidup dapat 
mempengaruhi sistem gerak kita akan mempelajarinya pada sub tema 
lingkungan dan manfaatnya" 

• Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 
• Menyiapkan Peserta Didik 

I. Guru mengarahkan peserta didik untuk berkumpul pada kelompoknya 
masing-masing sama seperti pertemuan sebelumnya 

2. Guru membagikan nomor 1-4 pada masing-masing kelompok dan 
meminta nomor tesebut diikatkan dikepala 

2 Kegiatan Inti Eksolorasi 60 menit 
Dalam kegiatan eksplorasi, 

I. Guru membagikan lembar kegiatan siswa yang berisi beberapa 
pertanyaan untuk didiskusikan masing-masing kelompok 

2. Guru memberikan arahan kepada peserta didik tentang cara pengisian 
lembar jawaban tersebut 

3. Peserta didik berdiskusi dengan kelompok masing-masing mengerjakan 
materi sesuai kemampuan clan pemahaman mereka 

4. Peserta didik berpikir bersama terhadap jawaban pertanyaan, dan 
meyakinkan tiap anggota dalam timnya mengetahui setiap jawaban 

5. Guru memberikan kesempatan peserta didik untuk berpikir, 
menganalisis menyelesaikan masalah 

Elaborasl 
Dalam kegiatan elaborasi, guru: 

I. Guru menginformasikan waktu untuk mengerjakan pertanyaan sudab 
habis 

2. Guru meminta peserta didik untuk menyiapkan jawabannya masing--
masing sesuai kelomnoknya 
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3. Guru mengundi nomor 1-4 untuk memilih nomor yang akan di ajukan 
pertanyaan 

4. Guru memanggil nomor tertentu berdasarkan undian 
5. Peserta didik yang nomornya dipanggil mengacungkan tangan, dan 

mencoba menjawab pertanyaan untuk seluruh kolas 
6. Peserta didik yang bernomor sama dalam kelompok lain, menanggapi 

atau menyanggahjawaban siswa tersebut 
7. Guru memanggil nomor lainnya untuk pertanyaan berikutnya 

Konfrrm.asi 
I. Guru bertanya jawab tentang hal-hal yang belum diketahui peserta 

didik 
2. Guru memberi kesempatan kepada peserta didik menjawab 

pertanyaan-pertanyaan 
3. Guru meluruskanjawaban peserta didik 

3 Kegiatan Akhir • Guru dan peserta didik menyimpulkan basil kegiatan pembelajaran 
• Guru menutup kegiatan pembelajaran dengan salam 

E. Somber Belajar 
1. Buku tematik kelas v tema 1 
2. LKS 
3. Buku !iterator laiunya 

F. PenUaian Hasil Belajar 
I. Tekuik : Tes tertulis 
2. Bentuk instrument : lsian/Essay 
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G. Alat atau Media 
I. Gambar Sistem Geralc Pada Manusia 

Jabung, Agustus 2018 
Menyetujui, 
Guru Mata Pelajaran , 

'u!i Syukur, S.Pd 
NIP. 19700719 201407 1 001 
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Saluan Pendidikan 
Mata Pelajaran 
Kelas I Semester 
Materi 
SubTema 
Alokasi Waktu 

" 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
(Kelas Kontrol) 

: SDN 2 ASAHAN 
: Tematik (Ilmu Pengetahuan Alam) 
:V/I(Satu) 
: Organ Gerak Hewan dan Manusla 
: Organ Gerak Hewan 
: 4 x 35 Menit ( 2 x Pertemuan) 

A. KOMPETENSI INTI (Kl) 
KI 1 : Menerima clan menjalankan ajaran Agama yang dianutnya. 
KI 2 : Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, clan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman 

clan guru. 
KI 3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati [mendengar, melibat, membaca) clan menanya berdasarkan rasa ingin 

tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan clan kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya di rumah, sekolah. 
KI 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas clan logis clan sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan 

yang mencerminkan anak sehat, clan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berakblak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 
Kompetensl Dasar (KD) : 
Bahasa Indonesia 

3.1 Menentukan pokok pikiran dalam teks lisan clan tulis. 
4.1 Menyajikan basil identifikasi pokok pikiran dalam teks tulis clan lisan secara lisan clan tulis 

lndikator: 
• Menyatakan ulang konsep paragraf pada materi organ gerak hewan clan manusia 
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IPA 
Kompetensi Dasar (KD): 
3.1 Menjelaskan alat gerak clan fungsinya pada hewan clan manusia serta cara memelihara kesehatan alat gerak manusia. 
4.1 Memberi warna gambar hewan sesuai imajinasi kehidupan nyata. 
lndikator: 
• Menyatakan ulang konsep hewao vertebrata clan avertebrata. 
SBdP 
Kompetensi Dasar (KD): 
3.1 Memahami gambar makna sebuah gambar 
4.1 Mewamai gambar 
lndikator: 
• Mampu mewamai gambar sesuai imajinasi dalam kehidupan nyata 

C. Metode dan Model Pembelajaran 
l. Metode : Ceramah clan Diskusi 
2. Model : Direct Instruction 

D. Langkah Pembelajaran 
Pertemuan I 

No Tahapan kegiatan Kegiatan 

I Kegiatan Awai • Apersepsi : 
I. Memberi salam untuk membuka pelajaran 
2. Menyiapkan siswa untuk meoerima materi baru 
3. Mengabsen siswa 

• Motivasi: 
l. Pernahkah kalian melihat ikan yang berpindah tempat ? 
2. Mengapa ikan tersebut dapat berpindah tempat ? 

''Nab untuk mengetahui meogapa ikao dapat berpindah tempat maka 
pada pertemuan kali ini kita belajar tentang organ gerak pada hewao 
khususnva hewan vertebrata" 
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• Guru menyampaikan tujuan pembelajaran 

2 Kegiatan Inti Eksplorasi 60 menit 
Dalam kegiatan eksplorasi, guru: 
I. Menjelaskan pengertian ide pokok paragraf dan kalimat peojelas 
2. Menjelaskan materi hewan vertebra.ta 

Elaborasi 
Dalam kegiatan elaborasi, guru: 
I. Membagikan lembar kegiatan peserta didik (LKPD) kepada peserta didik 
2. Guru meminta peserta didik duduk perkelompok dengao anggota 4 orang 
3. Meminta masing-masing peserta didik mengerjakan tugas yaog diberikan 

Konfirmasi 
I. Guru bertanyajawab tentang hal-hal yang belum diketabui peserta didik 
2. Guru member kesempatan kepada peserta didik menjawab pertanyaao-

pertanyaao 
3. Guru meluruskan iawaban neserta didik 

3 Kegiatan Akhir • Guru dan peserta didik menyimpulkan basil kegiatan pembelajaran 5 menit 
• Menutup kegiatan nembelaiarao dengan salarn 

Pertemuan II - -- ------- --
No Tahanan koaiatan K.m•tan AlokasiWaktu 
I Kegiatan Awai • Apersepsi : 5 menit 

l .Memberi salam untuk membuka pelajarao 
2.Menyiapkan siswa untuk menerima materi baru 
3.Menoahsen siswa 
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• Motivasi: 
I. Pemahkah kalian melihat siput yang berpindah tempal ? 
2. Mengapa siput tersebut dapat berpindah tempat ? 

''Nab untuk mengetahui mengapa siput dapat berpindah tempat maka 
pada pertemuan kali ini kita belajar tentang organ gerak pada hewan 
khususnya hewan invertebrata" 

• Guru menvam . tuiuan ~belaiaran 
2 Kegiatan Inti Eksl!lorasi 60 menit 

Dalarn kegiatan eksploras~ guru: 
I. Menjelaskan materi tentang hewan invertebrata 

Elaborasi 
Dalarn kegiatan elaborasi, guru: 
I. Membagikan lembar kegiatan peserta didik (LKPD) kepada peserta didik 
2. Guru meminta peserta didik duduk perkelompok dengan anggota 4 orang 
3. Meminta masing-masing peserta didik mengerjakan tugas yang diberikan 

Konfirmasi 
I. Guru bertanyajawab tentang hal-hal yang belum diketahui peserta didik 
2. Guru member kesempatan kepada peserta didik menjawab pertanyaan-

pertanyaan 
3. Guru meluruskan iawaban ~sorta didik 

3 Kegiatan Akhir • Guru dan peserta didik menyimpulkan hasil kegiatan pembelajaran 5 menit 
• Menutup keaiatan nembelaiaran den""" salarn 

E. Somber Belajar 
I. Buku tematik kelas v tema I 
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2. LKS 
3. Buku literatur lainnya 

F. Penilaian Hasil Belajar 
L Teknik : Tes tertulis 
2. Bentuk instrument : Isian/Essay 

G. Alat atau Media 
1. Kelinci dan Siput 

Jabung • Agustus 2018 
Menyetujui, 
Guru Mata Pelajaran • 

dr 
Hi. WARN!. S.Pd 
NIP. 19720203 200012 l 003 
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Satuan Pendidikan 
Mata Pelajaran 
Kelas / Semester 
Materi 
SubTema 
Alokasi Waktu 

.. ' 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 
(Kelas Kontrol) 

: SDN 2 ASAHAN 
: Tematik (Ihnu Pengetahuan Alam) 
:Vll(Satu) 
: Organ Gerak Hewan dan Manusia 
: Manusia dan Lingkungan 
: 4 x 35 Menit ( 2 x Pertemuan) 

A. KOMPETENSI INTI (Kl) 
KI I : Menerima dan menjalankan ajaran Agama yang dianutnya. 
KI 2 : Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman 

dan guru. 
KI 3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati [mendengar, melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin 

tahu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang dijurnpainya di rumah, sekolab. 
KI 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam babasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalam karya yang estetis dalam gerakan 

yang mencerminkan anak sebat, dan dalam tindakan yang mencerrninkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR(KD) & INDIKATOR 
Kompetensi Dasar (KD) : 
Bahasa Indonesia 

3.1 Menentukan pokok pikiran dalam teks lisan dan tulis. 
4.1 Menyajikan basil identifikasi pokok pikiran dalam teks tulis dan lisan secara lisan dan tulis 

lndikator: 
• Menyatakan ulang konsep paragraf pada materi organ gerak hewan dan manusia 
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IPA 
Kompetensi Dasar (KD) : 
3. I Menjelaskan ala! gerak dan fungsinya pada hewan dan manusia serta cara memelihara kesehatan alat gerak manusia. 
4.1 Memberi wama gambar hewan sesuai imajinasi kehidupan nyata. 
Indikator: 
• Memberikan contoh sistem rangka dan otot 
• Memberikan contoh positif dan negatif pada sistem rangka dan otot manusia 

SBdP 
Kompetensi Dasar (KD) : 
3, I Memahami gambar makna sebuah gambar 
4.1 Mewarnai gambar 
Indlkator: 
• Mampu mewarnai gambar sesuai imajinasi dalam kehidupan nyata 

C. Metode dan Model Pembelajaran 
3. Metode : Ceramah Diskusi 
4. Model : Direct Instruction 

D. Langkab Pembelajaran 
Pertemuan III 

No Tabanan k""'•tan Koal•tan 
I Kegiatan Awai • Apersepsi : 

l .Memberi salam untuk membuka pelajaran 
2.Menyiapkan siswa untuk menerima materi baru 
3 .Mengabsen siswa 

• Motivasi: 
I. Pemahkah kalian bertanya mengapa manusia bias berjalan tegak ? 
2. Apa yang menyebabkan manusia berjalan tegak? 

"Nah untuk menuetahui menuana manusia dapat berialan teRak kita 
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akan belajar tentang macarn-macarn organ gerak pada manusia yaitu 
dengan tema manusia dan lingkungan" 

• Guru menvamoaikan tuiuan nembelaiaran 
2 Kegiatan Inti Eksl!lorasi 60 menit 

Dalarn kegiatan eksplorasi, guru: 
I. Menjelaskan materi tentang sistem rangks 

Elaborasi 
Dalarn kegiatan elaborasi, guru: 
I. Membagikan lembar kegiatan peserta didik (LKPD) kepada peserta didik 
2. Guru meminta peserta didik duduk perkelompok dengan anggota 4 orang 
3. Meminta masing-masing peserta didik mengerjakan tugas yang diberikan 

KonfU"IDasi 
I. Guru bertanyajawab tentang bal-bal yang belum diketahui peserta didik 
2. Guru member kesempatan kepada peserta didik menjawab pertanyaan-

pertanyaan 
3. Guru meluruskaniawaban didik 

3 Kegiatan Akhir • Guru dan peserta didik menyimpulkan basil kegiatan pembelajaran 5 menit 
• Menutuoke 

. 
. oembelaiaran denaon salarn 

Pertemuan IV 
No Tahaoan k"4riRtan KPOi•tan Alokasi Waktu 
I Kegiatan Awai • Apersepsi : 5 menit 

l .Memberi salarn untuk membuka pelajaran 
2. Menyiapkan siswa untuk menerima materi baru 
3.Men2absen siswa 
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• Motivasi: 
I. Pernahkah kalian berpikir seandainya manusia tidak memiliki otot ? 
2. Apakah kerangka tanpa otot dapat bergerak ? 

"Nah untuk mengetahui manfaat otot bagi pergerakan manusia kita akan 
mempelajari macam-macam otot clan fungsinya" 

• Guru menvam 
. 

tuiuan ~belaiaran 
2 Kegiatan Inti Eks!!lorasi 60 menit 

Dalam kegiatan eksplorasi, guru: 
l. Menjelaskan materi tentang sistem otot 

Elaborasj 
Dalam kegiatan elaborasi, guru: 
l. Guru meminta peserta didik duduk perkelompok dengan anggota 4 orang 
2. Membagikan lembar kegiatan peserta didik (LKPD) kepada peserta didik 
3. Meminta masing-masing peserta didik mengerjakan tugas yang diberikan 

Konfirmasi 
l. Guru bertanya jawab tentang hal-hal yang be I um diketahui peserta didik 
2. Guru member kesempatan kepada peserta didik menjawab pertanyaan-

pertanyaan 
3. Guru meluruskan iawaban ""serta didik 

3 Kegiatan Akhir • Guru dan peserta didik menyimpulkan basil kegiatan pembelajaran 5 menit 
• Menutuo keoiatan nembelaiaran den2an salam 
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E. Somber Belajar 
1. Buku tematik kelas v tema 1 
2. LKS 
3. Buku literatur lainnya 

F. Penilaian Hasil Belajar 
l. Teknik : Tes tertulis 
2. Bentuk instrument : lsian/Essay 

G. Alat atau Media 
I. Gambar Sistem Gerak Pada Manusia 

Menyetujui, 
Guru Mata Pelajaran , 

Jr 
Hi. W ARNI. S.Pd 
NIP. 19720203 200012 l 003 

.. .. 

Jabung , Agustus 20 l 8 
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Satuan Pendidikan 
Mata Pelajaran 
Kelas I Semester 
Materi 
SubTema 
Alokasi Waktu 

" " 

RENCANAPELAKSANAANPEMBELAJARAN 
(Kelas Kontrol) 

: SDN 2 ASAHAN 
: Tematik (Ilmu Pengetahuan Alam) 
:VII(Satu) 
: Organ Gerak Hewan dan Manusia 
: Lingkungan dan Manfaatnya 
: 2 x 35 Menit ( 1 x Pertemuan) 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 
KI 1 : Menerima dan menjalankan ajaran Agama yang dianutnya. 
KI 2 : Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduii, dan percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman 

dan guru. 
KI 3 : Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati [mendengar, melihat, membaca] dan menanya berdasarkan rasa ingin 

tabu tentang dirinya, makhluk ciptaan Tuban dan kegiatannya, dan benda-benda yang dijurnpainya di rumah, sekolah. 
KI 4 : Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas dan logis dan sistematis, dalarn karya yang estetis dalam gerakan 

yang mencerminkan anak sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman dan berakhlak mulia. 

B. KOMPETENSI DASAR (KD) & INDIKATOR 
Kompetensi Dasar (KD) : 
Bahasa Indonesia 

3.1 Menentukan pokok pikiran dalam teks lisan dan tulis. 
4.1 Menyajikan basil identifikasi pokok pikiran dalam teks tulis dan Iisan secara lisan dan tulis 

Indlkator: 
• Menyatakan ulang konsep paragraf pada materi organ gerak he wan dan manusia 
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IPA 
Kompetensi Dasar (KD) : 
3.l Menjelaskan alat gerak dan fungsinya pada hewan dan manusia serta cam memelihara kesehatan alat gerak manusia. 
4. l Memberi warna gambar hewan sesuai imajinasi kehidupan nyata. 
lndikator: 
• Menghubungkan kebiasaan hidup dengan kelainan sistem gerak 
SBdP 
Kompetensi Dasar (KD) : 
3. I Memahami gambar makna sebuah gambar 
4.1 Mewamai gambar 
lndikator: 
• Mampu mewamai gambar sesuai imajinasi dalam kehidupan nyata 

C. Metode dan Model Pembelajaran 
I. Metode : Ceramah dan Diskusi 
2. Model : Direct Instruction 

D. Langkab Pembelajaran 

No Tabapan kegiatan Kegiatan 

1 Kegiatan Awai • Apersepsi : 
I. Memberi salam untuk membuka pelajaran 
2. Menyiapkan siswa untuk menerima materi baru 
3. Mengabsen siswa 

• Motivasi: 
1. Pemahkah kalian melibat ibu-ibu yang selalu menggendong bakol ? 
2. Mengapa punggungnya semakin lama semakin bongkok ? 

''Nah untuk mengetahui mengapa kebiasaan hidup dapat 
mempengaruhi sistem gerak kita akan mempelajarinya pada sub tema 
lin an dan manfaatnya" 
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• Guru menvamnaikan tuiuan nPmbelaiaran 
2 Kegiatan Inti Eksplorasi 

Dalam kegiatan eksplorasi, guru: 
1. Menjelaskan materi kelainan pada sistem gerak 

Elaborasi 
Dalam kegiatan elaborasi, guru: 
I. Guru meminta peserta didik duduk perkelompok dengan anggota 4 orang 
2. Membaglkan lembar kegiatan peserta didik (LKPD) kepada peserta didik 
3. Meminta masing-masing peserta didik mengerjakan togas yang diberikan 

Konfll'Dlasi 
I. Guru bertanya jawab tentang hal-hal yang belum diketabui peserta didik 
2. Guru member kesempatan kepada peserta didik menjawab pertanyaan-

pertanyaan 
3. Guru meluruskan iawaban ~serta didik 

3 Kegiatan Akhir • Guru dan peserta didik menyimpulkan basil kegiatan pembelajaran 
• Menutup keITTatan nembelaiaran dene:an salam 

E. Sumber Belajar 
l. Buku tematik kelas v tema 1 
2. LKS 
3. Buku !iterator lainnya 

F. Penilaiao Hasil Bela jar 
I. Teknik : Tes tertulis 
2. Bentnk instrument : lsian/Essay 
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,• 

G. Alat atau Media 
1. Gambar Sistem Gerak Pada Mauusia 

Jabung , Agustus 2018 
Menyetujui. 
Guru Mata Pelajaran , '""'" l'raktek 
&~ 
Hi. W ARNI, S.Pd 
NIP. 19720203 200012 1 003 NIM. 5006 
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Judul 
Tujuan 

Waktu 

LEMBAR KERJA SISWA 

: Organ Gerak Hewan 
: 1. Menjelaskan pengertian ide pokok dan 

Kalimat pengembang 
2. Memahami macam-macam organ gerak 

Padahewan 
: 30 menit 

Nama: l. .................. ............ . 

2. ······················ ········· 
3. ·························· · ····· 
4. ································ 

1. Bacalah Wacana berikut ini ! 

Organ Gerak Manusia dan Hewan 
Salah satu ciri dari makhluk hidup adalah bergerak. Secara umum, gerak dapat diartikan 

berpindah tempat atau perubahan posisi sebagian atau seluruh bagian dari tubuh. Makhluk hidup 
a1can bergerak apabila ada rangsangan yang mengenai sebagian atau seluruh bagian tubuhnya 

Gerak pada manusia dan hewan menggunakan organ gerak yang tersusun dalam sistem 
gerak. Organ gerak berguna untuk berjalan, berlari, melompat, meloncat, memegang, menggali, 
memanjat, berenang, dan sebagainya 

Organ gerak pada hewan dan manusia memiliki kesamaan. Alat-alat gerak yang 
digunakan pada manusia dan hewan ada dua macam, yaitu alat gerak pasif berupa tulang dan alat 
gerak aktif berupa otot. Kedua alat gerak ini akan bekerja sama dalam melakukan pergerakan. 
Kerja sama antara kedua alat gerak tersebut membentuk suatu sistem yang disebut sistem gerak. 

Tulang disebut alat gerak pasif karena tulang tidak dapat bergerak dengan sendirinya 
Tanpa adanya alat gerak aktif yang memengaruhi tulang, maka tulang-tulang pada manusia dan 
hewan akan diam dan tidak dapat membentuk alat pergerakan yang sesungguhnya. Walaupun 
merupakan alat gerak pasif, akan tetapi tulang mempunyai peranan yang besar dalam sistem 
gerak manusia dan hewan. 

Otot disebut alat gerak aktif karena otot memiliki suatu senyawa kimia yang 
membuatnhya dapat bergerak. Pada saat otot yang menempel pada tulang bergerak, otot tersebut 
akan membuat tulang bergerak. 

a Dari wacana tersebut diatas tentukanlah ide pokok dan kalimat pengembang dari paragraf 1 
dan2? 
Jawab 

............................................. ................................................................... 

b. Buatlah sebuah paragraf utuh dari ide pokok " organ gerak terdiri atas dua macam" ! 
Jawab 
................................. ................................................................................ 
. . . . . . . . . . . . . . . . .. .. . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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2. 

c. Jelaskan tentang ! 
I) Pengertian ide pokok bacaan 
2) Fungsi ide pokok bacaan 
3) Cara menentukan ide pokok bacaan 
Jawab 

······························ ·················································································· 
·········································································································· ······ ................................................................................................................ 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. ............................. ................... ..... ......... . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 

3. a). Dari gambar soal nomor 2, apakah nama organ gerak pada kelinci dan bagaimana cara 
kelinci bergerak? Jelaskan! 
Jawab 
........ .................................................... .................................................... 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

b ). Coba saudara amati gambar-gambar berikut ini! Kemudian lengkapi tabel disamping gambar! 

No 

1 

2 

Gambar Hewan 
Nama Hewan & Nama 

Or an Gerakn a 
Fungsi Organ Gerak 
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4 

5 

6 

4. Warnailah gambar di bawah ini I 

Gambar hewan apakah diatas? warna apakah yang dominan pada hewan diatas dikehldupan nyata? Dan 
apa nama organ gerak nya ? 
Jawab 

.......................................................................................................................................................................................... 
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~=;. ~=~.· ~=; ~=; ~::. ~::. ~=; ~=; ~=; ~=; ~=; ~::. ~=; ~=.; ~=.; ..... ..... ...... .... ..... ...... .... .... ...... ..... .... ...... ...... ... . .. 

LEMBAR KERJA SISWA 

Judul 
Tujuan 

Waktu 

: Organ Gerak Hewan 
: 1. Menceritakan sebuah fenomena yang 

Terdapat pada gambar 
2. Memahami macam-macam organ gerak 

Pada hewan invertebrata 
: 30 menit 

1. Amatilah gambar berikut ini ! 

---- ----. 

Nama: l. .............................. . 

2. ······························· 
3. ························· · ······ 
4. ························· ·· ····· 

a Buatlah cerita dari gambar diatas minimal 2 paragraf dan maksimal 3 paragrafl 
Jawab 

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,ltttttttttttttt!tt•ttttttttttttttttttttttttltttttttttttttttt•ttttttttttlttt 

2. Perhatikan gambW- str\lktilr hewan d.iba.wM ini ! Berl nama. hewarni_ya, kemudian coret 
karakteristik yang tidak sesuai dengan hewan tersebut ! 
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- Nania hewan ... ... ........ ... ....... .. . - Nama hewan ... ....................... . 
- Hewan bertulang belakang atau tidak - Hewan bertulang belakang atau tidak 

bertulang belakang bertulang belakang 
- Bergerak dengan kak:i atau kak:i perut - Bergemk dengan kak:i atau kaki perut 
- Tubuh dilindungi kulit atau cangkang - Tubuh dilindungi kulit atau cangkang 
- Gemkann a lincah atau lambat - Gerakann a lincah atau lambat 

3. a). berdasarkan gambar pada tabel soal nomor 2, coba saudarajelaskan apa itu pengertian hewan 
vertebrata dan avertebrata! 
Jawab 

b ). Coba saudara amati gambar-gambar berikut ini ! Kemudian lengkapi tabel disamping gambar! 

No Garn.bar Hewan 

2 

3 

Nama Hewan & Nama 
Or anGemkn a 
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Fungsi Organ Gerak 
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4. Warnailah gambar di bawah ini I 

Gambar hewan apakah diatas? warna apakah yang dominan pada hewan diatas dikehidupan nyata? Dan 
apa nama organ gerak nya ? termasuk vertebrata atau avertebrata hewan tersebut I 
Jawab 
......................................................................................................................................................................................... 
························································································································································································ 
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Judul 
Tujuan 

Waktu 

LEMBAR KERJA SISW A 

: Manusia clan Lingkungan 
: 1. Menjelaskan pengertian ide pokok dan 

Kalimat pengembang 
2. Memahami macam-macam organ gerak 

Pada manusia 
: 30 menit 

Nama: l. .............................. . 

2. ······· · ·· ·· ······ ······ ·· ·· · ·· 
3. ···················· · ··········· 
4 ................... . ............ . 

1. Bacalah Wacana berikut ini ! 

Bersepeda 
Bersepeda merupakan kegiatan yang menyenangkan sekaligus menyehatkan. 

Sepeda bisa dikatakan sebagai alat transportasi darat yang murah, praktis, dan 
mudah dikendarai. Banyak orang memanfaatkan sepeda untuk pergi ke kantor, 
sekolah, pasar, dan lain-lain. Sepeda juga ramah lingkungan karena tidak 
menggunakan bahan bakar minyak sehingga tidak menimbulkan polusi. Selain itu, 
dengan bersepeda juga dapat menjaga dan meningkatkan kesehatan tubuh kita. 

Bersepeda dapat mengencangkan otot-otot tubuh. Bersepeda tidak hanya 
melibatkan bagian kaki saja. Bahkan, banyak orang yang menganggap bersepeda 
hanya dapat mengencangkan otot-otot bagian betis dan paha saja. Namun 
sebenarnya, bersepeda merupakan latihan fisik yang hampir melibatkan setiap bagian 
tubuh. Selain memperkuat otot-otot bagian kaki dan paha, bersepeda secara rutin 
juga akan mengencangkan otot-otot bagian belakang, pinggul, dan lengan. 

Jika bersepeda secara rutin, kesehatan jantung kita akan tetap terjaga. Selama 
bersepeda, jantung berdetak lebih cepat dari biasanya. Efek positif terhadap jantung 
ini tentunya juga akan membawa efek-efek positif lainnya seperti melancarkan 
peredaran darah dan oksigen. Dengan demikian kita bisa terhindar dari munculnya 
gangguan-gangguan yang berkaitan dengan jantung dan peredaran darah dalam 
tubuh. 

Salah satu pilihan yang bijak untuk menjaga stamina dan daya tahan tubuh 
adalah dengan bersepeda. Bersepeda secara rutin dapat meningkatkan stamina dan 
daya tahan tubuh. Hal ini akan membuat kamu selalu bugar dan berenergi setiap 
harinya. 

Bersepeda juga merupakan olahraga yang dapat membakar kalori dalam tubuh. 
Oleh karena itu, bersepeda dapat menurunkan berat badan. Timbunan lemak-lemak 
dalam tubuh kita yang menyebabkan kegemukan akan terbakar dan lambat laun akan 
hilang. Tubuh kita pun akan kembali menjadi ideal. 

Oleh karena bisa membakar kalori dalam tubuh, maka bersepeda juga dapat 
menurunkan risiko terkena penyakit diabetes. Penyakit diabetes disebabkan karena 
tingginya kadar gula dalam darah. Kadar gula dalam darah bisa tinggi karena gula 
(glukosa) yang kita konsumsi setiap hari dalam tubuh kita berubah menjadi kalori dan 
tidak mampu kita ubah menjadi energi. Timbunan kalori tersebut akan memicu 
meningkatnya kadar gula dalam darah. Adapun penyakit diabetes sendiri bisa menjadi 
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penyebab munculnya penyakit-penyakit lainnya, seperti jantung, stroke, kulit, mata, 
ginjal, dan penyakit lainnya. 

Manfaat bersepeda lainnya adalah mengurangi stres. Seperti yang telah 
dijelaskan di atas, bahwa bersepeda merupakan kegiatan olahraga yang 
menyenangkan. Bersepeda memberikan hiburan tersendiri bagi kita. Pada waktu pagi 
dan sore hari untuk bersepeda sambil melihatlihat indahnya pemandangan dan 
suasana sekitar cukup efektif untuk mengurangi stres. 

a. Dari wacana tersebut diatas tentuk:anlah ide pokok dan kalimat pengembang dari paragraf 1 
dan 3? 
Jawab 

b. Buatlah sebuah paragraf utuh dari ide pokok " bersepeda adalah kesukaanku" ! 
Jawab 

.......................................................................................... ....................... 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

2. Berilah keterangan gambar kerangka dibawah ini ! 

17 ······························· 

16 ······························· 

15 ·································· 

14 ................................. . 

13 ................................. . 

12 ................................. . 

11 ................................. . 

10 ................................. . 

9 ····································· 

8 .................................... . 

1 .................................... . 

3 .................................... . 

4 .................................... . 

,1*-~- 5 .................................... . 

6 .................................... . 

7 .................................... . 
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3. a). Setelah mengisi keterangan pada gambar diatas coba saudara golongkang tulang anggota 
gerak atas clan tulang anggota gerak bawah 
Jawab 

1 ................ ....... ... ... ..... ... ... .. . 

2. ··· ·· ······················· ·············· 
3. ··· ····· · ·· · ······ ··· ·· ··················· 
4 .................... ............ .. ........ . 
5 . ........................ . .. ... .. ... ...... . 

b ). Apakah fungsi tulang kerangka bagi manusia! Dan bagaimana kalau manusia tidak memiliki 
tulang kerangk.a! 
Jawab 
............................................................ ............................. ........................ 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 
............................................. ........................................... ......................... 
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LEMBAR KERJA SISWA 

Judul 
Tujuan 

Waktu 

: Manusia clan Lingkungan 
: 1. Menjelaskan pengertian ide pokok clan 

Kalimat pengembang 
2. Memahami macam-macam organ gerak. 

Pada manusia 
: 30 menit 

1. Bacalah Wacana berikut ini ! 

Otot Manusia 

Nama: 1 . . ............. . .... . .......... . 

2. ················ ·· ···· ·· ·· ····· 
3 .................. .. .. ... ....... . 
4 .... .. .............. ............ . 

Otot-otot dalam tubuh manusia memiliki beberapa fungsi, tetapi fungsi yang utama 
adalah untuk bergerak. Adapun fungsi-fungsi yang lain antara lain untuk mendukung tubuh, 
menjaga postur tubuh, clan menjaga suhu tubuh. Semua fungsi otot tersebut dapat dilak:ukan 
apabila otot dalam keadaan sehat, tanpa terjadi gangguan atau kelainan. 

Otot dalam tubuh manusia berperan dalam gerakan-gerak.an yang disengaja. Gerak. 
yang disengaja berarti dilakukan secara sadar clan membutuhkan usaha tersendiri pada tiap
tiap bagian otot. Contoh gerak yang disengaja antara lain berjalan, membungkuk, memutar, 
memegang, dan mengangkat. 

Selain itu, otot dalam tubuh manusia juga berperan dalam gerakan manusia yang tidak 
disengaja. Gerak. manusia yang tidak disengaja adalah gerak.an yang terjadi secara otomatis. 
Contoh gerak yang tidak disengaja antara lain pernapasan, gerak pencernaan makanan 
melalui sistem pencemaan, dan detakjantung. 

Otot dalam tubuh juga berfungsi memberikan dukungan. Otot-otot dalam tubuh 
manusia, khususnya otot-otot pada rangka bekerja untuk mendukung ti:tbuh. Misalnya ketika 
duduk clan berdiri, otot-otot rangka. ini akan melakukan penyesuaian gerakan dengan 
memperkuat sendi dengan menopang tulang sehingga berada pada posisi yang tepat. Selain 
itu otot rangka juga memegang peranan penting dalam menentukan kekuatan tubuh secara 
keseluruhan dan kemampuan untuk melakukan aktivitas fisik. Dengan otot yang kuat maka 
kesehatan tubuh kita juga akan terjaga clan kita pun akan bisa melakukan berbagai gerakan. 

Fungsi lain dari otot adalah untuk mempertahankan postur tubuh. Otot-otot rangka 
membantu manusia misalnya untuk berdiri dan mempertahank:an sikap tegak. Dalam hal ini 
otot-otot tersebut juga membantu menjaga keseimbangan tubuh. 

Otot juga berperan dalam menjaga suhu tubuh secara keseluruhan. Sistem otot dapat 
merespon jika tubuh mengalami penurunan clan peningkatan suhu tibuh. Contoh respon otot 
ketika terjadi penurunan suhu tubuh adalah menggigil. Menggigil adalah respon tidak sengaja 
dimana otot berkontraksi secara tepat untuk menghasilkan panas. Otot yang menggigil 
tersebut menuntut peningkatan darah yang mengandung oksigen untuk meningkatkan suhu 
tubuh. 

a. Dari wacana tersebut diatas tentukanlah ide pokok dan kalimat pengembang dari paragraf 
1 dan4? 
Jawab 

........... ..... ........ ... ...... ... .............. ........ .. ..................... ... ... ........ .. ... ................ 

............................................................................................................ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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•.•.·•.ma,;a,;•,·•••••••••••••••••• ............ ~ ............ ~~~~~~~~~~~~~~~~~~ 
~=; •"' , .. 
oe.~r 
~=; ..... 
~=; ..... 
~=; "'". 
~=; ..... 
~=; ..... , .. 
~~r 

~=; ..... 
~=; ..... 
~=; ...... 
~=; ..... 
~=; ..... 
~=; ..... 
~=; ...... 
•• 

2. Lengkapilah tabel dibawah ini ! 

GambarOtot Nam.aotot Ciri-ciri Otot 

3. a). Otot sangat penting bagi kehidupan kita, jelaskan bagaimana upaya menjaga kesehatan 
otot kita! 
Jawab 
.............................. ............... ....... .. ............................................. ... .. .... 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

b ). Otot apakah yang berperan saat kita berjalan! 
Jawab 
............................................................................................................. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
................................... ..................................................... .................... 

c). Otot termasuk alat gerak aktif atau pasif? Jelaskan! 
Jawab 
.... ... .......................... .. ......................................................................... 
······························· ·· ··············································· ···························· 
............................................................................................................ 
....................................................................................... ..................... 
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Judul 
Tujuan 

Waktu 

LEMBAR KERJA SISWA 

: Lingkungan dan manfaatnya 
: 1. Memahami pesan dalam sebuah cerita 
2. Memahami macam-macam kelainan, 

Gangguan dan penyakit Pada Organ Gerak 
: 30 menit 

Nama: 

1. Perhatikan gambar berikut ! 

1 ............. ...............•... 

2. ··· ··· ······················ ··· 
3. ················· ·· ············· 
4. ···················· ········· ··· 

Tangantangan dan kaki para pengrajin gerabah begitu cekatan dan terampil membentuk tanah 
liat menjadi gerabah-gerabah yang bemilai seni tinggi. Dari situ dapat kamu lihat betapa 
rangka dan otot, khususnya pacla tangan dan kaki mampu berfungsi dengan baik. Apa yang 
akan terjadi jika salah satu organ gerak tersebut tidak clapat berfungsi sebagaimana mestinya? 
Jawab 

2. Bacalah cerita singkat dibawah ini? 

Coba kamu perhatikan pengrajin tua itu. Kasihan sekali, tubuhnya 
sekarang bungkuk. Pacla saat mudanya dulu dia terus 
memaksakan tubuhnya untuk bekerja tanpa mempedulikan waktu 
beristirahat Sejak muda dia sudah jadi pengrajin gerabah, 
waktunya dihabiskan untuk selalu duduk membungkuk 
membentuk gerabah-gerabah pesanan. Dia pengrajin yang rajin 
dan pekerja keras, namun sayangnya dia melupakan waktu untuk 
beristirahat. Pada akhimya, kini tubuhnya menjadi bungkuk," 
Pesan apakah yang diambil dalam cerita diatas, dalam kaitannya menjaga kesehatan organ 
gerak kita ? 

Jawab 
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3. Jelaskanlah makna istilah-istilah kelainan tulang pada tabel dibawah ini! 

Gambar Kelainan Organ Gerak 
Pas if 

\\1/ 

Istilah Kelainan Organ 
Gerak Pasif 

Frak:tura/patah tulang 

Osteoporosis 

Fisura/Retak tulang 

Lordosis 

Skoliosis 

Kifosis 

4. Jelaskanlah makna istilah-istilah kelainan otot pada tabel dibawah ini! 

Gambar Kelainan Organ Gerak 
Aktif 

Istilah Kelainan Organ 
Gerak Aktif 

Hipertrofi 

Atrofi 

Penjelasan 

Penjelasan 
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, } \.~\ <I i I :fU ! 
Stiff/kaku leher 

Tetanus 

5. Mengapa Otot disebut organ gerak aktif dan tulang disebut organ gerak pasif? 
Jawab 

6. Apakah perbedaan system gerak antara invertebrata dengan vertebrata contoh siput 
(invertebrata) dan kambing (vertebrata)? 
Jawab 

•••••••••••••••••••• •1/ •••••••••••••••••••••••• • •• •••• • ••• • •••••• •• ••••• ••• • •••••••••••••••••• ••• •••••• • ••••••••• 
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Judul 
Tujuan 

Waktu 

LEMBAR KERJA SISW A 

: Organ Gerak Hewan 
: I. Menjelaskan pengertian ide pokok dan 

Kalimat pengembang 
2. Memahami macam-macam organ gerak 

Padahewan 
: 30 menit 

Nama: 1. .............................. . 

2. ············ ········ ··········· 
3. ·························· ······ 
4 ................................ . 

I . Bacalah W acana berikut ini ! 

Organ Gerak Manusia dan Hewan 
Salah satu ciri dari makhluk: hidup adalah bergerak. Secara umum, gerak dapat diartikan 

berpindah tempat atau perubahan posisi sebagian atau seluruh bagian dari tubuh. Makhluk: hidup 
akan bergerak apabila ada rangsangan yang mengenai sebagian atau seluruh bagian tubuhnya 

Gerak pada manusia dan hewan menggunakan organ gerak yang tersusun dalam sistem 
gerak. Organ gerak berguna untuk berjalan, berlari, melompat, meloncat, memegang, menggali, 
memanjat, berenang, dan sebagainya. 

Organ gerak pada hewan dan manusia memiliki kesamaan. Alat-alat gerak yang 
digunakan pada manusia dan hewan ada dua macam, yaitu alat gerak pasif berupa tulang clan alat 
gerak aktif berupa otot. Kedua alat gerak ini akan bekerja sama dalam melakuk:an pergerakan. 
Kerja sama antara kedua alat gerak tersebut membentuk: suatu sistem yang disebut sistem gerak. 

Tulang disebut alat gerak pasif karena tulang tidak dapat bergerak dengan sendirinya 
Tanpa adanya alat gerak aktif yang memengaruhi tulang, maka tulang-tulang pada manusia dan 
hewan akan diam dan tidak dapat membentuk: alat pergerakan yang sesungguhnya. Walaupun 
merupakan alat gerak pasif, akan tetapi tulang mempunyai peranan yang besar dalam sistem 
gerak manusia dan hewan. 

Otot disebut alat gerak aktif karena otot memiliki suatu senyawa kimia yang 
membuatnhya dapat bergerak. Pada saat otot yang menempel pada tulang bergerak, otot tersebut 
akan membuat tulang bergerak. 

a. Dari wacana tersebut diatas tentukanlah ide pokok dan kalimat pengembang dari paragraf I 
dan2? 
Jawab 
................................................... ................. ............................................ 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

b. Buatlah sebuah paragraf utuh dari ide pokok " organ gerak terdiri atas dua macam" ! 
Jawab 
............................ .. .................................................................................. 
········· ························ ·································································· ············· ... ... .................................................................. ....... ................................. 
................. ..... .......................... ................. ....................... .................... ...... ... 
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2. 

c. Jelaskan tentang ! 
l) Pengertian ide pokok bacaan 
2) Fungsi ide pokok bacaan 
3) Cara menentukan ide pokok bacaan 
Jawab 
..... ........................................ ........................ ........................................... 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. .. . . . . . 

3. a). Dari gambar soal nomor 2, apakah nama organ gerak pada kelinci dan bagaimana cara 
kelinci bergerak? Jelaskan! 
Jawab 

b ). Coba saudara amati gambar-gambar berikut ini! Kemudian lengkapi tabel clisamping gambar! 

No 

l 

Gambar Hewan 
Nama Hewan & Nama 

Or an Gerakn a 
Fungsi Organ Gerak 
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4 

5 

6 

1· Warnailah gambar di bawah ini I 

Gambar hewan apakah diatas? warna apakah yang dominan pada hewan diatas dikehidupan nyata? Dan 
apa nama organ gerak nya ? 
Jawab 

························································································································································································ ........................................................................................................................................................................................ 
························································································································································································ 
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LEMBAR KERJA SISW A 

Judul 
Tujuan 

Waktu 

: Organ Gerak Hewan 
: 1. Menceritakan sebuah fenomena yang 

Terdapat pada gambar 
2. Memahami macam-macam organ gerak 

Pada hewan invertebrata 
: 30 menit 

1. Amatilah gambar berikut ini ! 

-- - '"·--·-~ -

Nama: l. ... ... ........................ . 

2. ························· · ····· 
3 ......................... . ... . .. . 

4. ··················· ·· ·· ·· ···· ··· 

~· .. ---
a. Buatlah cerita dari gambar diatas minimal 2 paragraf dan maksimal 3 paragrafl 

Jawab 

2. Perhatikan gambar struktur hewan dibawah ini ! Beri nama hewanny~ kemudian coret 
karakteristik yang tidak sesuai dengan hewan tersebut ! 
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- Nania hewan .......................... . - Nania hewan ........... ... . .... ..... .. . 
- Hewan bertulang belakang atau tidak - Hewan bertulang belakang atau tidak 

bertulang belakang bertulang belakang 
- Bergerak dengan kaki atau kaki perut - Bergerak dengan kaki atau kaki perut 
- Tubuh dilindungi kulit atau cangkang - Tubuh dilindungi kulit atau cangkang 
- Gerakann a lincah atau lambat - Gerakann a lincah atau lambat 

3. a). berdasarkan ganibar pada tabel soal nomor 2, coba saudarajelaskan apa itu pengertian hewan 
vertebrata dan avertebrata! 
Jawab 

b ). Coba saudara amati gambar-gambar berikut ini ! Kemudian lengkapi tabel disamping gambar! 

No 

1 

2 

3 

Gambar Hewan 
Nama Hewan & Nama 

Or an Gerakn 
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4. Warnailah gambar di bawah ini I 

Gambar hewan apakah diatas? warna apakah yang dominan pada hewan diatas dikehidupan nyata? Dan 
apa nama organ gerak nya ? termasuk vertebrata atau avertebrata hewan tersebut I 
Jawab 
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. . 

Judul 
Tujuan 

Waktu 

LEMBAR KERJA SISWA 

: Manusia dan Lingkungan 
: 1. Menjelaskan pengertian ide pokok dan 

KalinlatpengeIDbang 
2. MemahaIDi macam-IDacam organ gerak 

Pada manusia 
: 30 menit 

Nama: 1. ......... . .................... . 
2 ....... . .. ..................... . 

3. ···························· · ··· 
4 ............. .......... ......... . 

1. Bacalah W acana berikut ini ! 

Bersepeda 
Bersepeda merupakan kegiatan yang menyenangkan sekaligus menyehatkan. 

Sepeda bisa dikatakan sebagai alat transportasi darat yang murah, praktis, dan 
mudah dikendarai. Banyak orang memanfaatkan sepeda untuk pergi ke kantor, 
sekolah, pasar, dan lain-lain. Sepeda juga ramah lingkungan karena tidak 
menggunakan bahan bakar minyak sehingga tidak menimbulkan potusi. Selain itu, 
dengan bersepeda juga dapat menjaga dan meningkatkan kesehatan tubuh kita. 

Bersepeda dapat mengencangkan otot-otot tubuh. Bersepeda tidak hanya 
melibatkan bagian kaki saja. Bahkan, banyak orang yang menganggap bersepeda 
hanya dapat mengencangkan otot-otot bagian betis dan paha saja. Namun 
sebenamya, bersepeda merupakan tatihan fisik yang hampir melibatkan setiap bagian 
tubuh. Selain memperkuat otot-otot bagian kaki dan paha, bersepeda secara rutin 
juga akan mengencangkan otot-otot bagian belakang, pinggul, dan tengan. 

Jika bersepeda secara rutin, kesehatan jantung kita akan tetap terjaga. Selama 
bersepeda, jantung berdetak lebih cepat dari biasanya. Efek positif terhadap jantung 
ini tentunya juga akan membawa efek-efek positif lainnya seperti melancarkan 
peredaran darah dan oksigen. Dengan demikian kita bisa terhindar dari munculnya 
gangguan-gangguan yang berkaitan dengan jantung dan peredaran darah dalam 
tub uh. 

Salah satu pilihan yang bijak untuk menjaga stamina dan daya tahan tubuh 
adalah dengan bersepeda. Bersepeda secara rutin dapat meningkatkan stamina dan 
daya tahan tubuh. Hal ini akan membuat kamu selalu bugar dan berenergi setiap 
harinya. 

Bersepeda juga merupakan olahraga yang dapat membakar kalori dalam tubuh. 
Oleh karena itu, bersepeda dapat menurunkan berat badan. Timbunan lemak-lemak 
dalam tubuh kita yang menyebabkan kegemukan akan terbakar dan lambat laun akan 
hilang. Tubuh kita pun akan kembali menjadi ideal. 

Oleh karena bisa membakar kalori dalam tubuh, maka bersepeda juga dapat 
menurunkan risiko terkena penyakit diabetes. Penyakit diabetes disebabkan karena 
tingginya kadar gula dalam darah. Kadar gula dalam darah bisa tinggi karena gula 
(glukosa) yang kita konsumsi setiap hari dalam tubuh kita berubah menjadi kalori dan 
tidak mampu kita ubah menjadi energi. Timbunan kalori tersebut akan memicu 
meningkatnya kadar gula dalam darah. Adapun penyakit diabetes sendiri bisa menjadi 
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penyebab munculnya penyakit-penyakit lainnya, seperti jantung, stroke, kulit, mata, 
ginjal, dan penyakit lainnya. 

Manfaat bersepeda lainnya adalah mengurangi stres. Seperti yang telah 
dijelaskan di atas, bahwa bersepeda merupakan kegiatan olahraga yang 
menyenangkan. Bersepeda memberikan hiburan tersendiri bagi kita. Pada waktu pagi 
dan sore hari untuk bersepeda sambil melihatlihat indahnya pemandangan dan 
suasana sekitar cukup efektif untuk mengurangi stres. 

a. Dari wacana tersebut diatas tentukanlah ide pokok dan kalimat pengembang dari paragraf l 
dan3? 
Jawab 

b. Buatlah sebuah paragraf utuh dari ide pokok " bersepeda adalah kesukaanku,, ! 
Jawab 

2. Berilah keterangan gambar kerangka dibawah ini ! 

17 .............................. . 1 .................................... . 

16 .............................. . 2 .................................... . 
15 ................................. . 

3 .................................... . 

4 ................................... .. 

14 ................................. . 5 .................................... . 

13 ................................. . 

12 ·································· 

11 ................................. . 6 .................................... . 

10 ................................. . 
7 ····································· 9 .................................... . 

8 .................................... . 

~,.

~=:,, ..... 
~·· .. , .. 
~=" ..... 
~=:,, ..... 
~=:,, ..... 
4::,, ..... 
~=:,, ..... 
4:; ..... 
4:; ..... 
~=:,, ..... 
~=; ..... 
4:; ..... 
l~~ 
~=; ..,,.1 
~; ..... 
4:; • .... 
4::,, ..... , .. 
~,.-

~=; ..... 
!! •• , , ... , . .. , ... 
~~· ~~.- ~,.- ~,.-
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3. a). Setelah mengisi keterangan pada gambar diatas coba saudara golongkang tulang anggota 
gerak atas dan tulang anggota gerak bawah 
Jawab 

1 ......................... . ................ . 
2 .......................................... . 
3 .... ...................................... . 
4 ............. . .. . ... .. .................... . 
5 ........ . .... .. . ... .. .. .... .. ............. . 

b ). Apakah fungsi tulang kerangka bagi manusia! Dan bagaimana kalau manusia tidak memiliki 
tulang kerangka! 
Jawab 
................................................................................................................ 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
................................................................................................................ 
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LEMBAR KERJA SISWA 

Judul 
Tujuan 

Waktu 

: Manusia dan Lingkungan 
: 1. Menjelaskan pengertian ide pokok dan 

K.alllnatpengembang 
2. Memahami macam-macain organ gerak 

Pada manusia 
: 30 menit 

1. Bacalah Wacana berikut ini ! 

Otot Manusia 

Nama: 1. .............................. . 

2. ······························· 
3 ............................ .. .. . 

4. ································ 

Otot-otot dalam tubuh manusia memiliki beberapa fungsi, tetapi fungsi yang utama 
adalah untuk bergerak. Adapun fungsi-fungsi yang lain antara lain untuk mendukung tubuh, 
menjaga postur tubuh, dan menjaga suhu tubuh. Semua fungsi otot tersebut dapat dilakukan 
apabila otot dalam keadaan sehat, tanpa terjadi gangguan atau kelainan. 

Otot dalam tubuh manusia berperan dalam gerakan-gerakan yang disengaja. Gerak 
yang disengaja berarti dilakukan secara sadar dan membutuhkan usaha tersendiri pada tiap
tiap bagian otot. Contoh gerak yang disengaja antara lain berjalan, membun~ memutar, 
memegang, dan mengangkat. 

Selain itu, otot dalam tubuh manusia juga berperan dalam gerakan manusia yang tidak 
disengaja. Gerak manusia yang tidak disengaja adalah gerakan yang terjadi secara otomatis. 
Contoh gerak yang tidak disengaja antara lain pemapasan, gerak pencemaan makanan 
melalui sistem pencemaan, dan detak jantung. 

Otot dalam tubuh juga berfungsi memberikan dukungan. Otot-otot dalam tubuh 
manusia, khususnya otot-otot pada rangka bekerja untuk mendukung tubuh. Misalnya ketika 
duduk dan berdiri, otot-otot rangka. ini akan melakukan penyesuaian gerakan dengan 
memperkuat sendi dengan menopang tulang sehingga berada pada posisi yang tepat. SeJain 
itu otot rangka juga memegang peranan penting dalam menentukan kekuatan tubuh secara 
keseluruhan dan kemampuan untuk melakukan aktivitas fisik. Dengan otot yang kuat maka 
kesehatan tubuh kita juga akan terjaga dan kita pun akan bisa melakukan berbagai gerakan. 

Fungsi lain dari otot adalah untuk mempertahankan postur tubuh. Otot-otot rangka 
membantu manusia misalnya untuk berdiri dan mempertahankan sikap tegak. Dalam haJ ini 
otot-otot tersebut juga membantu menjaga keseimbangan tubuh. 

Otot juga berperan dalam menjaga suhu tubuh secara keseluruhan. Sistem otot dapat 
merespon jika tubuh mengalami penurunan dan peningkatan suhu tibuh. Contoh respon otot 
ketika terjadi penurunan suhu tubuh adalah menggigil. Menggigil adalah respon tidak sengaja 
dimana otot berkontraksi secara tepat untuk menghasilkan panas. Otot yang menggigil 
tersebut menuntut peningkatan darah yang mengandung oksigen untuk meningkatkan suhu 
tub uh. 

a Dari wacana tersebut diatas tentukanlah ide pokok dan kaJimat pengembang dari paragraf 
1dan4? 
Jawab 
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• 

2. Lengkapilah tabel dibawah ini ! 

GambarOtot Namaotot Ciri-ciri Otot 

. ..._... 

3. a). Otot sangat penting bagi kehidupan kita, jelaskan bagaimana upaya menjaga kesehatan 
otot kita! 
Jawab 

............................................................................................................ 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

b). Otot apakah yang berperan saat kita berjalan! 
Jawab ~ 
........................................................................ ... ................................. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

c ). Otot tennasuk alat gerak aktif atau pasif? Jelaskan! 
Jawab 

············································································································ ... ......................................................................................................... 
······················································ ··· ··················································· ........................ ...... .............................................................................. 
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Judul 
Tujuan 

Waktu 

LEMBAR KERJA SISWA 

: Lingkungan dan manfaatnya 
: 1. Memahami pesan dalam sebuah cerita 

2. Memahami macam-macam kelainan, 
Gangguan dan penyakit Pada Organ Gerak 

: 30 menit 

Nam.a: 

1. Perhatikan gambar berikut ! 

I' 

1. . ............................. . 

2. ······························· 
3 ................ . ........... . ... . 

4. ································ 

Tangantangan dan kaki para pengrajin gerabah begitu cekatan dan terampil membentuk tanah 
liat menjadi gerabah-gerabah yang bernilai seni tinggi. Dari situ dapat kamu lihat betapa 
rangka dan otot, khususnya pada tangan dan kaki mampu berfungsi dengan baik. Apa yang 
akan terjadi jika salah satu organ gerak tersebut tidak dapat berfungsi sebagaimana mestinya? 
Jawab 

2. Bacalah cerita singkat dibawah ini ? 

Coba kamu perhatikan pengrajin tua itu. Kasihan sekali, tubuhnya 
sekarang bungkuk. Pada saat mudanya dulu dia terus 
mema.ksakan tubuhnya untuk bekerja tanpa mempedulikan waktu 
beristirahat. Sejak muda dia sudah jadi pengrajin gerabah, 
waktunya dihabiskan untuk selalu duduk membungkuk 
membentuk gerabah-gerabah pesanan. Dia pengrajin yang rajin 
dan pekerja keras, namun sayangnya dia melupakan waktu untuk 
beristirahat. Pada akhimya, kini tubuhnya menjadi bungkuk," 
Pesan apakah yang diambil dalam cerita diatas, dalam kaitannya menjaga kesehatan organ 
gerak kita ? 

Jawab 
......................................................... .............................. ......................... 
....................................... .. ..................................................................... .. .. 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . .. .. . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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3. Jelaskanlah makna istilah-istilah kelainan tulang pada tabel dibawah ini! 

Gambar Kelainan Organ Gerak 
Pas if 

.. \Y~/ 

. . 

Istilah Kelainan Organ 
Gerak.Pasif 

Fraktura/patah tulang 

Osteoporosis 

Fisura/Retak tulang 

Lordosis 

Skoliosis 

Kifosis 

Penjelasan 

..................... ............... 

.................................... 

4. Jelaskanlah makna istilah-istilah kelainan otot pada tabel dibawah ini! 

Gambar Kelainan Organ Gerak 
Aktif 

Istilah Kelainan Organ 
Gerak.Aktif 

Hipertrofi 

Atrofi 
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Stiff/kaku leher 

Tetanus 

5. Mengapa Otot disebut organ gerak aktif dan tulang disebut organ gerak pasif? 
Jawab 

6. Apakah perbedaan system gerak antara invertebrata dengan vertebrata contoh siput 
(invertebrata) dan kambing (vertebrata)? 
Jawab 
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KISI-KISI ANGKET MOTIV ASI BELAJAR SISWA 

Aspek Indikator Deskripsi Item 

(+) (-) 

Sikap terhadap Tinggi rendahnya motivasi belajar peserta 1,2,22, 3,4,5, 

belajar didik dapat diukur dari kecenderungan 27,31,3 24,28 

per.ilakunya terhadap belajar apakah senag, 7 ,32,3 

ragu, atau tidak senang. 9 

Konsistensi Tinggi rendahnya motivasi belajar peserta 6,7,8,2 9,10, 

Motivasi didik dapat diukur dari ketetapan dan 1,29,33 23,30 

Belajar kelekatan peserta didik terhadap ,38,44, ,35,4 

pencapaian tujuan pembelajaran. 47 0,43, 

48 

Kegigihan Tinggi rendahnya motivasi belajar peserta 11, 14,15 

dalam belajar didik dapat diukur dari keuletan dan 12,13,2 ,26,3 

kemampuannya dalam mensiasati dan 5,34,41 6,42, 

memecahkan masalah. ,45 46 

Achievement Tinggi rendahnya motivasi belajar peserta 17,18 16, 

dalam belajar didik dapat diukur dari prestasi belajarnya. 20 
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ANGKET MOTIV ASI BELAJAR 

NamaLengkap 

No. Absen 

Ke las 

Hari/tanggal 

PETUNJUK PENGISIAN 

1. Berilah tanda eek(.../) pada pilihan yang kalian anggap paling tepat. 

2. Bacalah setiap item dengan teliti. 

3. Isilah angket ini sesuai dengan keadaan kalian yang sebenamya. 

Keterangan : 

SS : Sangat setuju 

s : Setuju 

KS : Kurang setuju 

TS : Tidak setuju 

STS : Sangat tidak setuju 

PEDOMAN PENSEKORAN ANGKET 

Skor altematif untuk jawaban positif: 

Sangat Setuju (SS) = 4 

Setuju (S) = 3 

Tidak Setuju (TS) = 2 

Sangat Tidak Setuju (STS) = 1 

Skor altematif untuk jawaban negatif: 

Sangat Setuju (SS) = 1 

Setuju (S) = 2 

Tidak Setuju (TS) = 3 

Sangat Tidak Setuju (STS) = 4 
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No Pemyataan SS s TS STS 

1. Saya selalu senang memperhatikan penjelasan guru 

dengan baik 

2. Saya selalu mengikuti setiap langkah pembelajaran 

yang diberikan oleh guru. 

3. Saya selalu mengikuti materi pelajaran gaya dan 

dorongan dengan baik 

4. Saya terkadang membolos/ tidak mengikuti proses 

pembelajaran sampai selesai. 

5. Saya bosan memperhatikan penjelasan materi gaya 

dan dorongan 

6. Saya tertantang untulc menjawab soal-soal gaya clan 

dorongan yang dianggap sulit oleh teman 

7. Saya bekerja sama dengan kelompok menyelesaikan 

tugas materi gaya dan dorongan dengan baik 

8. Saya selalu mengulang materi gaya dan dorongan 

agar mendapatkan hasil yang maksimal 

9. Meskipun nilai saya lebih rendah dari teman-teman, 

saya merasa cukup dengan basil yang saya dapatkan 

10. Saya merasa puas dengan apapun hasil yang sudah 

saya kerjakan 

11. Saya selalu bertanya kepada guru mengenai materi 

gaya dan dorongan yang belum saya pahami 

12. Saya dapat menyelesaikan tugas materi gaya dan 

dorongan dengan kemampuan saya sendiri 

13. Saya mempelajari materi gaya dan dorongan dari 

buku paket, artikel, internet, dan berbagai sumber 

untulc mendapatkan hasil yang optimal 

14. Saya malas bertanya kepada guru mengenai materi 

gaya dan dorongan yang belum saya pahami 

15. Saya merasa biasa saat nilai ulangan di bawah nilai 

teman-teman saya 

16. Saya belajar, ketika ulangan akan diadakan 
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17. Saya selalu belajar dengan sungguh-sungguh supaya 

mendapatkan hasil yang maksimal 

18. Saya mempunyai target menjadi juara kelas 

19. Saya selalu berdoa dan berusaha untuk mencapai 

basil belajar yang memuaskan. 

20. Bagi saya basil belajar bukan yang terpenting asalkan 

lulus saja. 

21 Saya selalu membuat ringkasan materi pembelajaran 

IPA 

22 Saya mempelajari materi gaya suapaya mengetahui 

apa manfaat gaya dalam kehidupan 

23 Sa ya belajar tanpa membuat ringkasan materi 

pembelajaran IP A 

24 Saya mempelajari materi gaya karena ingin dipuji 

saja 

25 Sa ya selalu membaca buku-buku pelajaran disaat 

waktu luang 

26 Saya membaca buku-buku pelajaran hanya saat 

dikelas saja 

27 Bagi say a internet merupakan wahana untuk 

menambah ilmu pengetahuan 

28 Bagi saya internet merupakan wahana hiburan saja 

untuk bermain game bersama teman-teman 

29 Saya berangkat kesekolah atas dasar kesadaran saya 

bahwa ilmu itu penting 

30 Saya berangkat kesekolah karena in gin bertemu 

teman-teman saja 

31 Saya percaya dengan mempelajari pelajaran IPA 

pengetahuan saya bertambah 

32 Saya percaya babwa dengan mempelajari pelajaran 

IP A pengetahuan saya biasa saja 

33 Saya mengikuti pelajaran IP A dengan Sungguh-

Sungguh 
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34 Saya lebih suka belajar IP A jika guru memberikan 

penjelasan di depan kelas 

35 Saya mengikuti pelajaran IP A dengan dengan main-

main 

36 Sa ya lebih suka belajar IP A jika belajar secara 

mandiri 

37 Ketika ada hal yang kurang saya mengerti saya 

menanyakan kepada guru pada saat itu juga 

38 Saya menjawab pertanyaan yang diberikan guru 

dengan jelas dan tegas 

39 Ketika ada hal yang kurang saya mengerti saya diam 

saja dan tidak menanyakan kepada guru 

40 Saya menjawab pertanyaan guru semampu saya 

41 Saya tugas yang diberikan guru tepat waktu 

42 Saya tu.gas yang diberikan guru tidak dikerjakan tepat 

waktu 

43 Saya tidak malu jika telambat datang kesekolah 

44 Saya datang kesekolah tepat waktu 

45 Saya selalu semangat agar saya mendapatkan nilai 

yang memuaskan 

46 Saya tidak semangat dalam belajar 

47 Saya tidak suka berbicara dengan teman saat guru 

menjelaskan materi pelajaran 

48 Saya lebih suka bebicara dengan teman ketika guru 

menjelaskan materi pelajaran 

156 

43874.pdf

Koleksi Perpustakaan Universitas Terbuka



KISI-KISI ANGKET MOTIV ASI BELAJAR SISWA 

Aspek Indikator Deskripsi Item 

(+) (-) 

Sikap terhadap Tinggi rendahnya motivasi belajar peserta 1,2,22, 3,4,5, 

be la jar didik dapat diukur dari kecenderungan 27,31,3 24,28 

perilakunya terhadap belajar apakah senag, 7 ,32,3 

~ atau tidak senang. 9 

Konsistensi Tinggi rendahnya motivasi belajar peserta 6,7,8,2 9,10, 

Motivasi didik dapat diukur dari ketetapan dan 1,29,33 23,30 

Belajar kelekatan peserta didik terhadap ,38,44, ,35,4 

pencapaian tujuan pembelajaran. 47 0,43, 

48 

Kegigihan Tinggi rendahnya motivasi belajar peserta 11 , 14,15 

dalam belajar didik dapat diukur dari keuletan clan 12,13,2 ,26,3 

kemampuannya dalam mensiasati dan 5,34,41 6,42, 

memecahkan masalah. ,45 46 

Achievement Tinggi rendahnya motivasi belajar peserta 17,18 16, 

dalam belajar didik dapat diukur dari prestasi belajarnya. 20 
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ANGKET MOTIV ASI BELAJAR 

NamaLengkap 

No. Absen 

Ke las 

Hari/tanggal 

PETUNJUK PENGISIAN 

I. Berilah tanda eek ( ..../) pada pilihan yang kalian anggap paling tepat. 

2. Bacalah setiap item dengan teliti. 

3. lsilah angket ini sesuai dengan keadaan kalian yang sebenamya. 

Keterangan : 

SS : Sangat setuju 

s : Setuju 

KS : Kurang setuju 

TS : Tidak setuju 

STS : Sangat tidak setuju 

PEDOMAN PENSEKORAN ANGKET 

Skor altematif untuk jawaban positif: 

Sangat Setuju (SS) = 4 

Setuju (S) = 3 

Tidak Setuju (TS) = 2 

Sangat Tidak Setuju (STS) = I 

Skor altematif untuk jawaban negatif: 

Sangat Setuju (SS) = I 

Setuju (S) = 2 

Tidak Setuju (TS) = 3 

Sangat Tidak Setuju (STS) = 4 

158 

43874.pdf

Koleksi Perpustakaan Universitas Terbuka



No Pemyataan SS s TS STS 

1. Saya selalu senang memperhatikan penjelasan guru 

dengan baik 

2. Saya selalu mengikuti setiap langkah pembelajaran 

yang diberikan oleh guru. 

3. Saya terkadang membolos/ tidak mengikuti proses 

pembelajaran sampai selesai. 

4. Saya tertantang untuk menjawab soal-soal gaya dan 

dorongan yang dianggap sulit oleh teman 

5. Saya bekerja sama dengan kelompok menyelesaikan 

tugas materi gaya dan dorongan dengan baik 

6. Saya selalu mengulang materi gaya dan dorongan agar 

mendapatkan hasil yang maksimal 

7. Mesk.ipun nilai saya lebih rendah dari teman-teman, 

saya merasa cukup dengan hasil yang saya dapatkan 

8 Saya merasa puas dengan apapun basil yang sudah saya 

kerjakan 

9. Saya selalu bertanya kepada guru mengenai materi 

gaya dan dorongan yang belum saya pahami 

10. Saya dapat menyelesaikan tugas materi gaya dan 

dorongan dengan kemampuan saya sendiri 

11. Saya mempelajari materi gaya dan dorongan dari buku 

paket, artikel, internet, dan berbagai sumber untuk 

mendapatkan hasil yang optimal 

12. Saya malas bertanya kepada guru mengenai materi gaya 

dan dorongan yang belum saya pahami 

13. Saya merasa biasa saat nilai ulangan di bawah nilai 

teman-teman saya 

14. Saya belajar, ketika ulangan akan diadakan 

15. Saya selalu belajar dengan sungguh-sungguh supaya 

mendapatkan hasil yang maksimal 

16. Saya selalu berdoa dan berusaha untuk mencapai hasil 

belajar yang memuaskan. 
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17. Bagi saya basil belajar bukan yang terpenting asalkan 

lulus saja. 

18 Saya mempelajari materi gaya suapaya mengetahui apa 

manfaat gaya dalam kehidupan 

19 Sa ya belajar tanpa membuat ringkasan materi 

pembelajaran IP A 

20 Saya mempelajari materi gaya karena ingin dipuji saja 

21 Saya membaca buku-buku pelajaran hanya saat dikelas 

saja 

22 Bagi saya internet merupakan wahana untuk menambah 

ilmu pengetahuan 

23 Bagi saya internet merupakan wahana hiburan. saja 

untuk bermain game bersama teman-teman 

24 Sa ya percaya dengan mempelajari pelajaran IPA 

pengetahuan saya bertambah 

25 Saya percaya bahwa dengan mempelajari pelajaran IP A 

pengetahuan saya biasa saja 

26 Saya lebih suka belajar IP A jika guru memberikan 

penjelasan di depan kelas 

27 Saya lebih suka belajar IP A jika belajar secara mandiri 

28 Ketika ada hal yang kurang saya mengerti saya diam 

saja dan tidak menanyakan kepada guru 

29 Saya menjawab pertanyaan guru semampu saya 

30 Saya tugas yang diberikan guru tidak dikerjakan tepat 

waktu 

31 Saya tidak malu jika telambat datang kesekolah 

32 Saya datang kesekolah tepat wa1ctu 

33 Saya selalu semangat agar saya mendapatkan nilai yang 

memuaskan 

34 Saya tidak semangat dalam belajar 

35 Saya lebih suka bebicara dengan teman ketika guru 

menjelaskan materi pelajaran 
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KISI-KISI SOAL TES KELAS V SD NEGERI 2 ASABAN 

SEMESTER GANJIL T.P 2018 12019 

NO. I lndikator Pemahaman 

Konsep 
Sub lndikator I Jenjang Ranah 

Kemampuan menyatakan I Menyatakan 

ulang sebuah konsep ulang konsep 

he wan 

vertebrata 

dan 

avertebrata 

So al 

Berdasarkan gambar diatas, hewan tersebut 

termasuk golongan hewan vertebrata atau 

avertebrata? Jelaskan alasannya! 

I d --Berdasarkan gambar diatas, 

termasuk golongan hewan 

avertebrata? Jelaskan alasannya! 

161 

hewan tersebut 

vertebrata atau 

Teknik Penskoran 

0 jika tidak menjawab 
1 jikajawaban salah 
2 j ika jawaban benar tapi tidak 

ada penjelasan 
3 jikajawaban benar tapi 

penjelasan salah 
4 j ika jawaban benar dan 

penjelasan tepat 

0 jika tidak menjawab 
I jikajawaban salah 
2 j ika jawaban benar tapi tidak 

ada penjelasan 
3 jikajawaban benar tapi 

penjelasan salah 
4 j ilea jawaban benar dan 

penjelasan tepat 
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Kemampuan memberikan 

contoh dari konsep yang 

telah dipelajari 

Menjelaskan 

hubungan 

struktur organ 

gerak dengan 

perbedaan cara 

bergerak 

hewan 

Membedakan 

organ gerak 

hew an 

vertebrata dan 

invertebrata 

Memberikan 

contoh 

kelainan organ 

gerak dampak 

dari kebiasaan 

hidup 

I . 

f 
WWW 

Perhatikan gambar diatas, adakah hubungan antara 

struktur organ gerak dengan perbedaan cara 

bergerak bewan? Jelaskan! 

Perhatikan gambar organ gerak siput dan kelinci! 

Jelaskan perbedaan mendasar antara organ gerak 

hewan vertebrata dengan invertebrate! 

Kelainan pada organ gerak, banyak diakibatkan 

oleh kebiasaan hidup sehari-hari. Berikanlah empat 

contoh kebiasaan hidup sehari-hari yang salah 

sehingga dapat menyebabkan kelainan pada organ 

gerak 

162 

0 jika tidak menjawab 
1 jikajawaban salah 
2 j ika jawaban benar tapi tidak 

ada penjelasan 
3 jika jawaban benar tapi 

penjelasan salah 
4 jikajawaban benar dan 

penjelasan tepat 

0 jika tidak menjawab 
1 jikajawaban salah 
2 j ika jawaban benar tapi tidak 

ada penjelasan 
3 jikajawaban benar tapi 

penjelasan salah 
4 jikajawaban benar dan 

penjelasan tepat 

0 jika tidak menjawab 
1 jika hanya memberikan l 

contoh baik itu contoh yang 
benar atau pun semua contoh 
salah 

2jika memberikan 2 contoh 
3 jika memberikan 3 contoh 
4 jika memberikan 4 contoh 
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Memberikan Coba saudara definisikan ulang pengertian hewan 0 jika tidak menjawab 

contoh hewan- vertebrata dan berikan 4 contoh hewan vertebrata! 
1 jika definisi salah contoh pun 

salah 
hew an 2 j ika definsi benar dan contoh 

vertebrata dan 
salah 

3 jika definisi benar dan contoh 
invertebrata kurang dari 3 

4 jika definisi benar dan contoh 
lebih dari 3 

Coba saudara definisikan ulang pengertian hewan 0 jika tidak menjawab 

invertebrata dan berikan 4 cont oh hewan 1 j ika definisi salah contoh pun 
salah 

invertebrata! 2 j ika definsi benar dan contoh 
salah 

3 jika definisi benar dan contoh 
kurang dari 3 

4 j ika definisi benar dan contoh 
lebih dari 3 

Kemampuan mengaitkan Memberikan Berikanlah 4 contoh perilaku hidup positif yang 0 jika tidak menjawab 

berbagai konsep yang telah contoh-contoh dapat menjaga kesehatan organ gerak! 
I jika hanya memberikan I 

contoh baik itu contoh yang 
dipelajari positif dan benar atau pun semua contoh 

negative 
salah 

2 j ika memberikan 2 contoh 
perilaku hidup 3 jika memberikan 3 contoh 

yangdapat 
4 jika memberikan 4 contoh 

·• 
mempengaruhi 

kesehatan Berikanlah 4 contoh perilaku negative yang dapat 
0 jika tidak menjawab 
I jika hanya memberikan I 

organ gerak berdampak buruk pada bentuk tulangl contoh baik itu contoh yang 
benar atau pun semua contoh 
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Mengaitkan 

konsep 

pertumbuhan, 

pembiasaan 

dengan 

kelainan pada 

tulang 
Dari gambar diatas apa yang akan terjadi terhadap 

organ gerak jika kebiasaan tersebut terus menerus 

dilakukan! 
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salah 
2jika memberikan 2 contoh 
3 jika memberikan 3 contoh 
4 jika memberikan 4 contoh 

0 jika tidak menjawab 
1 jikajawaban salah 
2 j ika jawaban benar tapi tidak 

ada penjelasan 
3 jikajawaban benar tapi 

penjelasan salah 
4 j ika jawaban benar d penjelasan 

tepat 
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Nama 
Ke las 

SOAL-SOAL TEST MATERI IPA 
KELAS V SD NEGERI 2 ASAHAN 

SEMESTER GANJIL T.P 201812019 

Hari!f anggal 

Jawablah soal uraian dibawab ini dengan singkat dan jelas ! 

NO 

1. 

2. 

3. 

4. 

Soal 

Berdasarkan gambar diatas, 

termasuk golongan hewan 

avertebrata? Jelaskan alasannya! 

Berdasarkan gambar 

termasuk golongan 

diatas, 

hewan 

avertebrata? Jelaskan alasannya! 

hewan tersebut 

vertebrata atau 

hewan terse but 

vertebrata a tau 

Perhatikan gambar diatas, adakah bubungan antara 

struktur organ gerak dengan perbedaan cara 

bergerak hewan? Jelaskan! 

Perhatikan gambar organ gerak siput dan kelinci! 
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5. 

6. 

Jelaskan perbedaan mendasar antara organ gerak 

hewan vertebrata dengan invertebrate! 

Kelainan pada organ gerak, banyak diakibatkan 

oleh kebiasaan hidup sehari-hari. Berikanlah empat 

contoh kebiasaan hidup sehari-hari yang salah 

sehingga dapat menyebabkan kelainan pada organ 

gerak 

Coba saudara definisikan ulang pengertian hewan 

vertebrata dan berikan 4 contoh hewan vertebrata! 

7. Coba saudara definisikan ulang pengertian hewan ............................................................. . 

8. 

invertebrata dan berikan 4 contoh hewan 

invertebrata! 

Berikanlah 4 contoh perilaku hidup positif yang 

dapat menjaga kesehatan organ gerak! 
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9. 

10. 

Berikanlah 4 contoh perilaku negative yang dapat 

berdampak buruk pada bentuk tulang! 

Dari gambar diatas apa yang akan terjadi terhadap 

organ gerak jika kebiasaan tersebut terus menerus 

dilakukan! 
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lamplran Anallsls Valldltas, Rellabllltas, Daya Seda dan Tlntkat Kesukaran Butlr Soal 

NO Responde,, 
ButlrSoal 

toul skor 
1 2 3 4 s 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 responden 1 3 3 3 4 4 3 3 0 0 3 3 2 2 1 1 35 
2 responden 2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 4 2 3 3 2 2 39 
3 responden 3 3 2 0 3 4 4 3 2 1 4 2 3 3 3 2 39 
4 responden 4 3 2 3 3 3 4 3 1 1 4 0 0 4 2 2 35 
5 responden 5 3 2 2 2 3 2 3 2 1 3 3 1 4 2 3 36 
6 resoonden 6 2 3 1 3 4 1 3 2 1 3 3 2 3 3 3 37 
7 responden 7 3 3 3 2 3 2 3 3 1 2 4 2 3 2 2 38 
8 resoonden 8 3 3 0 0 3 2 3 1 3 3 3 2 1 2 2 31 
9 responden 9 2 4 3 3 3 2 3 1 3 2 2 2 2 3 3 38 
10 responden 10 4 0 2 0 4 3 4 2 1 2 2 2 2 4 2 34 
11 responden 11 3 4 4 4 1 2 5 3 2 3 3 2 1 3 2 42 
12 responden 12 3 0 0 3 2 1 4 2 2 4 2 2 3 2 3 33 
13 responden 13 4 2 2 4 0 2 2 1 1 3 2 2 3 2 4 34 
14 responden 14 4 2 2 1 1 2 2 1 1 2 3 3 3 2 3 32 
15 responde.n 15 4 3 3 4 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 2 44 
16 resoonden 16 2 1 2 3 4 4 4 4 1 2 0 3 2 2 2 36 
17 responden 17 3 4 4 3 3 3 2 0 1 3 4 2 2 2 3 39 
18 responden 18 3 2 2 0 0 2 3 3 2 2 0 2 3 3 2 29 
19 resoonden 19 3 3 2 3 2 0 0 0 2 2 3 3 2 2 3 30 
20 responden 20 1 2 3 3 2 1 2 3 3 3 0 0 3 0 3 29 
21 responden 21 2 2 3 2 4 0 3 0 2 2 0 3 3 2 3 31 
22 resoonden 22 2 3 3 3 2 3 3 3 0 3 2 3 0 2 2 34 
23 responden 23 2 4 0 2 1 2 2 2 3 2 2 0 3 3 3 31 
24 resoonden 24 3 4 2 3 1 2 2 3 2 2 3 2 0 0 3 32 
25 resoonden 25 3 4 3 3 2 3 2 2 0 3 3 2 2 3 2 37 
26 responden 26 0 4 3 3 3 3 0 2 3 2 3 2 3 3 3 37 
27 resoonden 27 3 2 3 3 0 4 3 1 2 0 2 2 0 0 2 27 
28 resoonden 28 3 1 2 2 3 2 3 3 3 3 2 3 0 2 3 35 
29 resoonden 29 3 1 2 2 0 4 4 3 4 3 2 4 4 3 3 42 
30 responden 30 2 2 0 0 0 3 0 0 4 0 2 0 4 3 3 23 
31 resoonden 31 3 3 3 0 0 0 4 0 4 3 0 0 2 3 3 28 
32 responden 32 1 2 2 3 2 3 3 0 4 3 2 2 0 2 2 31 
33 resoonden 33 0 2 2 3 3 3 2 3 4 3 1 2 1 2 2 33 
34 responden 34 2 3 2 4 2 3 2 0 4 3 1 2 2 3 2 35 
35 responden 35 0 3 2 0 1 2 0 0 3 3 3 3 3 3 3 29 

~ 
r hitun.1 0.2255 0.1781 0.3137 0.5373 0.4339 0.3345 0.4082 0.3738 -0.3109 0.4347 0.3937 0.4477 0.1192 0.2840 -0.2049 
r tabel 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 

0 
::i 
~ krlterla VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID VALID 
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St I SU 

SI I 1.09 1.29 1.36 1.11 1.19 1.21 I 0.911 1.201 1.011 I 0.921 4.591 21.07 

512 I 1.18 1.66 1.85 1.24 1.42 1.48 I 0.841 1.431 1.031 I 0.841 
rJl ISl2 12.98 < 
1--i 1 
:3 

n [ Ls'] N 15 Isl2/st2 0.62 ... = r11 : [;:t] 1 - ~I N-1 14 1-Isi2/ st2 0.38 ~ 
,.;i N/N-1 1.07 

~ 
r11 0.411476 

krlterfa sedana 

AVERAGE 2.49 2.51 2.14 2.40 2.17 2.37 2.60 1.63 2.09 2.60 2.09 2.03 2.26 2.26 2.51 

Tlnak. Sulcar 0.83 0.84 0.71 0.80 0.72 0.79 0.87 0.54 0.70 0.87 0.70 0.68 0.75 0.75 0.84 

~ 
;;J 

Krfteria mud ah mudah mudah mud ah mudah mudah mudah sedan a sedana mudah sedana sedans mudah mud ah mud ah 

"' i- llNOEKS ICESUICARAN INTERPRETASI 
~ Jl(c(),00 TERLALU SUICAR c 

0,00 < llC s 0,30 SUICAlt :z 
i::: 0,30 < IKS 0,70 SE DANG 

0,70<IKs1,00 MUDAH 
IK= 1,00 TERIALU MUOAH 

NAMA I 1 I 2 I 3 I 4 I 5 I 6 I 7 I 8 I 9 I 10 I 11 I 12 I 13 I 14 I 15 I y 

responden 15 4 3 3 4 3 3 3 2 2 2 4 3 3 3 2 44 
responden 11 3 4 4 4 1 2 5 3 2 3 3 2 1 3 2 42 

responden 29 3 1 2 2 0 4 4 3 4 3 2 4 4 3 3 42 
responden2 2 3 2 3 3 3 3 2 2 4 2 3 3 2 2 39 
responden 3 3 2 0 3 4 4 3 2 l 4 2 3 3 3 2 39 
responden 17 3 4 4 3 3 3 2 0 1 3 4 2 2 2 3 39 
responden 7 3 3 3 2 3 2 3 3 1 2 4 2 3 2 2 38 
responden 9 2 4 3 3 3 2 3 1 3 2 2 2 2 3 3 38 
responden6 2 3 1 3 4 1 3 2 l 3 3 2 3 3 3 37 
res den25 3 4 3 3 2 3 2 2 0 3 3 2 2 3 2 37 

rata rata kelompok 

atas 
2.8 3.1 2.5 3 2.6 2.7 3.1 2 1.7 2.9 2.9 2.5 2.6 2.7 2.4 
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NAMA 1 I 2 I 3 I 4 I s 6 1 7 8 l 9 I 10 11 I 12 I 13 I 14 I 15 I y 

responden 21 2 2 3 2 4 0 3 0 2 2 0 3 3 2 3 31 

< 
responden 23 2 4 0 2 1 2 2 2 3 2 2 0 3 3 3 31 

~ 
responden 32 1 2 2 3 2 3 3 0 4 3 2 2 0 2 2 31 

= responden 19 3 3 2 3 2 0 0 0 2 2 3 3 2 2 3 30 

< re.sponden 18 3 2 2 0 0 2 3 3 2 2 0 2 3 3 2 29 
> responden 20 1 2 3 3 2 1 2 3 3 3 0 0 3 0 3 29 < 
IQ responden 35 0 3 2 0 1 2 0 0 3 3 3 3 3 3 3 29 

responden 31 3 3 3 0 0 0 4 0 4 3 0 0 2 3 3 28 
responden 27 3 2 3 3 0 4 3 1 2 0 2 2 0 0 2 27 
responden 30 2 2 0 0 0 3 0 0 4 0 2 0 4 3 3 23 

rau rata kelompok 
bawah 2 2.5 2 1.6 1.2 1.7 2 0.9 2.9 2 1.4 1.5 2.3 2.1 2.7 

DAYABEDA 0.27 0.20 0.17 0.47 0.47 0.33 0.37 0.37 -0.40 0.30 a.so 0.33 0.10 0.20 -0.10 

krlteria cukup jelek jelek balk balk aikup cukup cukup 
sangat 

cukup balk cukup jelek jelek sangat 
Jelek Jelek 

dava oembeda intcmretasi 
DP~ 0,00 SANGAT JELEK 

0,00 <DP < 0,20 JELEK 
0,20 <DP < 0,40 CUKUP 
0,40 < DP < 0,70 BAIK 
0,70 < DP < 100 SANGATBAIK 
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t.AMPlttAN DATA VAUorTAS DAN ltlUAalUTAS ANGICET MOTIVASI IEWAA 

No Nama 
Hom«.....,,_ AnlMt 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
l resoonden 1 2 3 1 4 4 4 3 2 4 4 4 4 2 4 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 2 1 2 2 l 1 

2 resnnnden 2 2 3 1 3 3 4 3 2 3 3 4 4 4 4 2 1 3 1 3 3 J 2 3 3 1 3 2 4 2 2 

3 resoonden 3 2 2 1 2 2 4 3 2 2 4 4 3 4 4 l l 3 2 3 3 4 3 l 3 3 3 2 2 3 2 
4 responden 4 2 3 1 2 1 4 3 3 4 4 4 3 2 4 2 1 3 3 3 3 3 3 3 4 3 3 2 2 3 1 
5 resoonden 5 2 3 l l 2 4 3 2 4 4 4 4 l 4 3 1 3 4 3 3 2 3 4 2 3 2 1 4 2 1 
6 resoonden 6 2 3 l 2 1 4 3 3 4 4 4 4 2 4 2 1 3 3 4 3 3 4 3 3 2 1 2 2 2 1 
7 resoonden 7 2 2 l 2 2 4 3 3 4 4 4 4 2 3 3 1 3 3 4 3 3 3 2 3 2 2 1 3 2 1 
8 resnnnden 8 2 3 l 1 2 4 3 2 3 3 4 4 3 4 2 1 3 2 4 3 2 2 3 3 2 1 2 3 3 l 
9 resnonden9 2 3 l 1 3 3 3 3 4 4 3 4 3 4 2 2 3 3 4 3 3 2 3 1 3 2 4 2 4 1 

10 ,...,,.,nden 10 2 2 1 1 2 4 3 3 2 4 3 4 3 4 1 2 3 3 3 3 2 2 2 2 3 1 2 2 3 1 
11 resoonden 11 2 3 1 1 2 4 3 2 3 4 4 4 3 3 2 1 3 2 4 3 3 2 2 1 4 1 3 2 4 1 
12 resoonden 12 2 2 1 3 2 4 3 3 3 4 3 4 4 4 1 4 3 1 4 3 4 2 3 2 4 4 3 4 3 1 
13 resoond"n 13 3 2 l 3 l 3 3 3 2 4 3 4 1 4 4 l 3 3 4 3 3 2 3 2 2 2 3 2 3 1 
14 resoonden 14 4 3 1 3 2 3 3 3 4 4 3 4 2 4 4 2 3 2 4 3 2 2 2 2 2 4 4 4 3 1 
15 resnNVien 15 3 3 2 3 1 3 3 2 4 4 4 4 l 4 3 2 3 3 4 3 2 2 4 2 1 2 4 4 4 1 
16 resoonden 16 4 2 2 1 2 3 3 2 4 4 3 4 1 4 3 3 3 4 4 3 2 3 3 2 2 4 4 4 4 1 
l7 resoonden 17 4 3 2 1 2 3 3 3 4 4 3 4 3 4 2 2 3 3 4 3 2 3 2 3 2 1 4 4 3 l 
18 resoonden 18 3 3 2 l 1 3 3 4 4 4 4 4 2 4 2 4 3 2 4 3 3 4 3 3 2 4 3 4 3 l 
19 resoonden 19 3 3 2 2 1 3 4 4 4 2 3 4 4 4 4 4 3 2 4 3 3 1 3 3 2 4 3 4 4 1 
20 resDOnden 20 4 2 1 3 1 4 4 3 4 4 3 4 4 3 4 4 3 2 4 3 3 1 3 2 3 4 3 4 3 l 
21 reM>Onden 21 4 3 1 2 3 4 1 3 4 4 3 4 4 3 1 4 3 3 4 3 2 3 4 3 2 4 2 3 3 1 
22 resDOnden 22 4 3 1 2 2 3 2 4 4 4 3 4 4 3 2 3 3 3 4 3 2 2 3 3 3 3 2 4 3 1 
23 resr>nnden 2 3 4 3 1 2 4 4 3 2 4 4 4 4 3 1 3 4 3 3 4 3 2 2 2 2 2 4 2 2 2 1 
24 resr>nn<!en 24 4 3 3 3 2 4 1 4 3 3 3 4 3 3 4 3 3 2 4 3 2 4 3 3 2 4 4 4 2 2 
25 res""""en25 3 3 2 2 1 3 3 3 4 3 3 4 4 3 3 3 3 2 4 3 3 4 4 3 3 4 2 4 3 l 
26 resr>nn<!en 26 3 3 3 3 1 4 2 4 4 4 4 4 1 3 4 4 3 2 4 3 4 4 2 2 2 4 2 4 4 3 
27 resrvwvten 27 2 3 2 2 3 4 1 3 4 4 3 3 1 2 2 4 3 4 4 3 2 4 3 3 3 4 2 3 3 1 
28 resoonden 28 2 3 2 2 4 4 2 3 3 4 3 4 2 2 1 4 3 3 4 3 4 4 3 2 3 4 2 3 4 1 
29 resoonden 29 4 4 2 3 4 4 3 4 4 3 4 3 3 3 4 4 3 1 1 3 3 4 3 4 4 4 4 3 3 1 
30 responden 30 2 3 2 3 3 1 2 3 2 2 3 4 2 2 1 4 3 2 3 3 2 4 3 4 3 4 2 3 4 2 
31 resoonden 31 1 3 2 3 2 2 4 2 4 3 4 4 2 3 2 4 3 2 3 3 4 3 1 4 3 2 3 3 4 1 
32 resoonden 32 2 2 2 2 4 2 1 3 4 2 1 4 1 2 2 3 3 2 1 3 2 2 2 1 3 3 2 3 3 2 
33 resoonden 33 1 3 2 1 3 2 1 3 2 3 3 4 1 2 3 2 2 4 1 3 4 2 2 3 1 4 2 3 3 2 
34 resrvwvten 34 2 2 2 2 1 2 1 3 3 2 2 2 2 2 2 2 1 3 1 2 4 2 2 1 3 2 2 3 2 1 
35 r•soonden 35 1 3 2 2 3 2 2 3 4 1 2 4 1 1 2 4 3 3 1 2 4 1 2 2 3 4 2 3 4 1 

~ 
r hllunc 0.6475 0.3479 0.0810 0.3585 -0.0714 0.4282 0.3506 0.3010 0.3536 0.4692 0.3904 0.2883 0.3740 0.34U 0.3"4 0.3709 0.6425 -0.3782 0.6561 0.6496 -0.2188 0.3662 0.3509 0.3325 0.0301 0.3481 0.4562 0.3778 0.1401 -0.0317 

t: r label 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0 .. 2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 
0 
::J 

VALID - VALID - VAUD VALID - VALID ~ KIUTERIA VALID VALID VALID VAUD VALID VAUD VALID VAUD VALID VALID VALID VALID - VALID VALID VAUD - VAUD VALID VALID 

SI 0.98 0.49 ~ 0.84 0.88 0.68 0.74 OJl2 0.72 0.45 1.1.2 0.93 1.01 1.26 0.37 I 1.06, 0.241 I 0.961 0.761 0.851 I 1.191 0.891 0.81 
512 0.95 0.2.4 9 0.70 0.78 0.46 0.55 0.67 0.52 0.21 1.25 0.87 1.02 1.60 0.14 1.1~ 0.06 0.93 0.57 0.73 1.41 0.78 0.66 

~ 
ISl2 25.56 

n [ Es
2
] 

N 48 its'?l•~ 0.201 1st1St2 
~ rll=[n-1} 1-1 N·l 47 1-is1215 0.80 11.20 125.34 

~ 
N/N·l 1.02 
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N-- ·-31 u 33 34 35 35 37 J3 39 40 41 42 0 " 45 46 47 48 
1 1 2 2 2 4 3 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 
1 2 3 1 2 4 3 4 4 3 3 3 4 4 3 4 4 4 
1 1 2 1 4 4 3 4 4 4 3 3 4 2 3 4 4 4 

1 1 4 1 4 2 4 3 4 4 4 4 4 2 2 4 2 2 

1 1 2 1 3 2 4 3 4 4 3 3 4 2 2 4 3 3 
1 1 2 1 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 2 4 4 4 

1 1 2 1 4 4 4 3 4 4 4 ' 4 2 2 ' ' 1 
2 2 2 1 2 4 3 3 2 ' 3 ' 4 3 2 4 4 4 

1 3 2 1 2 4 4 3 4 4 3 4 4 3 2 2 4 4 

2 3 3 4 2 4 3 3 3 3 3 2 4 3 2 1 3 3 
1 3 3 1 3 4 3 3 4 3 3 2 4 3 4 4 3 4 
3 3 4 3 2 4 3 3 4 4 3 4 4 3 2 4 4 3 
3 3 3 1 2 4 4 3 3 4 3 4 4 2 2 4 4 3 
2 3 3 4 3 4 3 3 4 4 3 4 4 3 4 4 2 3 
3 4 3 1 2 4 3 3 3 4 3 4 4 3 2 4 3 3 
3 3 3 3 2 3 3 3 3 4 3 3 4 3 1 4 2 2 
3 3 4 1 3 4 4 2 3 4 3 4 4 2 3 4 1 4 
2 2 4 3 2 4 4 2 2 4 3 3 4 2 2 4 3 3 
2 4 2 1 3 4 3 2 3 4 3 4 4 3 3 4 3 3 
2 4 2 3 3 4 4 2 3 4 3 3 4 2 1 4 2 4 
3 4 2 l 2 4 4 3 2 4 3 4 4 2 2 4 3 3 
3 4 4 3 2 4 4 l 3 4 3 3 4 2 3 4 3 4 
2 4 2 1 3 3 4 3 3 4 3 4 4 3 3 4 2 4 
3 4 3 4 2 3 4 4 3 4 3 3 3 2 l 4 2 4 
2 4 3 3 3 3 4 1 2 4 3 4 4 2 3 4 1 4 
2 4 3 1 2 3 4 3 4 4 3 4 3 2 3 4 2 4 
3 4 3 3 2 3 4 2 3 4 4 4 4 2 3 4 1 4 
3 4 3 3 2 3 4 1 2 4 4 2 3 2 2 4 2 4 
4 4 3 1 3 3 4 2 3 4 3 3 4 2 3 4 3 4 
2 4 3 3 3 3 4 3 3 4 4 3 4 1 1 3 3 4 
2 4 3 1 4 3 4 4 2 3 3 2 4 1 3 4 2 4 
2 3 3 1 4 2 4 3 2 3 4 3 3 l 3 3 3 4 
2 2 4 1 3 1 4 3 2 3 3 3 3 l 1 1 2 2 
2 3 3 1 4 2 3 1 2 2 3 2 3 l 1 2 3 3 
2 4 2 1 4 l 4 1 1 3 3 3 3 1 2 1 2 2 

o.3811 o.3298 G.09ss o.Js10 ~.4647 o.ss91 0.1111 o.0884 0.3552 0.7694 ..0.0829 o.4014 o.4454 o.3698 o.2970 o.n23 ~.1453 o.3405 
0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0.2826 0. 2826 0.2826 

VALID VAUO - VALID - VALID VALID VALID - VALID VALID VAi.JD VALID VALID - VALID 

0.82 1.12 
0.67 1.26 

Gill 
Lilli 

~ 
Lill 

0.86 0.51 0.721 0.411 0.82 0.871 0.95 
0.73 0.26 0.521 0.161 0.67 0.761 0.90 

17T 

J....W. 
Skor 

136 
us 
133 
134 
129 
134 
132 
129 
137 
124 
U2 
141 
134 
147 
141 
140 
141 
143 
146 
145 
142 
145 
140 
141 
144 
149 
142 
140 
154 
136 
137 
120 
113 
102 
112 
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Lamp/ran Ana/Isis Variansi 2 Jalan Sel Tak Sama 

I 

~C!!!lllm!m~~lm?!'.I 

I 
100 9.5 71 10000 902.5 5041 
97 93 69 9409 8649 4761 
9.5 89 69 902.5 7921 4761 
9.5 89 64 9025 7921 4096 

91 17 60 8281 7.569 3600 
87 87 71 7.569 7569 5041 

87 0 7569 
12 0 6724 

~~ 12 6724 
~~ 80 6400 

~~ 78 6084 

78 6084 
I 

- --
94.16666667 aa.cm 6733333333 

9.5 78 62 9025 6084 3364 
95 76 SS 902.5 5n6 3600 
IO 76 60 6400 5n6 3600 
80 73 60 6400 5329 5041 
84 73 71 7056 5329 5041 
87 80 71 7.569 6400 5041 

80 6400 

o" 
80 6400 

~~ 80 6400 
~o 80 6400 

84 7056 

86.83333333 78.18182 63.66666667 

37725.413 
2261.886 

37781.849 
38370.512 
38431.515 

JKA 402.678 dkA I RKA 402.678 F. 7.299 Ftabet 4.079 HODitolak 

JKB 4602.870 dkB 2 RKB 2301.435 Fb 41.717 Flllbd 3.226 HODitolak 

1KAB 32.582 dkAB 2 RKAB 16.291 Fab 0.295 Flllbd 3.226 HODiterima 

JK.G 2261.886 dkG 41 RKO 55.168 
JKT 7300.016 dk:T 46 
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565 1027 
94.167 85.583 67.33 

53309 88239 27300 
53204.167 87894.083 27202.667 

104.833 344.917 97333 

6 
521 382 

86.833 78.182 63.667 

45475 67350 25687 
45240.167 67236.364 24320.667 

234.833 113.636 1366333 

Tial&i Sedang Rea dab Ai Ail 
94.167 85.583 67.333 247.083 61050.174 

86.83333333 78.1818182 63.66666667 228.682 
181.000 163.765 131.000 

32761.000 26819.025 17161.000 76741.025 113345.548 29065.954 

16380.500 13409.512 8580.500 37725.41323 

475.765 

2 
3 
6 

226352.479 
7.135 
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